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à`mgÀ`m g§gmYZo d CnOr{dH$m JQ>mV\}$ MmbUmao H$m_

2000 gmbmnmgyZ à`mg D$Om© JQ>m§VJ©V 'g§gmYZo d CnOr{dH$m' JQ> H$m`©aV Amho. `m JQ>m_Ü`o àm_w»`mZo
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CnOr{dHo$Mm àíZ {dH$mgmdarb MM}À`m d à`ËZm§À`m H|$ÐñWmZr H$gm AmUVm òB©b `mda g§gmYZo Am{U CnOr{dH$m

JQ> H$m_ H$arV Amho. `m JQ>mV Imbrb {df`m§da H$m_ Mmby Amho.
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gh^mJr AgUmè`m Am§Vaamï—>r` g§ñWm§À`m ŷ{_Ho$Mr {M{H$Ëgm H$aUo hm `m H$m_mMm EH$ ^mJ Amho. VgoM {dH$mg-

à{V_mZmÀ`m Á`m {d{dY _m§S>Ê`m (ê$T> Am{U n`m©̀ r) Ho$ë`m OmVmV, Ë`m _m§S>Ê`m§Mm Aä`mg Am{U {díbofU H$aUo hm

`m H$m_mMm Xwgam ^mJ Amho. n`m©`r _m§S>Ê`m§_YyZ nwT>o `oUmè`m n`m©`r {dH$mg à{V_mZmMr {dñV¥V _m§S>Ur H$ê$Z

Ë`mAmYmao {d{dY joÌm§V H$m_ H$aUmè`m H$m ©̀H$Ë`mªer {dMma{d{Z_`mMr à{H«$`m KS>{dÊ`mMm `m JQ>mMm à`ËZ Amho.
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n`m©̀ m§Mm emoY KoUo Am{U `m_YyZ bmoH$m§_YyZ Zo_Š`m _mJÊ`m Cä`m amhUo hr à`ËZm§Mr {Xem Agm`bm hdr

Ago dmQ>Vo. hr à{H«$`m KS>Ê`mgmR>r Amdí`H$ Ago {b{IV gm{hË` Am{U à{ejU-gmYZo V`ma H$aUo ho `m

JQ>mÀ`m H$m_mMo ñdê$n Amho.
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JQ>mÀ`m H$m_mMm EH$ CÔoe Amho. `mH$aVm `m `moOZoÀ`m Ame`mV Am{U H$ma^mamÀ`m à{H«$ òV (JìhZ©Ýg) H$m`
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^y{_H$m

~meu òWrb {dMmadoY g§_obZm_Yrb "n`m©̀ r {dH$mgmMo à{V_mZ' øm {df`mdarb àñVm{dV gÌm_Yë`m MM}gmR>r

AmYmagm{hË` åhUyZ hm XñVmdoO {b{hbm Amho. _mÌ òWo ho Z_yX H$am`bm hdo H$s gXa XñVmdoO hm Jobr VrZ df}

Mmbboë`m à{H«$ òVyZ {Z_m©U Pmbm Amho. à`mgÀ`m g§gmYZo d CnOr{dH$m JQ>mÀ`m H$m_mMr gwadmV A{YH¥$VarË`m

2000 gmbÀ`m Zmoìh|~a _{hÝ`mV Pmbr. VoìhmnmgyZ `m à{H«$ òbm gwédmV Pmbr. øm XñVmdoOmVrb {ddoMZ d Ë`m_mJMr

ŷ{_H$m g_OyZ KoÊ`mgmR>r hr à{H«$`m d Ë`m_mJÀ`m àoaUm d H$maUo `m{df`r WmoS>Š`mV _m{hVr XoUo Amdí`H$ R>aob.

nmíd©^y_r

1992 À`m dgw§Yam n[afXo_Ü ò OJmVrb gd© à_wI amï—>m§Zr "emídV {dH$mgmMo' (gñQ>oZo~b S>oìhbn_|Q>) VÎd

_mÝ` Ho$bo. Ë`mZwgma {dH$mgmÀ`m {dMma d AmMmam§_Ü ò Am{W©H$ dmT>r~amo~aM (BH$m°Zm°{_H$ J«moW) n`m©daUmMr H$miOr d

g_VoÀ`m (B{¹$Q>r) VÎdmbm ~amo~arMo ñWmZ XoÊ`mMo Ë`m§Zr _mÝ` Ho$bo. àñWm{nV ì`dñWoÀ`m n[aKmdê$Z Ë`m ì`dñWoÀ`m

{damoYH$m§Zr gwê$ Ho$boë`m n`m©daUdmXr _m§S>UrMm àñWm{nV ì`dñWoZo AemàH$mao Oar ñdrH$ma Ho$bm Varhr `m VÎdm§Zwgma

`m amï—>m§Mm ì`dhma amhUma Zmhr ho n[afX gwê$ hmoÊ`mÀ`m AmYrÀ`m KS>m_moS>r d n[afXoÀ`m àË`j H$m_H$mOmVyZM ñnï>

Pmbo hmoVo. Ë`m_wio EH$m AWm©Zo àñWm{nV ì`dñWoÀ`m YmaUm§À`m {damoYr AgUmè`m VÎdm§Mo d H$m ©̀H«$_mMo àñWm{nV

ì`dñWoH$Sy>Z n[afXoÀ`m {Z{_ÎmmZo AnhaU H$aÊ`mV Ambo Ago AZoH$m§Zm dmQ>bo.

`m AnöV {dMmam§Mo {díbofU d g_rjm H$aÊ`mVyZM "emídV CnOr{dH$m' (gñQ>oZo~b bmB©ìhbrhÿS>) øm Zì`m

gyÌmZwgmaMr _m§S>Ur nwT>o Ambr. d§{MV JQ>m§À`m {dH$mgm{df`r VimJmimVrb H$m ©̀H$V} Or _m§S>Ur H$aVmV Ë`m_Yrb

g§H$ënZm d Ë`m§Zr gwMdbobr Cnm``moOZm `mVyZM _wimV hr Zdr _m§S>Ur {dH${gV Pmbr hmoVr. _mÌ, gmYmaU 1997

À`m gw_mamg S>rE\$Am`S>rZo ({S>nmQ>©_|Q> \$m°a B§Q>aZ°eZb S>oìhbn_|Q>, ẁ.Ho$.) "emídV CnOr{dHo$'À`m gyÌmZwgmaMr hr

H$mhrer {dñH {iV d VwQ>H$ _m§S>Ur CMbyZ Ë`mda Am°Šg\$S>© d ggoŠg òWrb Aä`mgH$m§H$Sy>Z ^anya H$m_ H$ê$Z KoVbo.

Ë`m H$m_mVyZ øm _m§S>UrMo {dñV¥V d nÕVera ê$n AmH$mamg Ambo. øm _m§S>UrMm Aä`mg Ho$bm AgVm Ago {Xgbo H$s

AmOda ê$T> {dH$mgZrVrbm n`m©̀  åhUyZ gwMdë`m Joboë`m {d{dY gm_m{OH$, Am{W©H$, amOH$s` d n`m©daUr` g§H$ënZm

Am{U VÎdo `m Zì`m _m§S>UrV ñdrH$mabr Jobr AmhoV. na§Vw Ooìhm ì`mnH$ Am{W©H$ YmoaUmMm àíZ Ambm Voìhm n`m©̀ r

^mgUmar {dH$mg ì ỳhZrVrMr hr gmar _m§S>Ur OmJ{VH$sH$aUmÀ`m YmoaUmMm EH$ ^mJ åhUyZ XmI{dbr Jobr. AemàH$mao
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àñWm{nV YmaUm§À`m {damoYr AgUmè`m "emídV CnOr{dHo$'À`m _m§S>UrMo EH$àH$mao AnhaU H$ê$Z {VMm Cn`moJ àñWm{nV

ì`dñWoÀ`m OmJ{VH$sH$aUmÀ`m YmoaUmÀ`m g_W©ZmW© Ho$bm OmD$ bmJbm.

hiyhiy Ago bjmV Ambo H$s àñWm{nV ì`dñWoMm J[a~r{Z_y©bZmMm OwZmM H$m ©̀H«$_ "emídV CnOr{dHo$'Mo ZdrZ

bo~b bmdyZ S>rE\$Am`S>rV\}$ ^maV d BVa Xoem§V AmUbm OmD$ bmJbm. J[a~r {Z_y©bZmÀ`m `m H$m ©̀H«$_mÀ`m ~amo~arZo

"emídV CnOr{dH$m' øm {df`mMo gmao MMm©{díd ({S>g²H$mog©) Ë`mVrb g§H$ënZm d ì ỳhZrVr `mgh ^maVmV AmUbo

Jobo. ^maVmVrb g§emoYZ d AÜ`mnZ g§ñWm, VÁk, Aä`mgH$, ñd §̀godr g§ñWm, VimJmimVbo H$m ©̀H$V} øm§À`mer øm~m~V

H$moUVmhr {dMma{d_f©/g„m_gbV Ho$br Jobr Zmhr. Aem àH$mao "dê$Z bmXbobo' ho MMm©{díd ^maVmVrb gaH$mar

§̀ÌUm, EZOrAmo d {ejU g§emoYZ g§ñWm `m§À`m Jir CVadÊ`mMm à`ËZ gwê$ H$aÊ`mV Ambm. Amo[agm, _Ü`àXoe,

Am§Y«àXoe òWo S>rE\$Am`S>rÀ`m _XVrZo eoH$S>mo H$moQ>r én`m§Mo "CnOr{dH$m' (J[a~r {Z_y©bZ Zìho) àH$ën gwê$ Ho$bo Jobo.

"emídV CnOr{dH$m' øm gyÌmÀ`m AmYmao _moR>o joÌ-g§emoYZ àH$ënhr gwê$ Pmbo.

{dMma{d_fm©Mr à{H«$`m

à`mgÀ`m "g§gmYZo d CnOr{dH$m JQ>m'À`m ñWmnZonmgyZM JQ>mZo øm {df`mda Aä`mg d H$m_ H$am`bm gwédmV

Ho$br. "emídV CnOr{dHo$'À`m àñWm{nV{damoYr _m§S>UrMm OmJ{VH$sH$aUmÀ`m g_W©ZmgmR>r dmna Ho$bm OmD$ Z ò d

^maVmVrb d§{MVm§da "emídV CnOr{dHo$'Mo MMm©{díd déZ bmXbo OmD$ Z ò ho øm H$m_mMo CÔoe AmhoV. Ë`mgmR>r AmYr

Aä`mg, {díbofU, _J YmoaUd{H$br (A°S>ìhmoH$gr) `m _mJm©Zo Omdo Aer n{hbr `moOZm hmoVr. _mÌ `m {df`mÀ`m

dmL²>_`mMm d S>rE\$Am`S>rÀ`m H$m ©̀H«$_m§Mm Aä`mg Ho$ë`mda ZwgVo {díbofU d YmoaUd{H$brÀ`m _mJm©Zo OmD$Z `m

"déZ ImbÀ`m {XeoZo' (Q>m°n-S>mD$Z) hmoUmè`m d¡Mm[aH$ AmH«$_UmMm n[aUm_H$maH$arVrZo à{VH$ma H$aVm òUma Zmhr ho

bjmV Ambo. Ë`mEodOr, {dH$mgmMo n`m©̀ r d àñWm{nV-{damoYr MMm©{díd ({S>g²H$mog©) øm g_mOmVyZ C ô am{hbo VaM

øm AmH«$_UmMm g_W©nUo à{VH$ma H$aVm òB©b Ago OmUdbo.

Ago àñWm{nV-{damoYr d d§{MVm{^_wI AgUmao n`m©̀ r {dH$mgmMo MMm©{díd øm g_mOmVyZ C ô amhmdo `mM Ñï>rZo

Joë`m VrZ dfm§©Vrb à`mgÀ`m g§gmYZo d CnOr{dH$m JQ>mMo à`ËZ Mmby AmhoV. EH$m ~mOyZo {dH$mgmMo n`m©̀  gm§JUmè`m

{d{dY {dMmaàdmhm§Mm nÕVera Aä`mg H$aUo d Xwgè`m ~mOyZo àË òH$ Q>ßß`mda `m {df`mV ag KoUmè`m {d{dY g§KQ>Zm,

g§ñWm, d ì`º$s `m§À`mer Ë`m Aä`mgmAmYmao {dMma{d_f© d g„m_gbV H$aUo Ago XwnoS>r à`ËZ Amåhr H$aV AmhmoV.

`m à`ËZm§VyZM Q>ßß`mQ>ßß`mda {dH$mgn`m©`m§À`m doJdoJù`m A§Jm§Mr/KQ>H$m§Mr MMm© H$aUmao {d{dY B§J«Or d _amR>r

XñVmdoO Amåhr V`ma Ho$bo AmhoV. Aä`mgH$, H$m ©̀H$V}, VÁk, _mÜ`_mVrb _§S>ir Aem {d{dY g_mO KQ>H$m§~amo~a `m

XñVmdoOm§À`m AmYmao {dMma{d{Z_` H$aÊ`mgmR>r ~¡R>H$/H$m ©̀emim§Mo Am`moOZ Ho$bo Amho.

`m à`ËZm§Mm ^mJ åhUyZ gmYmaU EH$ dfm©nydu {dH$mgmÀ`m n`m©̀ m§~m~VÀ`m {d{dY {dMmagaUrVyZ nwT>o Amboë`m

_m§S>UrMo nÕVera g§H$bZ AgUmam EH$ B§J«Or _gwXm Amåhr V`ma Ho$bm. n`m©̀ r {dH$mg àË`jmV AmUÊ`mgmR>rMr
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ì ỳhZrVr H$er Agmdr, `mMr àmW{_H$ _m§S>Ur H$aÊ`mMm à`ËZhr øm _gwÚmV Ho$bm hmoVm. {d{dY {dMmaàUmbr _mZUmè`m

_hmamï—>mVrb Á òð> Aä`mgH$, àmÜ`mnH$, d H$m ©̀H$Ë`mªer øm B§J«Or _gwÚmÀ`m AmYmao nÕVera MMm© H$éZ Ë`mVyZ

_amR>r_Ü ò EH$ "MM}gmR>rMm XñVmdoO' ({S>ñH$eZ S>m°Š ẁ_|Q>) V`ma H$amdm Ago R>adbo. n`m©̀ r {dH$mgmÀ`m {df`mda

ì`mnH$ MMm© gwê$ hmoÊ`mgmR>r `m "MM}gmR>rÀ`m XñVmdoOm'Mm EH$ AmYmagmYZ åhUyZ Cn`moJ H$aVm `mdm Agm CÔoe

`m_mJo  hmoVm. Ë`mAmYmao H$m ©̀H$V}, Aä`mgH$, àmÜ`mnH$ Ë`mM~amo~a amOH$maUr, ZmoH$aehm, _mÜ`_mVrb bmoH$, H$bmH$ma,

{dÚmWu Aem amÁ`mVrb {d{dY g_mOKQ>H$m§~amo~a `m XñVmdoOmÀ`m AmYmao MMm© H$aVm òB©b Aer H$ënZm hmoVr.

amÁ`m§Vrb {d{dY g_mOKQ>H$m§_Ü ò øm {df`mda MMm© gwê$ Pmë`mg Ë`mVyZ øm g_mOmMo ñdV…Mo Ago n`m©̀ r {dH$mgmMo

MMm©{díd {gÕ hmoB©b Ago dmQ>Vo. Ago ñWm{ZH$ _mVrVbo MMm©{díd {gÕ Pmë`mg `m XoemÀ`m d amÁ`mÀ`m {dH$mgmÀ`m

AO|S>çmda d {dMmam§da hmoUmao ~mø AmH«$_U amoIVm òB©b Aer `m_mJMr ŷ{_H$m hmoVr.

_yi B§J«Or _gwÚmda Vnerbdma MMm© H$aÊ`mgmR>r amÁ`mVrb AZoH$ Á òð> Aä`mgH$ d H$m ©̀H$Ë`mªer g§dmX gmYyZ

EH$m H$m ©̀JQ>mMr ñWmnZm H$aÊ`mV Ambr. _gwÚmdarb Ë`m§À`m à{V{H«$`m§Mr MMm© H$aÊ`mgmR>r H$m ©̀JQ>m~amo~a EH$ ~¡R>H$

KoÊ`mV Ambr. Ë`mZ§Va n`m©̀ r {dH$mgmÀ`m g§~§YmVrb EH$m àíZmdbrÀ`m AmYmao H$m ©̀JQ>mVrb gXñ`m§À`m g{dñVa

_wbmIVr KoVë`m Joë`m. Ë`mZ§Va H$m ©̀JQ>m_Ü ò gh^mJr ZgUmè`m AZoH$ Aä`mgH$m§À`m d H$m ©̀H$Ë`mªÀ`m g{dñVa

_wbmIVr øm àíZmdbrÀ`m gmhmæ`mZo KoÊ`mV Amë`m. Ë`mn¡H$s H$mhr§Zr Amnbm à{VgmX åhUyZ boIr {Q>nUohr V`ma

H$ê$Z {Xbr.

{dMmadoY g§_obZmgmR>rMm XñVmdoO

hr à{H«$`m Mmby AgVmZmM S>m°. Am§~oS>H$a AH$mX_r d g_Vm à{Vð>mZ `m§À`mer g§nH©$ Pmbm d Ë`mVyZ ~meu òWrb

{dMmadoY g§_obZm_Ü ò øm {df`mda EH$ Img gÌ R>odÊ`mMr H$ënZm nwT>o Ambr. da dU©Z Ho$boë`m à{H«$ òVyZ EH${ÌV

Pmboë`m {d{dY gm{hË`mÀ`m d _wbmIVtÀ`m _XVrZo `m gÌmgmR>r AmYma-gmYZ åhUyZ EH$ Img XñVmdoO ËdaoZo

{bhmdm Ago R>abo. `mVyZM gXa XñVmdoO V`ma Pmbm Amho.

{dMmadoY g§_obZm_Ü ò {d{dY n[adV©ZdmXr Miditer ZmVo gm§JUmao Aä`mgH$ d H$m ©̀H$V} _moR>çm g§» òZo òV

AgVmV. øm gd©M H$m ©̀H$Ë`mªZm {dH$mgmÀ`m n`m©̀ m§darb MM}Mr _m{hVr ZrQ>nUo AgVoM Ago Zmhr. _mÌ øm Midir

Á`m d§{MV g_mO KQ>H$m§gmR>r H$m_ H$aVmV Ë`m g_mOKQ>H$m§Mo àíZ d Ë`m àíZm§Mr CÎmao øm§Mo \$ma OdiMo ZmVo {dH$mgmÀ`m

n`m©̀ m§darb MM}er Amho. Voìhm {dH$mgmMo àñWm{nV-{damoYr d n`m©̀ r Ago MMm©{díd d Ë`mZwgmaMr H¥$Vr øm g_mOmVyZ

C^r amhm`Mr Agob Va gd© n[adV©ZdmXr MiditVrb H$m ©̀H$Ë`mªn ª̀V hr MMm© n[aUm_H$maH$arVrZo nmoMdbr nm{hOo.

Ë`m`moJo {d{dY MidirVrb H$m ©̀H$V} øm {df`mH$S>o J§̂ ranUo d gOJnUo nmhÿ bmJVrb d {dH$mgmÀ`m MM}_Ü ò nyU©

V`marZo ^mJ KoD$ bmJVrb. Z§Va Ë`m MM}VyZ Cä`m amhUmè`m ì`mnH$ d gm_m{`H$ H$m ©̀H«$_mÀ`m AmYmao H$m_ H$aUo Ë`m§Zm

gwb^ R>aob Aem {dMmamVyZ hm _amR>r XñVmdoO V`ma Ho$bm Amho.
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_mÌ øm XñVmdoOmV {dH$mgmÀ`m àíZm§Zm V`ma d A§{V_ CÎmao XoÊ`mMo Q>mibo Amho. Ë`mEodOr, {d{dY Midir§Vrb

H$m ©̀H$Ë`mªZm MMm© gwê$ H$aÊ`mgmR>r Amdí`H$ Vo gmao _wÔo nÕVera arVrZo CnbãY H$ê$Z XoÊ`mda `m XñVmdoOmVrb

{ddoMZmMm gmam ^a Amho. hm XñVmdoO _w»`V… MidirVrb H$m ©̀H$Ë`mªZm (Ë`mVhr MiditMm d Ë`mVrb MMmªMm

WmoS>m\$ma AZŵ d AgUmè`m H$m ©̀H$Ë`mªZm) g_moa R>odyZ V`ma Ho$bm Amho. {dH$mg d n`m©daU øm {df`mVrb Aä`mgH$m§Zm

VgoM {dH$mg d n`m©daUmÀ`m àíZm§er g§~§{YV Midit_Yrb H$m ©̀H$Ë`mªZm øm_Yrb AZoH$ Jmoï>r ZdrZ dmQ>Uma ZmhrV.

`m XñVmdoOmMo _w»`V… Mma ^mJ AmhoV. `m§n¡H$s n{hë`m ^mJmV (àH$aU 1) n[adV©ZdmXr H$m ©̀H$Ë`mªZr `m {df`mdarb

MM}V ag H$m ¿`mdm? n`m©̀ r {dH$mgmMm Ë`m§À`m Midirer H$moUVm ZmVog§~§Y Amho? øm {df`r {ddoMZ H$aÊ`mMm à`ËZ

Ho$bm Amho. XñVmdoOmÀ`m Xwgè`m ^mJmV (àH$aU 2) øm {df`mdaMr g§H$ënZmË_H$ MMm© g§H${bV ê$nmZo {Xbobr Amho.

`m {ddoMZmVyZ H$m ©̀H$Ë`mªÀ`m _ZmVrb H$mhr àíZm§Mr CÎmao {_iVrb Ago dmQ>Vo. XñVmdoOmÀ`m {Vgè`m ^mJmV (àH$aU

3) n`m©̀ r {dH$mgmMr C{Ôï>o d n`m©̀ r Am{W©H$ ì`dñWoMm nm`m H$gm Agob `m{df`r MMm© Ho$br Amho. n`m©̀ r {dH$mgmMo

àË`jmVrb qH$dm ì`mdhm[aH$ ê$n g_OyZ KoÊ`mgmR>r H$m ©̀H$Ë`mªÀ`m _ZmV nmíd©̂ y_r V`ma H$amdr Agm `m ^mJmVrb

{ddoMZmMm CÔoe Amho.

øm {ddoMZmÀ`m nm`mda n`m©̀ r {dH$mgmÀ`m ì ỳhZrVrMo (ñQ—>°Q>oOrMo) g{dñVa {ddoMZ Mm¡Ï`m ^mJmV (àH$aU 4)

Ho$bo Amho. Amnë`m amÁ`mÀ`m, Amnë`m MiditÀ`m, d AmnU Á`m§À`m~amo~a H$m_ H$aVmo Ë`m d§{MVJQ>m§À`m g§X^m©V

n`m©̀ r {dH$mgmMo àË`j ê$n H$go Agob `mMo {MÌ H$m ©̀H$Ë`mªÀ`m _ZmV V`ma H$aÊ`mMm à`ËZ øm ^mJmVrb {ddoMZmÛmao

Ho$bm Amho. _mÌ òWo ho _wÔm_ Z_yX H$am`bm hdo H$s, hr ì ỳhZrVr EH$_od d A§{V_ Amho, Agm Am_Mm A{O~mV Xmdm

Zmhr. CbQ> `m {ddoMZmÀ`m AmYmao {dH$mgn`m©̀  ì`dhmamV AmUÊ`mgmR>r àË`jmV H$m` H$amdo bmJob ømMr EH$ PbH$

XmIdmdr d Ë`mVyZ H$m ©̀H$Ë`mª_Ü ò ì ỳhZrVr~m~V gImob MMm© gwê$ ìhmdr EdT>mM `mMm CÔoe Amho.

H$mhr ñnï>rH$aUo

`m XñVmdoOm_Ü ò Zo_Ho$ H$m` Amho ømMr AmUIr WmoS>r ñnï>Vm H$am`bm hdr Ago dmQ>Vo. n{hbr Jmoï> åhUOo, hm

MM}gmR>rMm V`ma Ho$bobm XñVmdoO Amho, A§{V_ _gwXm> Zìho. Xwgao åhUOo _ybV… Am{W©H$ joÌmVrb g§H$ënZm, ì ỳhZrVr,

d H$m ©̀H«$_ `mda øm XñVmdoOm_Yrb {ddoMZ H|$ÐrV Amho. Ë`m AWm©Zo XñVmdoO _w»`V… {dH$mgmÀ`m Am{W©H$ A§JmMr

MMm© KS>dÊ`mgmR>rMm _gwXm Amho. hm {dH$mgmMm dm n[adV©ZmMm amOH$s` H$m ©̀H«$_ Zìho. XñVmdoOmVrb eodQ>Mo N>moQ>ogo

àH$aU (àH$aU 5) amOH$maU d H¥$VrH$m ©̀H«$_mda Amho. nU Ë`m_Ü ò n`m©̀ r {dH$mgmÀ`m qH$dm n[adV©ZmÀ`m amOH$s`

A§JmMm gd© AmdmH$m g_m{dï> Pmbm Amho Agm A{O~mV Xmdm Zmhr. VrM Jmoï> {dH$mg d n[adV©ZmÀ`m gm_m{OH$ d

gm§ñH¥${VH$ A§Jm§À`m ~m~VrVhr gm§Jm`Mr Amho.

`m XñVmdoOmVrb Am{W©H$ A§JmdaMm ^a XmoZ H$maUm§_wio Amho. EH$Va n[adV©ZmÀ`m d {dH$mgmÀ`m Am{W©H$

A§Jm~m~VMr MMm© nwaoem ImobrMr d AmdmŠ`mMr ZgVo Ago Am_Mo {ZarjU Amho. Xwgao åhUOo {dH$mg d n[adV©ZmÀ`m

amOH$s`, gm_m{OH$, d gm§ñH¥${VH$ ~m~tMm {dMma H$am`Mm Pmbm Va Vmo EH$ ñdV§Ì ~¥hV² n«H$ën R>aob.
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gmh{OH$M øm XñVmdoOmÀ`m H$mhr _`m©Xmhr AmhoV. CXmhaUmW©, g§H$ënZmgmR>rÀ`m Mm¡H$Q>r_Ü ò (\«o$_dH©$) C„oI

Ho$bobo {dH$mgMM}Vrb XmoZ _hÎdmMo KQ>H$, åhUOo _yë`mË_H$ Jm^m d kmZmË_H$ (E{nñQ>{_H$) KQ>H$ `mda `m XñVmdoOm_Ü ò

{ddoMZ Ho$bobo Zmhr. VgoM CXmarH$aU, OmJ{VH$sH$aU, d ImOJrH$aU (COmIm) øm YmoaUm§Mo ñdê$n d n[aUm_ Am{U

Ë`m§À`m énmZo hmoUmao gm_«mÁ`dmXmMo Zdo AmH«$_U `m§Mo gImob {ddoMZ Ho$bobo Zmhr. `m COmIm YmoaUm_wio \$mo\$mdboë`m

{dÎmr` ^m§S>dbmÀ`m ñdê$nmMr d n[aUm_m§Mr MMm© XoIrb XñVmdoOmV AZwf§JmZoM Pmbr Amho. XñVmdoOmVrb AmUIr

EH$ _hÎdmMr ÌwQ>r åhUOo `mV Jm§YrdmXr _m§S>UrVyZ Ambobo _wÔo R>iH$nUo Ambobo ZmhrV.

`m XñVmdoOmV n`m©̀ r {dH$mgmH$S>o OmÊ`mÀ`m dmQ>oVbo XmoZ Q>ßno gwMdbo AmhoV. Ë`m dmQ>odaMm A§{V_ Q>ßnm ẁQ>mo{nAmMm

d _Ybm Q>ßnm g§H«$_UmMm. øm _Yë`m, g§H«$_UmÀ`m Q>ßß`mn ª̀V H$go OmVm òB©b `mdaM `m XñVmdoOm_Ü ò nyU© bj

{Xbo Amho. Zo_Ho$ ømM Q>ßß`m~m~V {dñVmamZo ~mobbo OmV Zmhr Ago bjmV Amë`mZo hm ^a {Xbm Amho.

`m XñVmdoOmMr aMZm Aer Ho$br Amho H$s gmam ^a {d{dY _wX²>Úm§da Agob. {d{eï> _wÔm H$moUË`m {dMmaYmaoVyZ Ambm?

Ë`m {dMmaYmaoMr gbJ _m§S>Ur H$m` Amho? Ë`m _m§S>UrV Ë`m _wX²>ÚmMo ñWmZ H$m` Amho? `m§gma»`m Jmoï>tH$S>o `m

XñVmdoOm_Ü ò bj nwa{dbobo Zmhr. {dMmagaUr{df`rMo nyd©J«h AmS> Z òVm hr MMm© _wX²>Úm§À`m JwUdÎmoda ìhmdr d Ago

Pmë`mZo H$m ©̀H$Ë`mªZm Ë`m MM}Mr Cn ẁº$Vm A{YH$ dmQ>ob Ago OmUdë`m_wio hm {ZU©̀  KoVbm Amho.

gdm§©V _hÎdmMo åhUOo øm XñVmdoOm_Ü ò {dH$mg n`m©̀ m_Yrb eŠ` VodT>o _wÔo (n¥ð>g§»`m d doi `m§À`m _`m©XoV

amhmV) H$m ©̀H$Ë`mªnwT>o AmUÊ`mMm à`ËZ Ho$bm Amho. Agm à`ËZ H$aÊ`mÀ`m ^amV øm gd© _wX²>Úm§Zm nwaogm Ý`m` {Xbm

Jobobm Zmhr ho _mÝ` H$am`bm hdo.

`m ÌwQ>r~amo~a H$mhr N>moQ>çm ~m~Vr_Yrb ñnï>rH$aUohr òWo Úm`bm hdrV. n{hbo ñnï>rH$aU "XñVmdoO' øm g§ko~Ôb.

B§J«OrVrb "{S>ñH$eZ S>m°Š ẁ_|Q>' øm g§koMo "MMo©gmR>rMm XñVmdoO' Ago gai> ^mfm§Va òWo Ho$bo Amho. H$mhr§Zr Ë`mg

"XñVmdoO' Z åhUVm "_gwXm' åhUmdo Ago gwMdbo hmoVo. nU doioA^mdr Ë`m gyMZoda {dMma d H¥$Vr hmoD$ eH$bobr Zmhr.

Xwgao ñnï>rH$aU "n`m©̀ r {dH$mg' øm g§ko~Ôb. òWo "n`m©̀ r {dH$mg à{V_mZ' (à{V_mZ=_m°S>ob) åhUVmZm EH$ {d{eï>

Agm n`m©̀  S>moù`mg_moa Zmhr. Va "{dH$mgmÀ`m ê$T> à{V_mZmbm n`m©̀  R>é eHo$b Ago à{V_mZ' øm AWm©Zo hr g§km

dmnabr Amho. doJù`m eãXm§V gm§Jm`Mo Va "n`m©̀ r {dH$mg à{V_mZ' ho òWo {deofZm_ ZgyZ gm_mÝ`Zm_ Amho. Ë`m_wioM

'n`m©`r {dH$mg', "{dH$mgmMo n`m©`', d "{dH$mgn`m©`' `m VrZhr g§km øm XñVmdoOm_Ü`o nañnam§Zm g_mZmWu

Agë`mgma»`m dmnaë`m AmhoV. {Vgao ñnï>rH$aU åhUOo XñVmdoOmV AW©emór` AWdm AÝ` nm[a^m{fH$ g§km

dmnaÊ`mEodOr H$m ©̀H$Ë`mªZm OdiMo dmQ>Vrb Ago g_n©H$ eãX dmnaÊ`mMm à`ËZ Ho$bm Amho.

F$U{ZX}e

ŷ{_Ho$_Ü ò eodQ>r hm XñVmdoO V`ma H$aÊ`mÀ`m à{H«$ òVrb BVam§À`m `moJXmZm{df`r. øm XñVmdoOmÀ`m _mÜ`_mVyZ

Am_Mo {díbofU qH$dm Am_Mm A§{V_ n`m©̀  bmoH$m§g_moa _m§S>Ê`mMr Am_Mr ŷ{_H$m ZìhVr. n`m©̀ r {dH$mgmÀ`m {df`mda
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dmL²>_`mV Or MMm© CnbãY Amho d AZoH$ Aä`mgH$, H$m ©̀H$V} øm {df`mda Omo {dMma H$aVmV Vmo g§H${bV H$ê$Z

bmoH$m§n ª̀V nmoMdmdm Aer Am_Mr _w»` ŷ{_H$m hmoVr. øm g§H$bZmbm nyaH$ R>aob d H$m ©̀H$Ë`mªZm Cn`moJr dmQ>ob Aem

arVrZo Am_Mo {díbofU d {Q>ßnUr Amåhr XñVmdoOmV {Xbr Amho.

`m XñVmdoOmÀ`m {gÕVogmR>r Amåhr VrZ ómoVm§Mm dmna Ho$bm Amho. Ë`m_Ü ò {dH$mg n`m©̀ m§À`m MM}g§~§YmVrb

dmL²>_`, AZoH$ Aä`mgH$ d H$m ©̀H$Ë`mªÀ`m _wbmIVr, VgoM øm XmoZ ómoVm§VyZ {_imboë`m _m{hVrMo d _wX²>Úm§Mo Amåhr

Ho$bobo {díbofU `m§Mm g_mdoe Amho. hm XñVmdoO `m {VÝhr§À`m {_lUmVyZ Pmbm Amho. {dH$mgn`m©̀ mdarb gm{hË` d

Amåhr KoVboë`m _wbmIVr XñVmdoOmVrb {ddoMZmMm _w»` AmYma AmhoV. _mÌ ho {ddoMZ Ë`m gm{hË`mVrb dm

_wbmIVrVrb _wÚm§Mo Ho$di g§H$bZ Zmhr (AndmX àH$aU 2 Mm). øm XmoZ ómoVm§VyZ nwT>o Amboë`m gmè`m _wX²>Úm§À`m

Am_À`m AmH$bZmZwgma Ë`m _wX²>Úm§À`m_Ybo nañnag§~§Y XmIdyZ XoV Ë`mVyZ EH$ gbJ {MÌ C ô H$aÊ`mMm Amåhr

à`ËZ Ho$bm Amho. H$m`©H$Ë`mªZm MM}gmR>r _wÔo d {díbofU CnbãY H$ê$Z XoÊ`mMm `m XñVmdoOmMm CÔoe gmÜ`

H$aÊ`mgmR>r Amåhmbm hm _mJ© A{YH$ `mo½` dmQ>bm.

`m g§X^m©V lr. Ho$. Ama. XmVo d Ë`m§Mo ghH$mar VgoM àm. àH$me Jmoio øm§À`m H$m_mda AmYm[aV dmL²>_`mMm ^anya

Cn`moJ Amåhr H$ê$Z KoVbm. VgoM _wº$m Hw$bH$Uu, _Zrfm amd, g§O` g§JdB© Am{U gr_m Hw$bH$Uu `m§Zr {dH$mg{df`H$

MM}gmR>r {d{dY {df`m§da {Q>nUo {bhÿZ d _m{hVr XoD$Z Amåhmbm _XV Ho$br. Ë`m~Ôb Amåhr Ë`m§Mo Am^mar AmhmoV.

Ë`m{edm` Am_À`m àíZmdbrMm Aä`mg H$ê$Z Amnë`m H$m_mVyZ doi H$mTy>Z AZoH$ Aä`mgH$ d H$m ©̀H$Ë`mªZr Amåhmbm

{dñVmamZo _wbmIVr {Xë`m. Ë`m gm{hË`mVyZ d _wbmIVrVyZ {dMma, g§H$ënZm, {díbofU `m§Mo A_yë` ^m§S>ma Am_À`mg_moa

CKS>bo Jobo. øm gdmªZrM {dH$mg n`m©`mÀ`m àíZmdbrVë`m OdiOdi gd©M _wX²Úm§da Amnbr _Vo _m§S>br. nU

Ë`m§À`mn¡H$s H$mhtZr H$mhr {d{eï> _wX²Úm§da Amnbo _yb ŷV qMVZ d {díbofU _m§Sy>Z Amåhmbm CnH¥$V Ho$bo Amho. Ë`mgmR>r

Ë`m§Mm òWo H¥$VkVmnyd©H$ C„oI H$éZ Ë`m gdmªMo F$U Amåhr _mÝ` H$aVmo. `m XñVmdoOmVrb {ddoMZm_Ü ò H$mhr Ý ỳZ

Agob Ë`mMr O~m~Xmar _mÌ nyU©V… Am_Mr Amho. {d{eï> ì`º$s̈Mo `moJXmZ XmIdÊ`mgmR>r `m {ddoMZmV Ë`m Ë`m {R>H$mUr

g§~§{YV ì`º$sMm F$U{ZX}e H$aUo H$R>rU Pmbo AgVo d gmoB©Mohr R>abo ZgVo. Ho$di åhUyZM g§~§{YV ì`º$s§Mr Zmdo

{ddoMZm_Ü ò KmVbobr ZmhrV. Ë`m_Ü ò Ë`m§Mo F$U ZmH$maÊ`mMm à`ËZ Zmhr ho H¥$n`m bjmV ¿`mdo.

gXa XñVmdoOmMm n{hbm _gwXm Amåhr H$m`©JQ>mVrb gXñ`m§Zm VgoM H$mhr BVa Aä`mgH$ d H$m`©H$V} `m§Zm

dmMÊ`mgmR>r {Xbm hmoVm. Ë`mn¡H$s {deofV… {dbmg gmoZmdUo, àH$me Jmoio, M§ÐH$m§V Ho$iH$a, A^` H$m§Vm, `ed§V gw_§V

Am{U XÎmm XogmB© `m§Zr XñVmdoO dmMyZ Ë`mg§~§Yr AZoH$ Cn ẁº$ gyMZm Amåhmbm Ho$ë`m. `m gdmªMo Amåhr Am^mar

AmhmoV.

��
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XñVmdoOmÀ`m øm n{hë`m n«H$aUm_Ü ò AmnU n`m©̀ r

{dH$mgmdarb MM}gmR>r nmíd©^y_r V`ma H$aUma AmhmoV.

gXa XñVmdoO hm Img n[adV©ZdmXr MidirVrb

H$m`©H$Ë`mªgmR>r {b{hbm Agë`mZo hr nmíd©^y_r øm

H$m ©̀H$Ë`mªÀ`m {dMma{dídmer OmoS>bobr Amho. àH$aUmÀ`m

n{hë`m ^mJmV Amnë`m XoemVrb EH§$Xa pñWVr d

n[adV©ZdmXr MiditMr pñWVr øm§Mm AmT>mdm KoVbm Amho.

n[adV©ZdmXr Miditer g§~§{YV AZoH$ Aä`mgH$ d

H$m ©̀H$V} {dH$mgmÀ`m n`m©̀ m§darb MM}nmgyZ XyaM amhVmV.

Ë`m§Zr øm MM}_Ü`o ag ¿`mdm Ago øm XñVmdoOmÀ`m

boIH$m§Zm dmQ>Vo. Voìhm, ̀ m H$m ©̀H$Ë`mªZr n`m©̀ r {dH$mgmÀ`m

MM}_Ü`o ag H$m ¿`mdm? Ë`m §À`m Miditer, Vo

Á`m§À`mgmR>r H$m_ H$aVmV Ë`m d§{MVm§À`m àíZm§er øm

MM}Mm Zo_H$m H$moUVm g§~§Y Amho? øm àíZm§Mr CÎmao

WmoS>Š`mV XoÊ`mMm à`ËZ øm àH$aUmÀ`m Xwgè`m ^mJmV

Ho$bm Amho. AZoH$ n[adV©ZdmXr Aä`mgH$ d H$m ©̀H$Ë`mªÀ`m

_ZmV {dH$mg d {deofV… n`m©̀ r {dH$mg øm~Ôb AZoH$

J¡ag_Ohr AgVmV. Ë`mVrb H$mhr n«_wI J¡ag_Om§Mo

{ZamH$aU H$aÊ`mMm à`ËZ øm àH$aUmÀ`m {Vgè`m ^mJmV

Ho$bm Amho.

^mJ 1 …  gÚ…pñWVr Am{U n[adV©ZdmXr

Midir

ñdmV§Í` {_imë`mZ§Va gÎmmdÞ dfmªZr XoemMr VgoM

_hmamï—>mMr AmOMr pñWVr AmnU A{^_mZ ~miJmdm Aer

Zmhr ho {ZpíMV. _mZdr OrdZmgmR>r Amdí`H$ Ë`m {H$_mZ

gw{dYm XoemVrb AÜ`m©nojm OmñV OZVon ª̀V AmOXoIrb

nmohmoMboë`m ZmhrV. Amamo½`, {ejU, AÞmMr CnbãYVm

`m~m~VMo {dH$mgmMo {d{dY {ZH$f bmdbo Va XoemVrb

Xw…pñWVrMo ^`mdh Xe©Z AmnUmg KS>Vo. nwT>mabobo g_Obo

Joboë`m _hmamï—>> amÁ`mMr n[apñWVrXoIrb bm{OadmUr

åhUmdr AerM Amho. amÁ` gaH$ma d g§̀ wº$ amï— {dH$mg

H$m`©H«$_mV\}$ 2002 gmbr à{gÕ H$aÊ`mV Amboë`m

amÁ`mÀ`m _mZd {dH$mg AhdmbmVrb {d{dY àH$maMr

AmH$S>odmar `mg§X^m©V CXmhaU åhUyZ nmhVm òB©b. `m

AhdmbmZwgma AmOhr _hmamï—>mV 54% ehar OZVobm d

57% J«m_rU OZVobm nwaoem H°$barO² (Cî_m§H$) {_iVrb

EdT>mXoIrb Amhma df©̂ a {_iV Zmhr.

AmH$S>çm§À`m nbrH$S>o OmD$Z {d{dY joÌm§Vrb XoemÀ`m

d amÁ`mÀ`m pñWVrMm Ym§S>moim KoVbm Va AmO {MÌ H$m`

{XgVo? Am{W©H$ ~m~VrV ~mobm`Mo Va, {d{dY àH$maÀ`m

àH$aU 1 : n[adV©ZdmXr Midir d {dH$mgmMo n`m©̀
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A^mdm§Zr J«ñV AgUmè`m d§{MVm§À`m dmT>Ë`m _hmgmJamV

~r^Ëg dmQ>mì`m Aem g_¥ÕrMr ~oQ>o C^r amhmV AmhoV.

gm_m{OH$ ~m~VrV {ó`m, X{bVm§darb AË`mMmam§À`m

g§»`oV H$moUVrhr KQ> hmoVmZm {XgV Zmhr. {dH$mg

àH$ënm§À`m ZmdmImbr Am{XdmgtMr ggohmobnQ> AOyZhr

Mmby AmhoM. Xoe^aÀ`m _Ü`_dJm©Vrb Cƒ Zìho Va _Ü`_

OmVrXoIrb qhXwËdmÀ`m AO|S>çm_mJo OmVmZm {XgV AmhoV.

JwOamV_Yrb _wpñb_{damoYr AË`mMmamV gdUmª~amo~a H$mhr

Am{Xdmgr JQ> gm_rb hmoVmZm {XgV AmhoV. `m AZoH$

dmB©Q> Jmoï>t~amo~a H$mhr Mm§Jë`m Jmoï>r KS>VmZm {XgV AmhoV.

CXmhaUmW©, X{bV d Amo~rgtÀ`m Apñ_Vm C_byZ òV

AmhoV. AZoH$ amOH$s` njm§V X{bV, Amo~rgtZm

A{YH$manXo {_iV AmhoV. _mÌ, gd©gmYmaU Am{W©H$-

gm_m{OH$ {MÌ nhm`Mo Va EH$m ~mOyZo g_mOmÀ`m

{Ma\$mù`m hmoÊ`mMr à{H«$`m Va Xwgè`m ~mOyZo d§{MV dJmªMo

AmUIrZM IƒrH$aU hmoÊ`mMr à{H«$`m doJ KoV AmhoV Ago

åhUmdo bmJob.

gm§ñH¥${VH$ joÌmV nmhm`Mo Va, Cn^mo½` dñVy

{dH$Umè`m naXoer d Xoer H§$nÝ`m AmO gd©M àH$maÀ`m

àgma _mÜ`_m§da nH$S> O_dyZ ~gë`m AmhoV. EH$m ~mOyZo

Aem nÕVrZo gm§ñH¥${VH$ ~mOmarH$aU d gm§ñH¥${VH$

EH$mabonU KS>dbo OmV AgVmZm Xwgè`m ~mOyZ o

gm§ñH¥${VH$, Ym{_©H$ Ag{hîUwVoMm Am{dîH$ma OmJmoOmJr

d doimodoir hmoVmZm {XgV Amho. "{XemhrZ gm§ñH¥${VH$

Jm|YibonU' hr OUy AmOÀ`m ^maVr` g_mOmMr IyU

~Zbr Amho. amOH$maUmÀ`m joÌmV Va Y_©H|$Ðr amOH$maUmMm

à^md AmOhr _moR>m Amho. OmV, n¡gm, ̂ mdZmË_H$ _wÔo, Am{U

~m§Yrd _VnoT>çm `m§À`m AmYmao {ZdS>UwH$m qOH$VmZm

amOH$maUmVbm OZVoMm IamIwam gh^mJ d à^md H$_r

H$_r H$aÊ`mMm à`ËZ ~hþVoH$ amOH$s` nj H$arV AmhoV.

Ago amOH$s` nj ho amOH$maU H$aUmè`m "g§KQ>Zm' Z amhVm

{ZdS>UwH$m bT>dUmè`m d {ZdS>UwH$m§Z§Va gÎmoMo dmQ>o

_mJUmè`m d KmbUmè`m " §̀ÌUm' ~Zë`m AmhoV.

n[adV©ZdmXr MiditMr pñWVr

Aem øm gmd©{ÌH$ Jm|YimÀ`m d AamOH$Vm-gÑe

dmVmdaUmVXoIrb ì`mnH$ d _yb ŷV n[adV©Z KS>{dÊ`mMr

àoaUm OmJr R>odÊ`mMr Anojm Á`m§À`mH$Sy>Z R>odmdr Aem

{d{dY n[adV©ZdmXr MiditMr AdñWmhr \$maer

CËgmhdY©H$ Zmhr.

^maVmgma»`m XoemV n[adV©ZdmXr MiditMo _hÎd

n[adV©ZdmXr H$m ©̀H$Ë`mªgmR>r {b{hboë`m `m XñVmdoOm_Ü ò

AYmoao{IV H$aÊ`mMr IaoVa JaO Zmhr. nU MiditMr

AmOMr AdñWm nmhVm Vo _hÎd nwÝhm gm§JÊ`mMr AmO

Amdí`H$Vm OmUdVo Amho. ^maVmgma»`m d¡{dÜ`nyU©

Xoem_Ü ò g_mOmVrb {d{dY KQ>H$m§Mo àíZ d AmH$m§jm ̀ m§Zm

`mo½` Vo ñWmZ XoV, nañnag§dmX H$m`_ amIV, bmoH$emhr

_mJm©Zo n[adV©ZmMo à`ËZ H$aUo JaOoMo Amho. H$maU

d¡{dÜ`nyU© Aem g_mOmV {dÜd§gH$ g§Kf© dm `mXdr

Q>mim`Mr Agob Va gd©M g_mOKQ>H$m§_Ü ò ñdn[adV©Z

ho Am§V[aH$ àoaUoZo C_byZ `mdo bmJob. Ago "ñdn[adV©Z'

AmVyZ KS>dyZ AmUÊ`mgmR>r gd© d§{MVm§Zm Ý`m` XoD$

nmhUmè`m, à~moYZmda VgoM OmUrdOmJ¥Vrda ^a XoUmè`m,

àg§Jr em§VVm_` g§Kfm©Mm Adb§~ H$aUmè`m Aem

n[adV©ZdmXr Midit{edm` Xwgam n`m©` AmO Var

CnbãY Zmhr. Aem MiditVyZ _yb ŷV n[adV©Z KS>Vo hm

H$m ©̀H$Ë`mª_Yrb {dídmg AmO T>mgië`mgmaIm dmQ>Vmo.

EH$m ~mOybm Ë`m_mJo Ë`m§Mr Vi_i {Od§V AgVo ho H$maU
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Ogo Amho VgoM {dH$mgmÀ`m gÜ`mÀ`m T>mÀ`mbm ì`dhm ©̀

n`m©̀  XoVm òV Zmhr hoXoIrb à_wI H$maU Amho. ñdmV§Í`

MidirVë`m AZoH$ C{Udm AmO bjmV `oV Agë`m

Var ì`mnH$ ñVamdarb à~moYZ d em§VVm_` g§Kf© ømÛmao

_yb ŷV amOH$s`, gm_m{OH$ n[adV©Z KSy> eH$Vo ho Ë`m

MidirVyZ ñnï> {XgVo.

øm nmíd©^y_rda AmO Amnë`mbm n[adV©ZdmXr nj

d g§KQ>Zm§Mo {MÌ H$m` {XgVo? n[adV©ZdmXmMm ñdmV§Í`-

nyd©H$mbrZ dmagm AgUmam _Ü`__mJu H$m±J«ognj d Ë`mÀ`m

{d{dY \$ù`m AmO n[adV©ZdmXmnmgyZ \$ma Xya Joë`m

AmhoV. EH$m ~mOyZo d¡Mm[aH$ {XdmiImoar d Xwgè`m ~mOyZo

njm§darb {hVg§~§Yr`m§Mr KÅ> nH$S> `m_wio H$m±J«og nj d

Ë`mÀ`m \$ù`m §Mm AmOMm Z ya d § {MV{dam oYr d

n[adV©Z{damoYr Agm Pmbm Amho.

gm o pìhEV `w{Z`ZÀ`m nVZmMm Y¸$m gd©M

n[adV©ZdmÚm§Zm ~gbm. S>mì`m njm§Zr ^maVmVrb

g_mOdmñVd, ~XbVr OmJ{VH$ n[apñWVr Am{U

g_mOdmXmÀ`m C^maUrVrb `emn`e bjmV KoD$Z

S>mì`m Midir~Ôb _yë`_mnZmË_H$ {ZdoXZ Ho$bo ho Iao,

na§Vw MidirMo ZdrZ ê$n~§Y (\$m°åg©) d OwÝ`m én~§Ym§Mo

Z yVZrH$aU `m~m~V \$magm ~Xb S>mì`m njm§À`m

ZoV¥ËdmImbrb MidirV {XgyZ Ambm Zmhr. (Ho$ai Am{U

~§Jmb_Ü ò S>mì`m njm§H$Sy>Z `m~m~VrV H$mhr à`moJ Pmbobo

AmhoV. na§Vw Ë`m~m~V gImob _m{hVr qH$dm Ë`mMo

gmd©{ÌH$sH$aU ̀ mMm A^md AmT>iVmo. AWm©V S>mì`m njm§er

d g§KQ>Zm§er g§~§{YV AZoH$ H$m ©̀H$V} ì`{º$JV ñVamda dm

BVa g§ñWm§À`m _mÜ`_m§VyZ gÜ`mÀ`m AmìhmZm§Zm Vm|S>

XoÊ`mgmR>r ZdrZ dmQ>m MmoImiUmao AZoH$ d¡Mm[aH$ d BVa

CnH«$_ H$aVmZm {XgVmV ho _wÔm_ Z_yX H$am`bm hdo.) S>mdo

nj Am{U MiditH$Sy>Z A_yV© nmVirda gÜ`mMr ì`dñWm

ZmH$mabr OmV AgVo. na§Vw àË`j {Z`moOZ d Ë`mVyZ

{PanUmè`m, Ë`m_Ü`o dmnaë`m OmUmè`m {dH$mgmÀ`m

g§H$ënZm, {dMma, {gÕm§V `m§Zm g§H$ënZmË_H$ nmVirda

gVV {^S>Ê`mMr ^mfm MiditÀ`m X¡Z§{XZ ì`dhmamV

{XgV Zmhr. MidirÀ`m nmVirda _mÌ {dVaUmË_H$ Ý`m`

d _mJÊ`m `mdaM g§nyU© bj H|${ÐV hmoVo. V§ÌkmZmË_H$

n`m©` Am{U Ë`mMo gm_m{OH$ nmVirdarb à`moJ `mbm

MidirMm ^mJ Z _mZÊ`mH$S>o `m njm§Mm H$b {XgVmo.

~mOmaì`dñWm d _mbH$s h¸$ ̀ m§Zm n`m©̀  XoUmao à`moJ H$mhr

à_mUmV Ho$ai_Ü ò S>mì`m MiditH$Sy>Z Pmbo. na§Vw Ë`mMr

XIb _hmamï—>mV \$maer KoVbr Joë`mMo {XgV Zmhr. S>mì`m

H$m_Jma-g§KQ>ZmXoIrb g§K{Q>V joÌmVrb AßnbnmoQ>çm

H$m_Jmam§À`m A§VhrZ _mJÊ`m§À`m d Ë`m H$m_Jmam§Zm

ñdmWm©nbrH$S>o ZoÊ`mMr Y_H$/VmH$X Zgboë`m ZoV¥ËdmÀ`m

{di»`mV AS>Hy$Z nS>ë`m AmhoV.

àH$ënnr{S>Vm §À`m Midir _ybV… ñWm{ZH$ d

VwQ>H$VwQ>H$ AgVmV. àH$ën-{d{eï> Agë`mZo Ë`m§Mr

amOH$s`, Am{W©H$, g§KQ>ZmË_H$ VmH$X _wimV _`m©{XV

AgVo. Aem MiditZm EH$Ì AmUÊ`mMo à`ËZ AOyZhr

g§KQ>ZmË_H$ ñVamda VmH$XdmZ Ago ê$n YmaU H$ê$ eH$bobo

ZmhrV. d¡Mm[aH$ nmVirda '{d{eï>VoH$Sy>Z ì`mnH$Vo"H$S>o

OmÊ`mMm Ë`m§Mm à`ËZ XoIrb AOyZ nwaogm ̀ eñdr Pmbobm

Zmhr. _mÌ {dH$mgmÀ`m n`m©̀ m§darb MMm© ì`mnH$ ñVamda

ZoÊ`mMo lò  `m MiditZm {ZpíMVnUo OmVo.

órdmXr g§KQ>Zm§_Ü`o VrZ _hÎdmMo àdmh {XgVmV.

EH$ àdmh {d{eï> joÌmVrb órH$m_Jmam§À`m `w{ZAÝg

~m§YÊ`mÀ`m à`ËZmV H$m_ H$aVmZm {XgVmo. Va Xwgè`m
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àdmhmVrb A°Ho$S>{_H$ _mZë`m OmUmè`m {ó`m§À`m

H$m_m§_Ü ò g§ñH¥$Vr, gm{hË`, qhgm `m {df`m§da ^a {XgVmo.

{Vgam àdmh EZOrAm|À`m _mÜ`_mVyZ ~MV JQ>m§Mr ~m§YUr

H$aÊ`mÀ`m _mJm©Zo Jobobm {XgVmo. `m VrZhr àdmhm§Vrb

H$m`©H$Ë`mªÀ`m H$m_mMo _mob {ZpíMVM _moR>o Amho. _mÌ,

Ë`m§À`m H$m_mV EH$ _moR>r CUrd amhÿZ Jobr Amho. órdmXm_Yo

AgUmam gd©_wº$sMm H«$m§{VH$mar Ame` ^maVr` H$ï>H$ar

{ó`m§À`m OrdZmZŵ dmer OwidyZ KoV, OJÊ`mÀ`m qH$dm

Mm¡H$Q> 1 : COmIm YmoaUo : {d{dYm§Jr n[aUm_

amOH$s`, Am{W©H$, gm_m{OH$, gm§ñH¥${VH$ Aem gd©M ~m~Vr§Vë`m øm {ZamemOZH$ pñWVr_Ü ò EH$ AmUIr

{dn[aV KQ>H$ åhUOo CXmarH$aU, OmJ{VH$sH$aU, ImOJrH$aUmÀ`m (COmIm) YmoaUm§Mm. øm {df`mda gd©M

_mÜ`_m§VyZ g{dñVa MMm© Pmbr Agë`mZo Ë`mda òWo {dñVmamZo MMm© Ho$bobr Zmhr. _mÌ øm XñVmdoOmVrb _m§S>Urbm

g§X ©̂ {_imdm åhUyZ COmIm YmoaUm§À`m {d{dYm§Jr AmH«$_UmMm Ho$di C„oI òWo H$aV Amho.

� ~hþamï—>>r` H§$nÝ`m d Xoer ~S>çm H§$nÝ`m§À`m Am{W©H$ d gm§ñH¥${VH$ AmH«$_UmMr Vrd«Vm, ì`mnH$Vm, d Imobr `m

gdmª_Ü ò COmIm_wio _moR>çm à_mUmV dmT> Pmbr Amho.

� g_mOmVrb gd©M Wam§_Yrb {dMmaMMmª_Ü ò d _mZ{gH$ YmaUm§_Ü ò ~mOmaH|$Ðr AW©emñÌmMm à^md d ñdrH$ma

dmT>bm Amho.

� Ho$di CƒdUu` _Ü`_dJu`m§ZmM Zìho Va d§{MV g_mOKQ>H$m§_Yrb {e{jV _§S>itZmhr _m{hVr V§ÌkmZmVrb

Zì`m amoOJma g§YtMo ^bo _moR>o JmOa {XgVo Amho. Ë`m_wio ^bô bohr ŵbbobo d hþaibobo {XgVmV.

� COmIm YmoaUm§_wio d§{MV dJmªZm OmUdUmè`m doJdoJù`m àH$maÀ`m A^mdm§Mr Vrd«Vm dmT>Vo Amho. Am{U Ë`mMdoir

H$mhr WmoS>Š`m§À`m hmVr hmoUmao g§nÎmrMo H|$ÐrH$aU XoIrb dmT>Vo Amho.

� COmIm YmoaUm§_wio _moR>r eº$s {_iyZ gwgmQ> gwQ>bobm gm§ñH¥${VH$ ~mOmarH$aUmMm ìhm`ag g_mOm_Ü ò doJmZo

ngaVmo Amho.

� gd©M amOH$s` njm§H$Sy>Z COmImMm dmT>Vm ñdrH$ma hmoVmo Amho. COmIm_wio amÁ`g§ñWoMo IƒrH$aU hmoVo Amho.

d Ë`m_wio d§{MVm§Mo amOH$s` d Am{W©H$ IƒrH$aU doJmZo hmoV Amho.

� XoemÀ`m Am{W©H$ ì`dhmamMm Vm~m KoUmao {dÎmr` ^m§S>db Zm_H$ \$mago CbJS>m Z Pmbobo ZdrZ hË`ma AmVm

COmImdmÚm§À`m hmVr Ambo Amho.

gd©gmYmaU OZVoda d {deofV… d§{MVm§da hmoUmè`m COmIm YmoaUm§À`m {d{dYm§Jr AmH«$_UmÀ`m H$mhr A§Jm§Mr hr

PbH$. n[adV©ZmMr d {dH$mgmMr MMm© H$aVmZm `m gmè`mMr eŠ` VodT>r AmoiI H$ê$Z KoD$Z Ë`mMm g§X ©̂ R>odUo ho

IaoVa Amdí`H$ Amho.
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CnOr{dHo$À`m Ë`m§À`m àíZm§Zm hmV KmbUmè`m Midir

AmOhr Cä`m amhÿ eH$boë`m ZmhrV. Aem Iè`m AWm©Zo

ì`mnH$ órdmXr Midit_Ü`o {ó`m§~amo~a BVa gd©M

d§{MVm§Zm gm_mdyZ KoÊ`mÀ`m eŠ`Vm Ë`m§À`m H$m_mV {XgV

ZmhrV.

X{bV MidirMr AmOMr AdñWm Va _Z {dfÊU

H$aUmar Amho. MidirÀ`m ZmdmImbr _moR>çm amOH$s`

njm§À`m diMUrbm amhÿZ gÎmo_Ü ò jw„H$ dmQ>m {_idÊ`mMo

gÎmmH$maU H$aÊ`mV AZoH$ X{bV njZoVo _íJyb AmhoV.

Va X{bVm§À`m g§KQ>Zm§Mo ZoV¥Ëd Ho$di ehar ZmoH$aXma d

{dÚmWu JQ>m§À`m hmVmV _`m©{XV Amho. Apñ_Vm d AmajU

`m§À`mer g§~§{YV Ë`m§À`m _mJÊ`m `mo½` Agë`m Var Ë`m

_mJÊ`m§n{bH$S>o OmÊ`mMr `m ehar ZmoH$aXma ZoV¥ËdmMr

V`mar Zmhr. AemàH$mao H«$m§{VH$maH$ d¡Mm[aH$ dmaí`mer

g§~ §Y VwQ >ë`m_wio X{bV MidirÀ`m OmV{Zhm`

{Ma\$mù`m hmoÊ`mÀ`m à{H«$ òZo doJ KoVbm Amho. `m gmè`m

Jm|YimV H$moQ>çdYr H$ï>H$ar X{bVm§À`m amoOÀ`m OJÊ`mÀ`m

àíZm§Zm hmV KmbÊ`mMo ^mZhr AmVm X{bV MidirÀ`m

øm Yw[aUm§_Ü ò Cabobo Zmhr Ago åhUmdogo dmQ>Vo.

Am{Xdmgr g§KQ>Zm§Mr AdñWm `mhÿZ doJir Zmhr. H$mhr

gÝ_mZZr` AndmX dJiVm Am{Xdmgt_Ü ò H$m_ H$aUmao

Am{Xdmgr (d BVa) H$m`©H$V} Amnmnë`m g§KQ>Zm§Mr

(AZoH$Xm ì`º$sH|$Ðr) ñdV§Ì ~oQ>o ~ZdyZ ~gbo AmhoV.

bT>Ê`mgmR>r EH$Ì `oÊ`mnojm BVam§nojm AmnU _mJo nSy>

Z ò EdT>çmnwaVoM EH$Ì òÊ`mV AZoH$m§Mr eº$s IM© hmoV

AgVo. X{bVm§à_mUo Am{XdmgtÀ`m ì`mnH$ g§KQ>ZmXoIrb

ehar d {e{jV Aem {dÚmWu d ZmoH$aXma JQ>mÀ`m hmVr

Joë`m AmhoV. Ë`m§À`m_Ü`ohr gÎmoÀ`m diMUrbm OmV

ñdV…À`m JQ>mnwaVm bm^m§Mm dmQ>m _mJÊ`mMr àd¥Îmr dmT>rbm

bmJbr Amho.

_wpñb_ g_mOm_Ü`o Or gwYmaUoMr Midi Pmbr

{VÀ`m_Ü`ohr AZoH$ ÌwQ>r am{hë`mZo _wpñb_ g_mOmÀ`m

Iè`m àíZm§Zm Vr Midi hmV Kmby eH$br Zmhr Ago

{XgVo. `m Midir_YyZ _wpñb_ bmoH$m§Zm {ddoH$dmXmda

AmYm[aV ì`º$r^mZ XoÊ`mMm à`ËZ Pmbm. na§Vw `m

Midir_YyZ Or _m§S>Ur nwT>o Ambr Vr _wpñb_ g_mOmÀ`m

dmñVd AmH$bZmda AmYmarV Zgë`m_wio hr Midi Iè`m

AWm©Zo _wpñb_ g_mOmV ê$Oy eH$br Zmhr. `m _m§S>Ur_YyZ

^maV^amVrb _wpñb_ g_mO hm EH${OZgr JQ> Agë`mMo

J¥hrV Yabo Jobo. Ë`m_wio O_mVdmXr _m§S>Ur_YyZ _wpñb_

g_mOmMo Oo EH$gmMr {MÌ nwT>o `oVo Ë`mbm ZH$iVnUo

A{Y_mÝ`Vm X oÊ`m_Ü`o `mMo  Pmbo. Wm oS >Š`mV,

_wpñb_m§_Yrb Midir_YyZ O_mVdmXr _m§S>Urbm N>oX

XoUmar _m§S>Ur nwT>o `oÊ`mEodOr A§{V_V… Ë`m _m§S>Urbm

nyaH$ AerM _m§S>Ur d H$m ©̀H«$_ nwT>o Amë`mMo {XgVo. `m

MidirMr Xwgar _moR>r _`m©Xm åhUOo Am{W©H$ A§JmH$S>o

Pmbobo g§nyU© Xwb©j. `m MidirZo _wpñb_m§À`m Am{W©H$

àíZm§Zm hmV KmVë`mMo {XgV Zmhr. ZìdX Z§VaÀ`m

XeH$mV gwê$ Pmbobr _wpñb_ Amo~rgr Midi `m g§X^m©V

doJir _m§S>Ur H$aVmZm {XgVo. _wpñb_ O_mVrVrb

OmVdmñVd {VVHo$M XmhH$ Amho hr g_O `m Midir_wio

nwT>o Ambr. _wpñb_m§_Ü`o AZoH$ OmVr AmhoV Am{U `m

OmVtMo Am{W©H$ {hVg§~§Y qhX§y_Yrb Ë`mM ì`dgm`mV

AgUmè`m OmVter A{YH$ OwiVmV. åhUyZ _wpñb_m§À`m

Ym{_©H$ AmoiIrnojm Ë`m§Mr OmVrMr AmoiI A{YH$

_hÎdmMr Amho, Aer _m§S>Ur `m MidirZo Ho$br. O_mVdmXr
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_m§S>Ur_Ü ò EH$m Y_m©Vrb bmoH$m§_Yrb {d{dY ôX (CXm.

OmVr`, ^m{fH$, gm§ñH¥${VH$, àmXo{eH$) Q>miyZ Y_m©À`m

AmYmao Ë`m bmoH$g_yhmMr Apñ_Vm AYmoao{IV H$aÊ`mMo

Oo amOH$maU ^maVmV gwê$ Amho Ë`mbm N>oX XoUmar _m§S>Ur

{dH${gV H$aÊ`mMm _hÎdmMm à`ËZ åhUyZ `m {dMmamH$S>o

nmhVm `oB©b. Jmod§e-hË`m-~§Xr {dYo`H$ WmondÊ`m_mJo

qhXy Am{U _wpñb_ O_mVrVrb Im{Q>H$ g_mOmZo

XmI{dbobo EoŠ` ho `m MidirMo C„oIZr` `e _mZmdo

bmJob. Ë`mM~amo~a _wpñb_ _amR>r gm{hË` g§_obZmZoXoIrb

_wpñb_ hm Ë`m Ë`m àXoemVrb ^m{fH$ g§ñH¥$VrMm EH$mË_

KQ>H$ AgVmo hm {dMma nwT>o AmUbm. _wpñb_m§Mr àXoe{Zhm`

d¡{eîQ>ço AYmoa o{IV H$aV Ë`m §Mr AmoiI ^m{fH$

Apñ_Vm§À`m AmYmao gm§JÊ`mMm hm d¡{eîQ>çnyU© à`ËZ hmoVm.

_mÌ ho AndmXmË_H$ à`ËZ gmoS>bo Va _wpñb_ g_mOmV

O_mVdmX{damoYr Aer ì`mnH$ n[adV©ZdmXr Midi

ê$Obobr {XgV Zmhr.

EH$m ~mOyZo øm bmoH$mYm[aV Midir {ZpîH«$` d {Zîà^

hmoV AgVmZm Joë`m XeH$mV J¡agaH$marg§ñWm AWdm

EZ.Or.Amo.Mm àgma _moR>çm à_mUmV Pmbm. naXoer à{Vð>mZo

d naXoer gaH$mao øm§À`mH$Sy>Z {_iUmè`m n¡emda ~ìh§er

EZOrAm |M o H$m_ MmbVo. da C„o{Iboë`m {d{dY

MidirVrb AZoH$ H$m`©H$V} AmVm nyU©V… qH$dm A§eV…

EZOrAm|À`m _mÜ`_mVyZ H$m_ H$aVmZm {XgVmV. øm

EZOrAm|À`m _mÜ`_mVyZ H$m_ H$aUmao H$m ©̀H$V} d Ë`m§Mo H$m_

øm§À`mda AZoH$ ~m~VrV Q>rH$m hmoV AgVo. AZoH$Xm Ë`m§Mr

Ymd "àH$ënmH$Sy>Z àH$ënmH$S>o' Aer AgVo. Ë`m§À`m

H$m_m_Ü`o gm_m{OH$, amOH$s` à{H«$`m§Mo ^mZ AWdm

n[adV©ZdmXmer ~m§{YbH$s `m§Mm A^md AgVmo. n[aUm_r,

~aoMXm hr H$m_o amÁ`g§ñWm d àñWm{nV `m§À`m XmdUrbm

~m§Ybr OmVmV. Ë`m§À`m H$m_mMm Iam AO|S>m, Ë`mda

AgUmam naXoer g§ñWm§Mm à^md, Ë`m§À`m g§ñWm§_Ü`o

hmoUmam n¡emMm g¡b dmna/CYinÅ>r, Ë`m§À`m H$m_mVbm

{XImD$nUm, H$moUË`mhr àH$maÀ`m ~m§{YbH$sMm A^md,

n¡emgmR>r hmoUmar Ë`m§À`mVrb ^m§S>Uo ho gmao nmhVm øm

_mÜ`_mVyZ IaoIwao n[adV©Z KSy>Z ̀ oB©b H$m Agm àíZ C^m

amhVmo. gÜ`mÀ`m n[apñWVrV EZOrAm|À`m H$m_m_wio

àñWm{nVm§Zm ~i Z {_iVm Vo H$m_ n[adV©ZdmXr

Midirbm nyaH$ H$go R>aob ho nmhmdo bmJob.

WmoS>Š`mV gm§Jm`Mo Va, COmIm Am{U O_mVdmX `m

Xwhoar g§H$Q>mZo ^maV J«mgbm Amho. {edm` OmVrÀ`m H$mhr

Apñ_VmdmXr MiditMm àdmg OmV_wº$sÀ`m {XeoZo Z OmVm

^bË`mM {XeoZo Mmby Amho. H$ï>H$ar {ó`m, H$ï>H$ar X{bV,

^Q>Ho$, ̂ y{_hrZ, Am{Xdmgr, gm_mÝ` _wpñb_ øm§Mo OJÊ`mMo

n«íZ AmO Vrd« Pmbo AmhoV. Ë`mM~amo~a gm_m{OH$-

gm§ñH¥${VH$ ~m~VrVhr Ë`m§Zm AÝ`m`, Ag{hîUwVm ^moJmdr

bmJV Amho. `m XmoÝhr ~m~VrV Ë`m§Zm {Xbmgm XoVrb Ago

IamoIaMo Cnm` Ë`m§Zm hdo AmhoV. ho Cnm` emoYÊ`mgmR>r

d A§_bmV AmUÊ`mgmR>r Amdí`H$ Vo d ¡Mm[aH$,

g§KQ>ZmË_H$, d g§Kfm©Mo à`ËZ H$aÊ`mMr eº$sM AmOÀ`m

n[adV©ZdmXr MidirVyZ hadyZ Jobr Amho H$m` Agm àíZ

nS>Vmo. EH$m ~mOyZo OmVr`, O_mVr`$Apñ_Vm \w$bdUo,

Xwgè`m ~mOyZo gÎmmH$maUmV jw„H$gm dmQ>m {_idUo, {Vgè`m

~mOyZo EZOrAm|À`m _mJm©Zo ñdV…Mr N>moQ>r N>moQ>r g§ñWmZo

C^r H$aUo øm _¥JOim§_Ü ò ~hþVoH$ n[adV©ZmdmXr H$m ©̀H$V}

AS>Hy$Z nS>bobo {XgVmV. ho nmhVm, d¡Mm[aH$ KwgiU,

Ë`mVyZ à~moYZ, Ë`mVyZ C_bUmar g_VoMr d EH$VoMr

^mdZm, Ë`m nm`mdaMo g§KQ>Z, Ë`mVyZ amOH$s` g§Kf© d
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{dYm`H$ H$m_ hm _mJ© AmnU gmao OU {dgê$Z Jobmo H$s

H$m` Agm àíZ nS>Vmo. n[aUm_r, gd©gm_mÝ` bmoH$m§Zm AmO

n[adV©ZdmXr {dMmam§~Ôb d Midit~Ôb, Ë`m§À`m _m§S>Ur

d H$m`©H«$_m§~Ôb {dídmg qH$dm AmnbonUm dmQ>V Zmhr.

bmoH$m§À`m àíZm§Zm bmoH$m§Zm ^mdVrb$Aer CÎmao `m nj-

MidirH$S>o ZmhrV. Aer CÎmao àË`jmV AmUÊ`mgmR>r

gdmªZm, {H$_mZnjr gd© d§{MV KQ>H$m§Zm, EH$Ì AmUy eHo$b

Agm n[adV©ZmMm ì`mnH$ H$m`©H«$_ `m nj-MidirH$S>o

Zmhr Ago {MÌ gd©gmYmaUnUo {XgVo Amho.

^mJ 2 … {dH$mgn`m©̀ m§darb MM}Mo _hËd

AmOda n`m©̀ r {dH$mgmMr MMm© åhUOoM {dH$mgm_Yrb

n`m©̀ m§Mr (qH$dm {dH$mg n`m©̀ m§Mr) MMm© n`m©daUdmÚm§À`m

AWdm àH$ënJ«ñVm§À`m MiditnwaVr _`m©{XV am{hbr Amho.

n[adV©ZdmXr MidirVrb BVam§Zr Ë`mH$S>o "hm Amnbm

{df` Zmhr' AemM arVrZo nm{hbo Amho. H$m_Jma, X{bV,

{ó`m, Am{Xdmgr, eoV_Oya, ^Q>Ho$ øm§À`m Midit_Ü ò

gdmªJrU _yb ŷV n[adV©ZmMm _wÔm Z¸$sM _hÎdmMm _mZbm

Jobm Amho. "AmOÀ`m' àíZm§da bT>mB© H$aVmZm n[adV©ZmÀ`m

_wX²>Úm§H$S>o MiditH$Sy>Z AZoH$Xm Xwb©j hmoVo ho Iao Amho.

_mÌ VmËH$m{bH$ d _`m©{XV àíZm§H$Sy>Z gdmªJrU d _yb ŷV

n[adV©ZmH$S> o qH$dm "{d{eï>VoH$Sy >Z ì`mnH$VoH$S> o/

g_J«VoH$S>o' OmÊ`mMm n[adV©ZdmXr MiditMm Zoh_rM

n«̀ ËZ am{hbm Amho.

`m nmíd©^y_rda {dH$mg n`m©`m§À`m MM}H$S> o gd©

n[adV©ZdmÚm§Zr nmhm`bm hdo Ago dmQ>Vo. {dH$mgmÀ`m

AZoH$ ì`m»`m Ho$ë`m Joë`m AmhoV. `m_wio òWo Zdr ì`m»`m

H$aÊ`mnojm "{dH$mg åhUOo Am{W©H$, gm_m{OH$, gm§ñH¥${VH$,

amOH$s` Ago {d{dYm§Jr d ì`º$s, g_mO d ì`dñWm øm

VrZhr ñVam§darb _yb ŷV n[adV©Z" ho Amnë`m gdmªÀ`m

_ZmV AgUmao Aì`º$ gyÌM J¥hrV _mZỳ m. {dH$mgmMr hr

ì`mnH$ ì`m»`m ñdrH$maë`mda {dH$mg hm gdmªJrU

n[adV©ZmÀ`m {dMmamgmR>rMm d MidirgmR>rMm AmOMm,

gm_mÝ` OZVobm ghO ^mdUmam Agm g§X ©̂ ~ZVmo.

doJù`m eãXm§V gm§Jm`Mo Va, "{d{eï>mH$Sy>Z g_J«VoH$S>o'

OmÊ`mÀ`m àdmgmMm EH$ Zdm _mJ© åhUyZ {dH$mgmÀ`m

n`m©`m§H$S>o gd©M MiditZm ~KVm `oB©b Ago dmQ>Vo.

gÜ`mÀ`m n[apñWVr_Ü`o {d{dY d§{MV KQ>H$m §À`m

OJÊ`m{df`rÀ`m àíZm§Mm d Amem-AmH$m§jmMm {dMma d

Ë`mMr _m§S>Ur gm_mÝ` bmoH$m§Zm g_OUmè`m d ^mdUmè`m

Aem {dH$mgmÀ`m n[a^mfoV H$am`bm hdr. Vgo Ho$ë`mg

n[adV©ZdmÚm§Zm A{^àoV AgUmam g_J«VoÀ`m {XeoMm àdmg

OmñV bmoH$m{^_wI hmoB©b d Ë`mVbm bmoH$m§Mm gh^mJhr

dmT>ob Ago XoIrb gwMdmdogo dmQ>Vo.

{dH$mgmÀ`m n`m©̀ m§Mr MMm© hr H$mhr Zì`mZo gwê$ Pmbobr

Zmhr. {VMm _mJ AZoH$OU _. \w$ë`m§À`m d Jm§YtÀ`m

{dMmam§n`ªV H$mT>VmV. ho Oar gdmªZm nQ>bo Zmhr Var

{dH$mgmÀ`m n`m©̀ m§Mr MMm© Jobr AZoH$ XeHo$ doJdoJù`m

g§X^m©V Mmby Amho Ago åhUVm òB©b. øm MM}_Ü ò {d{dY

{dMmagaUr _mZUmè`m OJ^amVrb AZoH$ Aä`mgH$ d

H$m`©H$Ë`mªZr _moR>çm {hararZo ^mJ KoVbm Amho. `m_Ü`o

nmíMmÎ` VgoM BVa Xoem§Vrb (^maVmgH$Q>) {d{dY N>Q>m§Mo

n`m©daUdmXr, AamÁ`dmXr, órdmXr, g_VmdmXr, {d{dY

N>Q>m§Mo _mŠg©dmXr Am{U g_mOdmXr, Va {deofV… Amnë`m

XoemVrb Jm§YrdmXr, \w$bo-Am§~oS>H$admXr `m gmè`m§Mm

g_mdoe H$amdm bmJob. `m gmè`m§À`m gh^mJm_wio hr MMm©

A{Ve` ì`mnH$ d gImob Pmbr Amho. øm_Ü`o {dH$mgmÀ`m
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g§H$ënZm, ì ỳhZrVr, H$m ©̀H«$_ Aem {d{dY ñVam§daMo _wÔo

AmhoV, VgoM Am{W©H$, gm_m{OH$, gm§ñH¥${VH$, amOH$s`,

_yë`mË_H$, kmZ{dkmZ Aem _mZdr OrdZmÀ`m {d{dYm§Jm§Zm

hr MMm© {^S>br Amho.

n[adV©ZdmXr MiditÀ`m AmOÀ`m H$mhrem

^m§~mdboë`m d Hw§$R>rV pñWVr_Ü ò {dH$mgn`m©̀ m§darb øm

MM}Mm \$ma _moR>m \$m`Xm hmoD$ eH$Vmo Ago dmQ>Vo. EH$Va,

Amnmnë`m joÌmVrb _m§S>Ê`m Zì`m g§X^m©V VnmgUo, Ë`m§Mr

nwZ_mªS>Ur H$aUo ømgmR>r hr MMm© Cn`moJr nSy> eH$Vo. Xwgao

åhUOo OZgm_mÝ`m§À`m ^md^mdZm§Zm hmV KmbV Ë`m§Mr

{Xem^yb H$aÊ`mÀ`m O_mVdmXr ì`yhZrVrMm g_W©nUo

à{VH$ma H$aÊ`mgmR>r {dH$mgn`m©`mdarb MM}Mm Cn`moJ

hmoD$ eHo$b. ̀ m {Xem ŷb H$aÊ`mÀ`m à`ËZm§Zm ~ir Z nS>Vm

Iè`mIwè`m OJÊ`mÀ`m àíZm §da bm oH$m §Zm EH$Ì

AmUÊ`mgmR>r hr MMm© EH$ Cn ẁº$ gmYZ R>ê$ eHo$b. {Vgao

åhUOo àñWm{nVm§À`m COmIm YmoaUmÀ`m Zì`m hË`mamMm

EH$OwQ>rZo gm_Zm H$aÊ`mgmR>r AmO {d{dY n[adV©ZdmXr

MiditZm EH$Ì òUo JaOoMo Pmbo Amho. COmIm YmoaUm§Zm

n[aUm_H$maH$ arVrZo {damoY H$aÊ`mgmR>r Ho$di geº$,

gj_M Zìho Va gm_m{`H$ Agm n`m©̀ r {dMma d H$m ©̀H«$_

C^m H$aUo Amdí`H$ Amho. ho H$m_ XoIrb {dH$mgmÀ`m øm

MM}À`m AmYmao H$aVm òD$ eHo$b Ago dmQ>Vo. øm n`m©̀ m§Mr

_m§S>Ur ì`mnH$ Agmdr bmJob. åhUOo Ë`m_Ü ò g§H$ënZm,

ì`yhZrVr, H¥$Vr-H$m`©H«$_ ho gmao Q>ßno VgoM amOH$s`,

Am{W©H$, gm_m{OH$, gm§ñH¥${VH$ hr gmar A§Jo Agmdr

bmJVrb. gIm ob d Vnerbdma AgUmar

{dH$mgn`m©̀ m§darb MMm© hr `mÑï>rZo  AË §̀V Cn ẁº$ R>aob.

doJù`m eãXm§V gm§Jm`Mo Va, bmoH$m§À`m àíZm§Zm bmoH$m§À`m

^mfoVbr CÎmao XoÊ`mMr, Vr CÎmao àË`jmV AmUVm òVrb

Agm ì`mnH$ Am{U gdmªZm _mÝ` hmoUmam H$m ©̀H«$_ XoÊ`mMr,

Am{U g§Kf© d à~moYZmÀ`m _mJm©Zo hm H$m ©̀H«$_ A§_bmV

AmUë`mg n[adV©ZmMr gwédmV KS>Ê`mMr Aem AZoH$

eŠ`Vm {dH$mgn`m©`m§darb MM}V XS>ë`m AmhoV Ago

åhUVm òB©b. bmoH$m§À`m Iè`mIwè`m àíZm§darb MMm© Aem

àH$mao H|$ÐñWmZr Amë`mda O_mVdmXmVyZ `oUmè`m

^md{ZH$-Ym{_©H$ AmdmhZm§Mo ~i d AmH$f©U H$_r hmoB©b.

ho nmhVm gd©M n[adV©ZdmXr MiditZr {dH$mgn`m©̀ mdarb

MMm© g_OyZ KoD$Z AmnAmnë`m joÌmVrb H$m ©̀H«$_ AmIV

EH$m gm_m{`H$, ì`mnH$ H$m ©̀H«$_mÀ`m C^maUrgmR>r à`ËZ

H$amdoV Ago gwMdmdogo dmQ>Vo.

^mJ 3 … n[adV©ZdmÚm§Mo {dH$mgm~m~VMo

J¡ag_O

{d{dY n[adV©ZdmXr Miditer g§~§{YV H$m ©̀H$Ë`mª_Ü ò

VgoM g§~§{YV Aä`mgH$ d boIH$m§_Ü`o {dH$mgm~m~V

VgoM {dH$mg n`m©`m§~m~V AZoH$ J¡ag_O AmhoV ho

{dH$mg{df`mÀ`m Aä`mgH$mbm Zoh_rM OmUdV AgVo.

ho J¡ag_O àË òH$doir ñnï>nUo nwT>o òVmVM, Ago Zmhr.

AZoH$Xm Aä`mgH$m§À`m d H$m`©H$Ë`mªÀ`m _m§S>UrVyZ,

{bImUmVyZ, MMmªVyZ Vo gwá J¡ag_O OmUdV amhVmV.

{d{dY d§{MV JQ>m§Mo EHo$H$ àíZ KoD$Z Ë`mda g§Kf© H$arV

AgVmZm Vo àíZ ì`mnH$ {dH$mgmer g§~§{YV AmhoV ho

bjmV Z Amë`mZo AZoH$Xm Ë`m àíZm§H$S>o d Ë`m§À`m

gmoS>dUwH$sH$S>o VwQ>H$ nÕVrZo nm{hbo OmVo. (CXm. nmUr

àíZ hm Ho$di ñWm{ZH$ {R>H$mUÀ`m nmUrnwadR>çmMm àíZ

ZgVmo Va Z¡g{J©H$ g§gmYZm§À`m ~mOmarH$aUmMm ì`mnH$

g§X^©hr Ë`mbm AgVmo.) øm VwQ>H$ dm _`m©{XV Aem

Ñ{ï>H$moUm_wio n[adV©ZdmXr H$m ©̀H$Ë`mªH$Sy>ZXoIrb àíZmÀ`m

gmoS>dUwH$s~m~V ê$T> àñWm{nV à{V_mZmbm (_m°S>obbm)
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Odi AgUmao CÎma AZdYmZmZo emoYbo OmVo. Ý`m` d

g_VoÀ`m dmQ>oZo OmUmè`m H$m`©H$Ë`mªÀ`m _ZmVrb ho

J¡ag_O Xya Ho$ë`mg Vo {dH$mgmÀ`m n`m©̀ m§darb MM}H$S>o

OmñV g_OyVXmanUo d AmnbonUmZo nmhVrb d Ë`m§À`m

n[adV©ZmgmR>rÀ`m H$m_mbmhr Ë`mVyZ AmUIr ~i {_iob

Ago dmQ>Vo. ho J¡ag_O Xya H$aÊ`mgmR>r Ë`m~m~V IaoVa

gImob d g{dñVa MMm© ìhm`bm hdr. Vo `m XñVmdoOmÀ`m

_`m©Xo_Ü ò eŠ` hmoUma Zmhr. _mÌ øm XñVmdoOmÀ`m EH§$Xa

_`m©XoV amhÿZXoIrb Agm à`ËZ Ho$bm nm{hOo Ago

OmUdë`mZo øm J¡ag_Om§Mr H$mhrem g§{já arVrZo MMm©

òWo Ho$br Amho. `m {d{dY {dH$mg{df`H$ J¡ag_Om§Mo H$mhr

JQ> H$aVm òVrb. Vgo Mma JQ> H$ê$Z Ë`mVrb H$mhr Zoh_r

AmT>iUmè`m J¡ag_Om§Mo {ZamH$aU WmoS>Š`mV H$aÊ`mMm

à`ËZ òWo Ho$bm Amho.

1. AmYw{ZH$ nmíMmÎ` V§ÌkmZm~m~VMo J¡ag_O

2. ê$T> {dH$mg à{V_mZmÀ`m Cn ẁº$Vo~ÔbMo d Ë`mÀ`m

An[ahm ©̀Vo~ÔbMo J¡ag_O

3. COmIm YmoaUm~ÔbMo J¡ag_O

4. {dH$mgn`m©̀ m§~ÔbMo J¡ag_O

1) AmYw{ZH$ nmíMmÎ` V§ÌkmZm~ÔbMo J¡ag_O

AmYw{ZH$ nmíMmÎ` {dkmZ V§ÌkmZm~Ôb AZoH$

AdmñVd Ago g_O n[adV©ZdmXr MidirVrb

H$m`©H$Ë`mªÀ`m XoIrb _ZmV AgVmV. ho J¡ag_O

~è`mMdoim nwT>rb Xmì`m§À`m ê$nmV _m§S>bo OmVmV.

1. AmYw{ZH$ {dkmZ d V§ÌkmZ ho g§nyU© d dñVw{Zð Ago

gË`  gm§JVmV. VgoM Vr gmd©H$m{bH$ d gmd©Xoer`

AmhoV. _mZdmÀ`m A{YH$m{YH$ kmZ {_idÊ`mÀ`m

BÀN>oVyZ {dkmZmMr àJVr AmnmoAmn KS>V AgVo.

2. Aem ewÕ, dñVw{Zð>, ñd §̀ào[aV, AmnmoAmn KS>Umè`m

d¡km{ZH$ n«JVr_Ü ò hñVjon H$aUo _mUgmbm/g_mOmbm

eŠ` Zmhr d Ë`m_wio Ë`mMr {M{H$Ëgm _mUgmZo/g_mOmZo

H$aUo `mo½` Zmhr.

3. {dkmZ-V§ÌkmZ ewÕ d gË` Agë`mZo Ë`m_Ü ò H$mhr

Xmof Zmhr. _mÌ, _mZd Ë`mMm dmna dmB©Q> hoVyZo H$aV

Agë`mZo Ë`mVyZ H$mhr {dH¥$Vr {Z_m©U hmoVmV. åhUyZ

Xmof {dkmZ-V§ÌkmZmMm ZgyZ Vmo dmnaUmè`m§Mm Amho.

4. V§Ìd¡km{ZH$ àJVr_wio {H$Vrhr _moR>çm _mZdr g_mOmÀ`m

JaOm Am{U gwIgmò r nyU© hmoÊ`mBVŠ`m à_mUmV dñVy

d godm§Mr {dnwbVm {Z_m©U hmoD$ eH$Vo. (Ë`m_wio n`m©̀ r

_m§S>Ur_Ü ò _m§S>bm OmUmam JaOm§~m~VMm "_`m©Xmerb'

Ñ{ï>H$moZ AZmdí`H$ Amho.)

øm g_Om§Mr MMm© AmnU n{hë`m Xmì`mnmgyZ gwê$

H$ê$`m. {dkmZmMm B{Vhmg nm{hë`mg Ë`m_Ü`o AZoH$

{gÕm§V, AZoH$ ñnï>rH$aUo ~XbË`m H$mimZwgma MwH$sMr

R>abr AmhoV Ago {XgVo. {dkmZmÀ`m VËH$mbrZ

H$gmoQ>çm§da KmgyZ KoVbobo nyduMo AZoH$ d¡km{ZH$ {gÕm§V

AmOÀ`m d¡km{ZH$ Ñ{ï>H$moUmZwgma hmñ`mñnX dm ~wdm~mOrMo

^mgVmV. {dkmZmVrb AZoH$ _hÎdmMo {ZîH$f© Amnë`mM

h`mVrV nyU©nUo ZmH$maÊ`mMr nmir AZoH$ ~S>çm

d¡km{ZH$m§da Ambobr Amho (CXm. àm. hm°qH$J `m§Zr ZwH$VmM

ZmH$mabobm ñdV…MmM H¥$îU{ddamMm {gÕm§V). Voìhm

AmYw{ZH$ nmíMmÎ` {dkmZ d V§ÌkmZ åhUOo gmd©H$m{bH$,

gmd©Xoer`, dñVw{Zð> Ago g§nyU© gË` Zìho ho bjmV KoVbo

nm{hOo. Agm Xmdm Iam d¡km{ZH$ H$YrM H$aV Zmhr.

AmVm AmYw{ZH$ {dkmZ d V§ÌkmZmÀ`m {dH$mgmÀ`m

à{H«$ òH$S>o diỳ m. hm {dH$mg ì`º$sÀ`m kmZ {_idÊ`mÀ`m



g§gmYZo d CnOr{dH$m JQ>, à`mg, nwUo. 16

àoaUoVyZ AmnmoAmn KS>V OmVmo hm Xmdm gwadmVrÀ`m

H$mimVrb hm¡er d¡km{ZH$m§nwaVm H$Xm{MV Iam Agob. _mÌ

Vmo O_mZm H$YrMmM g§nbm. Ë`mZ§VaÀ`m H$mimVrb {dkmZ-

V§ÌkmZmMm {dH$mg hm OmñVrVOmñV Z\$m {_idÊ`mÀ`m

àoaUoVyZ KS>bobm Amho. Ë`m_wio Á`mVyZ OmñVrV OmñV

Z\$m {_iÊ`mMr eŠ`Vm AemM {df`m§da OmñV g§emoYZ

AgmM KQ>ZmH«$_ am{hbm Amho. Joë`m E|er-e§̂ a dfmªV Va

{dkmZ d V§ÌkmZmMo g§emoYZ ho _ybV… (d nyU©V…) g¡{ZH$s

VmH$X dmT>dÊ`mgmR>rM Ho$bo Jobo Amho, ho bjmV ¿`m`bm

hdo. Voìhm WmoS>Š`mV gm§Jm`Mo Va, OJmVrb ~{bð>

amï—>m§Zr d ~{bð> g_mO-KQ>H$m§Zr ñdV…Mr Am{W©H$,

amOH$s`, d g¡{ZH$s VmH$X dmT>dÊ`mgmR>r Ho$boë`m à`ËZm§VyZ

AmOÀ`m AmYw{ZH$ {dkmZ-V§ÌkmZmMm {dH$mg KS>bm Amho.

Ë`m_wio AWm©VM ho {dkmZ OJmVrb Xw~©b KQ>H$mÀ`m

{hVmÀ`m _ybV… {damoYr Amho ho bjmV R>odbo nm{hOo.

"AmYw{ZH$ {dkmZ-V§ÌkmZ ho ~ao qH$dm dmB©Q> Zmhr,

_mZd Ë`mMm dmna Á`m nÕVrZo H$aVmo Ë`mda Ë`mMo ~ao-

dmB©Q> n[aUm_ Adb§~yZ AgVmV', øm Xmì`mH$S>o AmVm

diỳ m. _mZd dmB©Q> nÕVrZo, dmB©Q> C{Ôï>m§Zr V§ÌkmZ dmnaVmo

åhUyZ AmYw{ZH$ {dkmZ d V§ÌkmZmMo n[aUm_ dmB©Q> hmoVmV

ho ~amo~a Amho. _mÌ Ë`m~amo~arZoM Vo _wimVM {d{eï>

g_mOKQ>H$m§Zr [d{eï> àH$maÀ`m Cn`moJmgmR>r V`ma Ho$bo

Agë`m_wio Ë`mV A§J^yV Ago AZoH$ Xmof AmhoV hohr

Ü`mZmV R>odbo nm{hOo. AmYw{ZH$ {dkmZ-V§ÌkmZ ho

~{bð>m§Zr ñdV…Mr VmH$X dmT>dÊ`mgmR>r V`ma Ho$bo

Agë`mZo Ë`mV Xw~©bm§Zm ÌmgXm`H$ R>aUmao AZoH$ KQ>H$

AmhoV d Xw~©bm§Zm ømMm \$Q>H$m WoQ> AWdm AàË`j Aem

XmoÝhrn¡H$s EH$m AWdm XmoÝhr nÕVrZo ~gy eH$Vmo. CXm.

_moR>r YaUo hr {dOoda Adb§~yZ Agbobo CÚmoJ d ehao

`m§À`m JaOm ^mJ{dÊ`mgmR>r qH$dm qgMZmda AmYm[aV

ZJXr {nHo$ KoUmè`m _¡XmZr ^mJmVrb eoVH$è`m§À`m

gmo`rgmR>r ~m§Ybr OmVmV. _mÌ Ë`mMm WoQ> \$Q>H$m

S>m|Ja^mJmV {ZH¥$ï> O{_Zr H$aUmè`m Jar~, Am{Xdmgr

eoVH$è`m§Zm ~gVmo. YaUm_wio ZXrMm àdmh AS>dbm OmVmo

d ZXrVrb _Ëñ` OrdZmda Ë`mMo {dnarV n[aUm_ hmoVmV.

Aem àH$mao ZXrV _mgo_mar H$aUmè`m§Zm Ë`mMm AàË`j

\$Q>H$m ~gVmo.

_mÌ `mMm AW© Agmhr Zìho H$s AmYw{ZH$ {dkmZ-

V§ÌkmZ g§nyU© Q>mH$mD$ AgyZ Ë`mMm g§nyU©nUo Ë`mJ Ho$bm

nm{hOo.  (Agm J¡ag_O H$mhr n`m©`dmÚm§À`m _ZmV

AgVmo.) Ë`mEodOr Ë`mVrb dmB©Q> ^mJ H$_rVH$_r H$ê$Z

Ë`mbm Mm§Jë`m H$m_mgmR>r Cn`moJ H$aUo eŠ` Agë`mg

Ë`mMm Am§Yim {damoY H$aÊ`mV AW© Zmhr. {deofV…

g§nyU©V… 'Mm§Jbo" åhUOo _mZdñZohr d {ZgJ©ñZohr Ago

{dkmZ-V§ÌkmZ {Z_m©U hmoÊ`mn`ªVÀ`m g§H«$_UmÀ`m

(~XbmÀ`m) H$mimV Var hm VmaVå`mMm Ñ{ï>H$m oU

Amnë`mbm R>odmdm bmJob.

AmYw{ZH$ V§ÌkmZm_wio dñVy d godm§Mr A_`m©X aobMob

{Z_m©U H$aVm òUo eŠ` Amho øm Xmì`mVyZ ì`º$ hmoUmam

Q>moH$mMm AmemdmX WmoS>m nmaIyZ ¿`m`bm hdm. ho _mÝ`

Ho$bo nm{hOo H$s ~{bð>m§Zr ñdV…gmR>r {Z_m©U Ho$boë`m

AmYw{ZH$ {dkmZ-V§ÌkmZm_Ü ò H$mhr ~m~VrVbr (åhUOo

l_m§Mr) CËnmXH$Vm Q>moH$mÀ`m _`m©Xon`ªV dmT>dÊ`mMo

gm_Ï ©̀ Amho. _mÌ øm CËnmXH$VmdmT>rMo AZoH$ d J§̂ ra

Ago Xwîn[aUm_ {ZgJ© d BVa ({deofV… Xw~©b) g_mOKQ>H$

`m§Zm ^moJmdo bmJVmV ho XoIrb {VVHo$M gË` Amho. CXm.
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{MdQ> ßb°pñQ>H$Mo Xmoa ~ZdVmZm H$m_Jmam§À`m l_mMm dmna

A{Ve` H$_r hmoVmo d ßb°pñQ>H$À`m Xmoam§Mr CËnmXH$Vm

OmñV R>aVo. _mÌ, ßb°pñQ>H$ d Vo Á`mnmgyZ {Z_m©U hmoVo

Ë`m noQ—>mo{b`_À`m dmnamMo J§^ra Xwîn[aUm_ {ZgJ© d

noQ—>mo{b`_Mo gmR>o H|${ÐV AgUmè`m àXoem§Zm ^moJm`bm

bmJVmV. Voìhm H$mhr dJm©gmR>r H$mhr dñVy d godm§~m~VMr

aobMob {Z_m©U H$aUo {dkmZ-V§ÌkmZmbm eŠ` Amho. _mÌ

øm CËnmXH$VoMr {ZgJ© d BVam§Zm Úmdr bmJUmar _moR>r

qH$_V nmhVm gd©M _mZdm§gmR>r gd© dñVy d godm§À`m

~m~VrV Aer aobMob {Z_m©U H$aUo AmYw{ZH$ {dkmZ-

V§ÌkmZmbm eŠ` hmoUma Zmhr ho CKS> Amho.

_mÌ, `mMm AW© Agm Zìho H$s AmYw{ZH$ {dkmZ-

V§ÌkmZmVyZ {Z_m©U hmoUmè`m gmè`mM eŠ`Vm AmnU

ZmH$mamì`mV. Voìhm g_VmnyU© d {ZgJ©ñZohr Agm gdmªJrU

{dH$mg gmYÊ`mÀ`m _mZdmÀ`m à`ËZm§_Ü`o AmYw{ZH$

{dkmZ d V§ÌkmZm_Yrb bmoH$mon`moJr, bmoH$m{^_wI d

{ZgJ©ñZohr Ago KQ>H$ \$ma _moR>r ŷ{_H$m ~Omdy eH$Vrb ho

XoIrb _wÔm_ Z_yX H$amd`mg hdo.

2) ê$T> {dH$mg à{V_mZmMr Cn ẁº$Vm Am{U

An[ahm ©̀Vm `m~ÔbMo J¡ag_O

''X{bV, Am{Xdmgr `m§gma»`m d§{MV KQ>H$m§Zm

gÜ`mÀ`m ehar-Am¡Úmo{JH$ CËnmXZ ì`dñWoV gm_rb

H$ê$Z KoVbo H$s Ë`m§Mo Am{W©H$M Zìho Va gm_m{OH$-

gm§ñH¥${VH$  àíZhr gwQ>Vrb.'' Agm g_O qH$dm J¥hrVH$

AZoH$m§À`m _ZmV AgVo. hm Xmdm qH$dm (J¡a) g_O BVahr

doJdoJù`m ê$nm§V àË`j dm AàË`jnUo ì`º$ hmoV AgVmo.

X{bV, Am{Xdmgr MidirMm ZmoH$è`mVrb AmajUmdaMm

AdmOdr ^a qH$dm 'Am{XdmgtZmo ehamV Mbm!' `m§gmaIr

AmdmhZo `m§À`m _wimerhr hmM g_O AgVmo.

AmajUmMm Cn`moJ H$ê$Z KoÊ`mMr d Ë`m g§X^m©Vrb

bT>mB© Mmby R>odÊ`mMr JaO {ZpíMVM Amho. _mÌ ehar-

Am¡Úmo{JH$ nm`mda Cä`m AgUmè`m gÜ`mÀ`m Am{W©H$

ì`dñWoMm AmH$ma dmTy>Z Ë`m_Ü ò gmè`m d§{MVm§Zm gm_rb

H$ê$Z KoVbo OmB©b AWdm Ë`m§Zm OmJm {_idVm òB©b hm

AmemdmX XmoZ _hÎdmÀ`m Aem H$maUm§_wio {ZUm©̀ H$arË`m

\$gdm R>aVmo. n{hbo _hÎdmMo H$maU åhUOo n`m©daUr`

_`m©Xm§Mo. gÜ`mÀ`m CËnmXZì`dñWoV Á`m _moR>çm à_mUmV

Z¡g{J©H$ g§gmYZm§Mm dmna hmoVmo d VodT>çmM _moR>çm à_mUmV

KmU d {dfmar H$Mam {Z_m©U hmoVmo, Ë`m_wio {ZgJm©Mo d

n`m©daUmMo ̂ ê$Z Z ̀ oUmao ZwH$gmZ AË §̀V doJmZo hmoVo Amho.

{ZgJm©Vrb AZoH$ g§gmYZm§Mo gmR>o VgoM _mUgmZo {Z_m©U

Ho$bobm H$Mam/KmU nMdÊ`mMr {ZgJm©Mr eº$s øm XmoÝhr

Jmoï>r _`m©{XV Agë`mZo gÜ`mÀ`m ehar-Am¡Úmo{JH$

ì`dñWoMm AmH$ma dmT>dÊ`mda AZoH$ n`m©daUr` _`m©Xm

AmhoV. Ë`mVrb H$mhr _`m©Xm Va `mAmYrM JmR>ë`m Joë`m

AmhoV. {ZgJm©À`m H$mhr ~m~VrVë`m _`m©Xm _mZdmbm

ZOrH$À`m ^{dî`mV \$magm Ìmg Z hmoVm C„§KUo

V§ÌkmZm_wio eŠ` Pmbo Var ~hþg§»` _`m©Xm§da Ago Vm§{ÌH$

Cnm` AOyZ gmnS>bobo ZmhrV. n[aUm_r, _moR>çm g§» òZo

AgUmè`m gmè`m d§{MVm§Zm gm_mdyZ KoVm `oB©b BVŠ`m

à_mUmV gÜ`mÀ`m CËnmXZì`dñWoMm AmH$ma dmT>dVm òUo

eŠ` hmoUma Zmhr ho AmVm ñnï> Pmbo Amho.

øm CËnmXZì`dñWo_Ü`o V §ÌkmZmÛma o AWdm

ì`dñWmnZmÛmao g§`_mda AmYm[aV gwYmaUm H$ê$Z ho

n`m©daUr` _hmg§H$Q> H$mhrgo nwT>o T>H$bVm Ambo AgVo.

_mÌ OJmVrb ~bmT>ç amï—>>o d ~hþamï—>>r` H§$nÝ`m n¥ÏdrÀ`m

Jù`mer VmV bmJbobm AgVmZmXoIrb Aem gwYmaUm

H$aÊ`mg V`ma ZmhrV. g§̀ _mÀ`m _mJm©Zo OmD$Z n¥ÏdrMm
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{dZme Q>miÊ`mE odOr Ë`m §Mm ^a øm n`m ©daUr`

g§H$Q>m§nmgyZ ~{bð> amï—>>o d ~{bð> g_mOKQ>H$m§Zm ~mOybm

H$mTy>Z dmMdUo ømda Amho. `mhrnwT>o OmD$Z `m n`m©daUr`

g§H$Q>m§Mo ^m§S>db H$ê$Z ^m§S>dbemhr {dH$mgmMo ZdrZ _mJ©

emoYÊ`mgmR>r `m g§H$Q>mMm dmna H$ê$Z KoÊ`mMm Ë`m§Mm

à`ËZ {XgVmo.

`m~m~VrVbo Xwgao _hÎdmMo H$maU amOH$s` Amho.

gÜ`mÀ`m ehar Am¡Úmo{JH$ ì`dñWoMm àdmg hm _wimV

Am{W©H$ d amOH$s` H|$ÐrH$aUmH$S>o Mmbbobm Amho ho bjmV

KoVbo nm{hOo. H$_rVH$_r bmoH$m§Zm OmñVrV OmñV \$m`Xo

XoÊ`mH$S>o `m ì`dñWoMm àW_nmgyZM H$b Amho. Ë`mgmR>r

_moR>çm g§» òZo AgUmè`m Xw~©b KQ>H$m§Mo l_ d Ë`m§À`m

dmnamVrb Z¡g{J©H$ g§gmYZo {hgH$mdyZ KoVbr OmV

AgVmV. `mgmR>r nydu Am{\«$H$m I§S>mVrb Xoem§_Ü ò `mXdr

ngadÊ`mgmaIo CÚmoJ Ho$bo OmV. AmVm Va VobmgmR>r

EH$mnmR>monmR> Xwgè`m Xoemda AmH«$_U H$aÊ`mMr ~{bð>

amï—>m§Mr V`mar Pmbr Amho. COmIm YmoaUm§_wio Va øm à{H«$`m

A{YH$M doJmZo KS>VmZm AmT>iVmV. Ë`mVM AZoH$ ~m~VrV

n`m©daUr` _`m©Xm JmR>br Joë`mZo Ë`m ì`dñWoMm bm^

KoUmè`m§À`m g§» òV dmT> hmoÊ`mMr eŠ`Vm Xwamdbr Amho.

doJù`m eãXmV gm§Jm`Mo Va, gÜ`mÀ`m d§{MV KQ>H$m§Zm

ê$T> ehar-Am¡Úmo{JH$ ì`dñWoV gaH$mar ZmoH$è`m d g§K{Q>V

Am¡Úmo{JH$ joÌmV gwa{jV d gwpñWa amoOJma {_iob hr

eŠ`Vm AmVm g§nbr Amho. COmIm YmoaUm§_wio gaH$mar

`§ÌUoMm AmH$ma `mnwT>o dmT>Uma Zmhr. ZdrZ H$m_Jma

H$m`Úm§_wio g§K{Q>V joÌm§Vrb amoOJmam§Mr gwpñWaVm d

doVZ_mZhr AmVm H$_r hmoB©b d Aem amoOJmam§Mr g§»`m

dmT>Uma Zmhr. gaH$mar ZmoH$è`m d g§K{Q>V Am¡Úmo{JH$ joÌmV

Á`m§Zm ZmoH$è`m hmoË`m Ë`mVrb AZoH$OU d Ë`m§Mr nwT>Mr

{nT>r j_Vm AgyZhr `mVyZ ~mhoa \o$H$bo OmV AmhoV.

Aem n[apñWVr_Ü`o d§{MV KQ>H$m§Vrb _§S>itZm `m

ì`dñWoV Zì`mZo OmJm {_iUo AmVm XwamnmñV Pmbo Amho.

"ImOJr joÌmV AmajU' Ago YmoaU Ambo Var Ë`mMm

‹\$m`Xm nyd©d§{MV nU AmVm ehar-Am¡Úmo{JH$ ì`dñWoMm

^mJ ~Zboë`m Hw$Qw>§~mVrb (H«$s_r-bò a) Xwgè`m {nT>çm§Zm

\$maVa hmoD$ eHo$b.

Voìhm Ago åhUVm òB©b H$s øm ê$T> ì`dñWoMo {eIa

gVV  C§M d {Z_wiVo hmoV OmVo Amho d Ë`m {eIamdaMr

OmJm XoIrb bhmZ bhmZ hmoV Mmbbr Amho. n[aUm_r,

Ë`m ì`dñWoMo \$m`Xo AmYrnmgyZ KoUmè`m AZoH$

g_mOKQ>H$m§Zm (CXm. g§K{Q>V H$m_Jma, gaH$mar ZmoH$a,

CƒdUu` _Ü`_dJ©) AmVm {eIamdê$Z JV}V T>H$byZ

XoÊ`mg gwédmV Ho$br Jobr Amho. Aem n[apñWVr_Ü`o

gÜ`mÀ`m d§{MV dJm©Vrb H$mhr {ZdS>H$ ì`º$s øm

T>H$bmT>H$brÀ`m OrdKoÊ`m ñnY}V Ho$di JwUdÎmoÀ`m

~imda `eñdr hmoVrbhr. nU, `mo½` g§YrÀ`m d nwaoímm

~imÀ`m A^mdr d§{MV dJm©Vrb ~hþVoH$m§Zm ho {eIa

MT>Ê`mÀ`m ñnY}V \$mago ^{dî` Zmhr ho H$Qy gË` AmnU

bjmV KoVbo nm{hOo.  Voìhm gÜ`mÀ`m ehar-Am¡Úmo{JH$

{dH$mgmÀ`m à{V_mZmV `mAmYrÀ`m d§{MV dJmªZm OmJm

{_iob ho Ho$di {XdmñdßZ Amho Ago R>m_nUo åhUVm òB©b.

ehar-Am¡Úmo{JH$ Am{W©H$ ì`dñWoMr d§{MVm§À`m

{dH$mgmgmR>r Cn`wº$Vm {H$Vr Amh o `m~m~VÀ`m

J¡ag_Om§Mr MMm© AmnU Ho$br. AZoH$Xm `mnwT>o OmD$Z Ë`m

J¡ag_Om§_Ü`o Ë`m ì`dñWoÀ`m Cn`wº$Vo~amo~a {VMr

An[ahm`©VmXoIrb (àË`j dm AàË`jnUo) S>moH$mdV

AgVo. CXmhaUmW©, nwT>rb Xmdo/g_O nmhVm òVrb.
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� ehar Am¡Úmo{JH$ ì`dñWm ZmH$maUo åhUOo {dH$mg

ZmH$maÊ`mgmaIoM Amho.

� gÜ`mÀ`m {dH$mgmÀ`m _m°S>ob_Ü ò AZoH$ Xmof Agbo Var

Ë`mbm n`m©̀  AgUmao _m°S>ob ApñVËdmV Zmhr. Ë`m_wio

VoM _m°S>ob (_mJ©) ñdrH$maÊ`m{edm` JË §̀Va Zmhr.

� amï—>mMm/g_mOmMm {dH$mg H$amd`mMm Agob Va H$mhr

(åhUOo H$mhtZm H$mhr H$mi) Ë`mJ H$amdmM bmJUma.

� ehamV A_mZwf hbmIrÀ`m n[apñWVr_Ü`o amhmdo

bmJbo Var ehamVrb {ejU, Am{W©H$ g§Yr {_idyZ

ñdV…À`m {dH$mgmÀ`m g§Yr gmYÊ`mgmR>r Vo ghZ H$amdo

bmJob.

� {dH$mgmV ZmJarH$aU d Ë`mVyZ {Z_m©U hmoUmao àíZ

An[ahm ©̀ AmhoV. VgoM eoVrVyZ ê$T> Am¡ÚmoJrH$aUmMm

àdmg XoIrb An[ahm ©̀ Amho.

gÜ`mÀ`m (ehar-Am¡Úmo{JH$) {dH$mgmÀ`m _m°S>obÀ`m

An[ahm ©̀Vo~ÔbÀ`m øm gmè`m Xmì`m§V d g_Om§_Ü ò EH$

_moR>o J¥hrVH$ bnbo Amho. Vo åhUOo "_mZdr g_mOmMm {dH$mg

KSy>Z `oÊ`mgmR>r Á`mbm ê$T> {dH$mg åhUVmV Vmo EH$

Am{U EH$M _mJ© CnbãY Amho.' Ë`m EH$_od dmQ>oZo

Mmbë`m{edm` Amnbm {dH$mg hmoUma Zmhr. Ë`m_wio Ë`m

_mJm©dê$Z MmbÊ`mMr Or {H$§_V nS>ob Vr MwH$dUo ho XoIrb

An[ahm`© Amho.

Á`mà_mUo AmYw{ZH$ {dkmZ d V§ÌkmZ øm AmnmoAmn

{dH${gV hmoUmè`m Jmoï>r ZmhrV, CbQ> Ë`m ~{bð>m§Zr

Amnë`m ñdmWm©gmR>r KS>dë`m AmhoV, Ë`mMà_mUo

{dH$mgmMm gÜ`mMm _mJ© hm XoIrb ~{bð> amï—>>m§Zr d ~{bð>

g_mOKQ>H$m§Zr Amnë`m ñdmWm©À`m {gÕrgmR>r KS>dbobm

Amho, ho AmnU Ü`mZmV KoVbo nm{hOo. Ë`m_wio g_VmdmXr

d n`m©daUñZohr Agm {dH$mg Oa KS>dm`Mm Agob Va

~{bð>m§À`m ê$T> _mJm©Zo OmD$Z MmbUma Zmhr. CbQ>

Ë`mgmR>r doJim _mJ© {Z_m©U H$amdm bmJob. d§{MVm§Zm AZwHy$b

Agm _mJ© Oa KS>dm`Mm Agob Va Ë`mgmR>r Amdí`H$ Vr

VmH$X d j_Vm {_idyZ OmoaXma à`ËZ H$am`bm hdoV.

AemàH$mao, gÜ`mÀ`m {dH$mg_mJm©Zo Joë`mg, gÜ`mMr

ì`dñWm d§{MVm§Zm {dH$mgmÀ`m n[aKm~mhoaM R>odUma ho ñnï>

{XgV AgVmZm d§{MVm{^_wI {dH$mgmMm Zdm _mJ© emoYUo

hrM AmOÀ`m H$mimVrb An[ahm`©Vm R>aVo. Ë`m_wio

ehamVrb PmonS>nQ²Q>çm§Vrb hbmIrMo OrdZ, VgoM ehar

Am¡Úmo{JH$ ì`dñWoÀ`m VimVrb A_mZwf d _mUgmbm

CX²ÜdñV H$aUmar H$m_o An[ahm`© _mZyZ, {dH$mgmÀ`m

^m~S>çm AmeoZo d§{MVm§Zr Vr H$m_o H$arV ~gÊ`mV H$moUVohr

ehmUnU Zmhr. Ë`mEodOr, {dH$mgmMo ZdrZ _mJ© emoYÊ`mMo

~i {_idÊ`mgmR>r n[adV©ZdmXr Midir§Zr EH${ÌVnUo

à`ËZ H$aÊ`mMr JaO AmnU bjmV ¿`m`bm hdr.

`m~m~V AZoH$Xm Agohr åhQ>bo OmVo H$s, d§{MVm§Zm

''ehar-Am¡Úmo{JH$ ì`dñWoÀ`m ZmXr bmJy ZH$m'' Agm

Bemam XoUmao ñdV… _mÌ ehar-Am¡Úmo{JH$ ì`dñWoMo gd©

\$m`Xo CnQ>V AgVmV. ~hþVoH$ doim hm Amamon IamM

AgVmo. (_mÌ Zoh_rM Vmo Iam AgVmo Ago _mÌ Zmhr.)

na§Vw, øm AmamonmÀ`m nbrH$S>o OmD$Z Ë`m Bemè`mH$S>o

nmhm`bm hdo. ""d§{MVm§Zm ehar-Am¡Úmo{JH$ ì`dñWo_Ü ò

ñWmZ {_iUma Zmhr'', hm Bemam Amnë`mbm nQ>Vmo H$m?

Vo AmYr VnmgyZ ¿`m`bm hdo. Vmo Bemam Oa nQ>V Agob

Va Vmo H$moUr {Xbm `mbm \$mago _hÎd XoÊ`mMo H$maU Zmhr.

Ago Bemao XoUmao Oar ehar-Am¡Úmo{JH$ ì`dñWoMo \$m`Xo

KoV Agbo Var Ë`mda Ë`m§À`m Bemè`mMr gË`Vm AWdm
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Cn`wº$Vm Adb§~yZ Zmhr. Voìhm ehar-Am¡Úmo{JH$

CËnmXZì`dñWoV d Ë`mda AmYmaboë`m ê$T> {dH$mg

à{V_mZmV d§{MVm§Zm ñWmZ {_iUma Zmhr hm _wÔm _hÎdmMm

Amho ho bjmV ¿`m`bm hdo.

3) {dH$mgmÀ`m n`m©̀ m§~ÔbMo J¡ag_O

{dH$mgmÀ`m n`m©`r g§H$ënZm, ì`yhZrVr, H$m`©H«$_,

Ë`m§Mo n[aUm_ øm~m~VrV n[adV©ZdmXr H$m`©H$Ë`mªÀ`m

_ZmV AZoH$ J¡ag_O AmhoV. Ë`m§n¡H$s AZoH$ g_O ê$T>

{dH$mgmMm n`m ©` em oYUo åhUOo gd©M àH$maÀ`m

{dH$mgmnmgyZ Xya niUo Ago _mZUmao AmhoV. (AWm©V,

Ë`mVrb H$mhr J¡ag_O ho H$mhr n`m©̀ dmÚm§À`m A{VaoH$s

_m§S>UrVyZ C^o am{hbo AmhoV, ho _mÝ` H$am`bm hdo.)

CXmhaUmXmIb nwT>rb Xmdo/g_Om§Mm C„oI H$aVm òB©b.

� Am{XdmgtZr Z¡g{J©H$ g§gmYZm§À`m AmYmao OJmdo Ago

åhUUo åhUOo Ë`m§Zr O§JbmV amhÿZ H$m`_ {ZîH¥$ï> àVrMo

OrdZ H§$R>mdo Ago åhUÊ`mgmaIo Amho.

� {dH$mgmÀ`m n`m©̀ r g§H$ënZoZwgma OJm`Mo R>adë`mg

_mUgmbm B{VhmgmÀ`m àmW{_H$ AdñWoVrb

_mUgmgmaIo OJmdo bmJob.

n`m©`r {dH$mgmMm nwañH$ma H$aUmar AZoH$ _§S>ir

"gmXJr'Mm åhUOo OrdZ_mZmMm ñVa AJXr H$_r R>odÊ`mMm

AmJ«h YaVmV. VgoM ñdV…Mo OrdZ H$mhrOU Ë`mà_mUo

AmIVmV ho I‹ao Amho. _mÌ, Eo{hH$ OrdZ_mZmMm ñVa

H$_r R>odUo hr n`m©̀ r {dH$mgmMr nyd©AQ> Amho Agm J¡ag_O

~è`mM OUm§À`m _ZmV AgVmo. g_Vm, Ý`m`, n`m©daUñZoh

Aem§gmaIr _yë ò _mZyZ Ë`m§À`m n[aKmV OodT>r {dnwbVm,

g_¥Õr eŠ` Amho VodT>r {_idÊ`mg d Cn^moJÊ`mg

~hþg§»` n`m©`dmÚm§Mm {damoY AgÊ`mMo H$maU Zmhr.

EdT>oM Zìho Va bmoH$m{^_wI d n`m©daUñZohr V§ÌkmZ,

g_VmdmXr Am{W©H$ g§aMZm, g_Ýd`mVyZ (ñnY}VyZ Zìho)

Cä`m amhUmè`m Zì`m àH$maÀ`m ì`dñWmnZ-àUmbr

`m§À`m _XVrZo  Eo{hH$/^m¡{VH$ {dnwbVm, g_¥Õr dmT>dUo

ghO eŠ` Amho ho bjmV KoVbo nm{hOo.

4) COmIm~m~VMo J¡ag_O

ZdrZ Amboë`m COmIm YmoaUm§~m~V _mÜ`_mVyZ gVV

{b{hbo OmV AgVo. XoemVrb AZoH$ AW©VÁk, ZmoH$aehm,

d amOH$maUr gVV COmIm YmoaUm§Mo \$m`Xo OZVobm gm§JV

AgVmV. Ë`m§Mm à^md AZoH$Xm n[adV©ZdmXr MidirVrb

H$m ©̀H$Ë`mªda hmoVmZm {XgVmo. øm H$m ©̀H$Ë`mªMr _Vo Oar

nyU©V… COmImdmXr Pmbr ZmhrV Var Ë`m~m~V Ë`m§Mm

Jm|Yi hmoVmZm AZoH$Xm {XgVmo. Ë`mVyZ AZoH$ J¡ag_O

{Z_m©U hmoVmV. Ë`mVrb H$mhr g_O nwT>rbà_mUo …

� OmJ{VH$sH$aUm_wio amoOJmamÀ`m Zì`m g§Yr CËnÞ hmoV

AmhoV. Amnë`m XoemVrb bmoH$m§Mo `mo½` {ejU d

à{ejU Pmë`mg Ë`mMm \$m`Xm KoD$Z AmnU Amnbm

{dH$mg gmYy eHy$.

� OmJ{VH$sH$aUm_wio eoVr_mbmÀ`m ~m~VrV OJmMr

~mOmanoR> Iwbr Pmë`mda OJ^a eoVr_mb {Z`m©V H$ê$Z

AmnU J«m_rU ^mJm§Mo àíZ gmoS>dy eHy$.

OmJ{VH$sH$aUmMo C{Ôï> OJ^amVrb amï—m §_Yrb

nañnaì`mnmamdarb ~§YZo hQ>dUo Ago Amho. Ë`mVyZ

Am§Va-amï—>r` ì`mnma dmTy>Z gd© OJmMo ^bo hmoB©b Ago

gm§{JVbo OmVo. Á`m§Mr CËnmXZ eŠVr OmñV Amho, Á`m§Mo

CËnmXZ V§Ì àJV Amho, Á`m§À`mH$S>o OmñV ^m§S>db Amho,

Á`m§À`mH$S>o Am{W©H$, amOH$s` d g¡{ZH$s gÎmm Amho Ë`m
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Xoem§Zm øm dmT>Ë`m ì`mnmamMm \$m`Xm hmoB©b ho CKS> Amho.

Ë`m{edm` Zì`m _wº$ OmJ{VH$ ì`mnmaì`dñWoMo {Z`_

~ZdVmZm Aem ~{bð> amï—>mVrb ì`mnmar KQ>H$m§À`m gmò rMo

{Z`_ ~Zdbo OmVrb hr OJahmQ>r Amh o. Ë`m

OJahmQ>rà_mUo OJ MmbUma ho AmnU bjmV KoVbo nm{hOo.

(H$mhr H$maUm_wio øm OJahmQ>rnojm AW©emómÀ`m

nwñVH$mVrb {gÕm§V doJio Agbo Va Ë`m AW©emór`

{gÕm§VmZwgma OJahmQ>r ~XbUma Zmhr, ho ñnï> Amho.)

Voìhm ~{bð> amï—>o d KQ>H$m§Zm AZwHy$b R>aUmao {Z`_ AgVmZm

~{bð> amï—>mVrb eoVH$è`m§~amo~a ñnYm© H$aVmZm Xw~©b

amï—>mVrb eoVH$è`m§Mr A§J ŷV JwUdÎmm (AmO Zgbr nU

CÚm {_idbr Var) hm EdT>m EH$M {ZH$f {ZUm©`H$

ZgUma. Ë`m ñnY}Mo {Z`_ Ago AgVrb H$s Ë`m ñnY}_Ü ò

~{bð>m§Zm CnbãY AgUmao da C„oIbobo BVa KQ>H$

(åhUOo ^m§S>db, V§ÌkmZ, Am{W©H$-amOH$s`-g¡{ZH$s

VmH$X B.) ho A§J ŷV JwUdÎmonojm OmñV _hÎdmMr ŷ{_H$m

~OmdVrb ho bjmV KoVbo nm{hOo. gJioM d§{MV KQ>H$

J«rZhmD$g_Ü ò \w$bo H$ê$Z A°_ñQ>aS>°_À`m qH$dm _w§~B©À`m

~mOmamV nmR>dm`bm bmJbo Va Ë`m ~mOmamVbo Xbmb d

J«mhH$ ho Xw~©b amï—>mVrb CËnmXH$m§_Yë`m ñnY}Mm, Ë`m§À`m

A§VamMm, AkmZmMm, Am{W©H$/amOH$s` Xw~©bVoMm \$m`Xm

KoUma ZmhrV H$m? Zo_Ho$ hoM AmYr H$m°\$s d AmVm H$mnyg

{nH$dUmè`m eoVH$è`m§À`m ~m~VrV KS>ë`mZo Ë`m§Zm

AmË_hË`m H$amì`m bmJë`m. Voìhm Agë`m \$gì`m d

nwñVH$s KmofUm~mOr_Ü ò Z AS>H$Vm COmImÀ`m YmoaUm§_wio

gm§{JVbo OmUmao \$m`Xo d OmUdUmao VmoQ>o `m§Mr S>moig

narjm H$am`bm hdr.

n[adV©ZdmXr H$m`©H$V} d Aä`mgH$m§À`m _Zm_Ü`o

{dH$mgmg§~§Yr Oo J¡ag_O AmhoV Ë`mVrb H$mhtMr MMm©

AmnU Ho$br. ho J¡ag_O Xya H$ê$Z KoD$Z n[adV©ZdmXr

H$m`©H$Ë`mªZr Amnmnë`m Midir§_Ü`o {dH$mgn`m©`m§Mm

{dMma d ì`dhma AmUmdm Ago dmQ>Vo. øm àH$aUmVrb

{ddoMZmMm hmM CÔoe hmoVm.

��
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XñVmdoOmÀ`m øm Xwgè`m àH$aUm_Ü`o n`m ©`r

{dH$mgmÀ`m g§H$ënZm §da ^a {Xbm Amho. {d{dY

{dMmagaUrÀ`m Aä`mgH$m §Zr {b{hboë`m n`m ©`r

{dH$mgmdarb dmL²>_`mVrb g§H$ënZmË_H$ _wX²>Úm§Mo g§H$bZ

H$aVmZm EH$ {d{eï> Mm¡H$Q> qH$dm \«o$_dH©$ dmnabo Amho.

n`m©`r {dH$mgmVrb {d{dY {dMma-Ymam§À`m nbrH$S>o

OmD$Z doJdoJù`m _wX²>Úm§da (CXm. ~mOma, amÁ`g§ñWoMo H$m_)

H$m` MMm© Pmbr Amho? ho g_OyZ KoÊ`mg H$m ©̀H$Ë`mªZm

øm Mm¡H$Q>rMr _XV hmoB©b. øm Mm¡H$Q>rMo ñnï>rH$aU øm

àH$aUmÀ`m Xwgè`m ^mJmV Ho$bo Amho.

n`m©`r {dH$mgm_Yrb C{Ôï>o, {d{dY g§H$ënZm, d

ì ỳhZrVr ̀ m~m~VMr MMm© Ë`mnwT>rb VrZ àH$aUm§_Ü ò Ho$br

Amho. hr gmar MMm© Amnë`m XoemVrb {dH$mgmÀ`m

gÜ`mÀ`m pñWVrer, Ë`m_mJÀ`m B{Vhmgmer OmoSy>Z KoUo

H$m ©̀H$Ë`mªZm eŠ` ìhmdo åhUyZ H$mhr nmíd©̂ y_r _m§S>Ê`mMr

JaO hmoVr. Ë`mÑï>rZo øm àH$aUmÀ`m n{hë`m ^mJmV

^maVmVrb {dH$mg à{H«$`m H$er Pmbr, d Ë`mbm ê$T>

à{V_mZmMm H$gm AmYma hmoVm, `mMm AmT>mdm KoVbm Amho.

^mJ 1 … {dH$mgmMo ê$T> à{V_mZ Am{U

^maVmVrb {dH$mg

{dH$mgmÀ`m ê$T> à{V_mZmV AmYw{ZH$ V§ÌkmZmda

AmYmaboë`m Am¡ÚmoJrH$aUmÀ`m à{H«$`obm H$irMo ñWmZ

AgVo. `mMo _w»` H$maU åhUOo {dH$mgmÀ`m ê$T> g§H$ënZoV

Am{W©H$ dmT> åhUOoM {dH$mg Ago _mZbo OmVo. Am{W©H$

dmT> åhUOo dñVy Am{U godm `m§À`m CËnmXZmVrb dmT>

hmò . _mUgmbm OJÊ`mgmR>r {d{dY dñVy Am{U Amamo½`,

{ejU, XiUdiU `m§gma»`m godm§Mr JaO AgVo. éT>

{dH$mg{dMmamZwgma, {dH$mgmMo C{Ôï> _mUgmbm OmñVrV

OmñV gwImV amhVm `mdo ho AgVo. _mUgmZo gwIr hmoUo

åhUOo dñVy Am{U godm§Mm OmñVrV OmñV Cn^moJ KoVm

òUo Ago ê$T> {dH$mg{dMma _mZVmo. dñVy§Mr {Z{_©Vr _moR>çm

à_mUmda H$aÊ`mgmR>r AmYw{ZH$ H$maImZXmar Am{U

AmYw{ZH$ eoVr (agm`Zm§À`m Am{U ñd`§M{bV `§Ìm§À`m

dmnamda AmYm[aV) Amdí`H$ _mZbr OmVo. AmYw{ZH$

V§ÌkmZmÀ`m gmhmæ`mZo CËnmXZ ì`dñWoV A{YH$m{YH$

H$m ©̀j_Vm AmUVm òB©b Am{U dñVy Am{U godm§À`m XOm©V

JwUmË_H$arË`m \$aH$ nS>ob Ago _mZbo OmVo.

Am{W©H$ dmT>rMr à{H«$`m g_mOmVrb H$mhr {R>H$mUr

H|${ÐV nÕVrZo KS>ob Am{U `m à{H«$`oMo \$m`Xo Z§Va

g_mOmVrb VimÀ`m KQ>H$m§n ©̀ÝV {PanVrb Ago J¥hrV

Yabo OmVo. ̀ m "{PanÊ`mÀ`m' à{H«$ òMo XmoZ _mJ© gm_mÝ`V…

_mZbo OmVmV. EH$ _mJ© åhUOo _moR>o CÚmoJY§Xo, AmYw{ZH$

eoVr ̀ m§Zm nyaH$ Ago AZoH$ Am{W©H$ CnH«$_ g_mOmV gd©Xya

gwê$ hmoVrb. CXm. EH$ _moR>m H$maImZm gwé Pmbm H$s Ë`m

àH$aU 2 : n`m©̀ r {dH$mg MMm© … H$mhr g§H$ënZmË_H$ _wÔo
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H$maImÝ`mgmR>r gwQ>o ^mJ nwadÊ`mMm CÚmoJ, Vmo nwadR>m

H$aÊ`mgmR>r Q — >H$, Q> |nm oMm ì`dgm`, Q — >H$-Q> oånm o

ì`mdgm{`H$m§À`m gmo`rgmR>r noQ—>mob n§n, ImÚnXmWmªÀ`m

Q>nè`m Ago Xwgè`m, {Vgè`m nmVirdaMo AZoH$ Am{W©H$

CnH«$_ gwê$ hmoVrb. `m CnH«$_m§Ûmao A{YH$m{YH$ bmoH$m§Zm

amoOJma d Z\$m {_iyZ Ë`m§Mo CËnÞ dmT>ob. `m_wio Ë`m§Mr

H«$`eº$s dmT>ë`mZo Vo Am{W©H$ ì`dñWoV gh^mJr hmoD$Z

dñVy Am{U godm `m§Mm OmñV Cn^moJ ¿`m`bm bmJVrb

Ago _mZbo OmVo. Am{W©H$ \$m`Xo {PanÊ`mÀ`m à{H«$ òMm

Xwgam _mJ© åhUOo  gaH$maZo Xw~©b KQ>H$m§À`m ~mOyZo hñVjon

H$éZ g§nÎmrMo \o$admQ>n KS>dÊ`mgmR>r H$m ©̀H«$_ AmIUo.

Oo g_mOJQ> {d{dY H$maUm§_wio ê$T> Am{W©H$ ì`dñWoV

gm_rb hmoD$ eH$V ZmhrV, Ë`m§Zm gaH$maZo gmhmæ` nwadUo

Ano{jV AgVo. (CXm. {ZamYma `moOZm, Aml_emim,

Am{Xdmgr _wbm§Zm {eî`d¥Îmr B.) `m gmhmæ`mgmR>r gaH$ma

g_mOmVrb OmñV CËnÞ {_idUmè`m bmoH$m§da H$a bmdyZ

n¡go {_idVo åhUyZ `mbm g§nÎmrMo \o$admQ>n åhQ>bo OmVo.

Aem VèhoZo ê$T> {dH$mg-{dMmamZwgma, gd© bmoH$m§Mm

{dH$mg hmoUo åhUOo Ë`m§À`m Cn^moJj_VoV d dñVy-

godm§À`m Cn^moJmV dmT> hmoUo. ho gmÜ` hmoÊ`mgmR>r

bmoH$m§À`m CËnÞmV dmT> hmoV am{hbr nm{hOo Am{U

Ë`mgmR>r _wimV gd© bmoH$m§Zm n¡emÀ`m ñdénmV CËnÞ XoUmam

amoOJma {_im`bm hdm. Am{W©H$ dmT> `m C{Ôï>mbm

H|$ÐñWmZr R>odyZ ê$T> {dH$mg à{V_mZmMr d àñWm{nV

ì`dñWoMr gd© aMZm Ho$bobr AmT>iVo.

^maVmVrb {dH$mg-à{H«$`m

^maV ñdV§Ì Pmbm Voìhm ^maVmnwT> o {dH$mgmMo

^m§S>dbemhr à{V_mZ, H|$Ðr` {Z`moOZmda ^a XoUmao

g_mOgÎmmdmXr à{V_mZ, Am{U Jmd ho EH$H$ _mZUmao,

{dHo$pÝÐV ñdê$nmMo Jm§YrdmXr à{V_mZ Aer VrZ à{V_mZo

hm oVr. ^maVmZ o n § . Z ohê § $À`m Z oV ¥ËdmImbr {_l

AW©ì`dñWoMm ñdrH$ma Ho$bm. EH$m ~mOybm àm_w»`mZo

Cn^m o ½` dñVy §À`m CËnmXZmgmR>r ImOJr joÌ

(^m§S>dbXmam§À`m ImOJr _mbH$sMo H$maImZo AgUo) d

Xwgè`m ~mOybm AdOS> CÚmoJ Am{U nm`m ŷV gw{dYm§À`m

{Z{_©VrgmR>r gmd©O{ZH$ joÌ (gaH$maZo ^m§S>db Jw§Vdbobo

CÚmoJ) Aer {d^mJUr H$aÊ`mV Ambr. {dH$mgmgmR>rÀ`m

g§gmYZm §À`m dmQ>nmgmR>r ([agm og © A°bm oH o $eZ)

~mOmanoR>oda Adb§~yZ Z amhVm gmopìhEV _m°S>obÀ`m

à^mdm_wio ^maVmZo Ë`mgmR>r "amÁ`g§ñWoÛmao {Z`moOZ'

(ñQ>oQ> ßb°qZJ) H$aÊ`mÀ`m nÕVrMm ñdrH$ma Ho$bm.

n§Mdm{f©H$ `moOZm§_m\©$V ho {Z`moOZ H$aÊ`mV `oVo.

Am¡ÚmoJrH$aU, AmYw{ZH$ V§ÌkmZ `m YmoaUm§Mmhr OmoaXma

nwañH$ma H$aÊ`mV Ambm. `m gd© YmoaUm§_wio Am{W©H$

dmT>rMo C{Ôï> gmÜ` hmoD$Z bmoH$m§Mo OrdZ_mZ gwYmaob

Aer Anojm hmoVr.

gwédmVrÀ`m XmoZ n§Mdm{f©H$ `moOZm§À`m H$mimV

Am¡ÚmoJrH$aUmMr à{H«$`m doJdmZ H$aÊ`mH$S>o gd© g§gmYZo

H|${ÐV Ho$br Jobr. Ë`m_wio ̀ m H$mimV eoVrì`dñWoMm {dH$mg

~è`mM à_mUmV Xwb©{jV am{hbm. Z§Va _mÌ ~XbË`m

OmJ{VH$ gÎmm-g_rH$aUm§_wio ^maVmbm AÞ-YmÝ`mÀ`m

~m~VrV ñd`§nyU© AgÊ`mMr JaO ^mgy bmJbr. `mVyZ

1960 Am{U 70À`m XeH$mV eoVrjoÌmV Am_ybmJ« ~Xb

KS>dÊ`mV Ambm. AÞYmÝ`mMo CËnmXZ dmT>dUo `m

CÔoemZo amgm`{ZH$ IVo, AmYw{ZH$ ~r-{~`mUo, Am{U

§̀Ìgm_wJ«rÀ`m dmnamda AmYm[aV eoVrbm qgMZ CnbãY

AgUmè`m ŷàXoemV àmoËgmhZ XoUmar YmoaUo AmIÊ`mV



g§gmYZo d CnOr{dH$m JQ>, à`mg, nwUo. 24

Ambr. `mVyZ eoVrVrb CËnmXZ _moR>çm à_mUmda dmTy>Z

h{aV H«$m§VrMo C{Ôï> gmÜ` H$aÊ`mV Ambo.

`m gd© H$mimV Am{W©H$ dmT>rMm Omo Xa {Z`moOZH$mam§Zr

R>adbm hmoVm {VVŠ`m doJmZo Am{W©H$ dmT> hmoD$ eH$br

Zmhr. Am{W©H$ dmT> H$_r à_mUmV Pmë`m_wio Ë`mMo Oo \$m`Xo

VimJmimVrb bmoH$m§n`ªV nmoMUo Ano{jV hmoVo Ë`mda

_`m©Xm Amë`m. VgoM Am{W©H$ dmT> {PanÊ`mMr à{H«$`m

Oer Ano{jV hmoVr Ver àË`jmV KS>V Zmhr ho CKS>

Pmbo. Á`m bmoH$m§H$S>o Am{W©H$-amOH$s` gÎmm EH$dQ>bobr

hmoVr Ë`m§Zr {Paß`mÀ`m à{H«$ òda à^md Q>mHy$Z g§nÎmrMm

OmñVrV-OmñV dmQ>m ñdV…H$S>o AmoT>Ê`mMm à`ËZ Ho$bm.

Aem VèhoZo Am{W©H$ dmT> Ano{jV {VVH$s Z hmoUo Am{U

{PanÊ`mMr à{H«$`m ZrQ> Z KS>Uo `m XmoÝhr H$maUm§_wio

g_mOmVrb Jar~ bmoH$m§À`m n{apñWVrV \$maer gwYmaUm

hmoD$ eH$br Zmhr. `mCbQ> Pmbobr Am{W©H$ dmT> H$mhr

g_mOJQ>m§À`m Vmã`mV A{YH$m{YH$ H|${ÐV hmoV Jobr.

`m_wio Jar~ Am{U lr_§V `m§À`mVrb Xar àM§S> dmT>br.

Ë`m{edm`, hr Am{W©H$ dmT> Á`m _mJmªÛmao gmÜ`

H$aÊ`mV Ambr hmoVr (CXm. _moR> o CÚmoJY§Xo Am{U

amgm`{ZH$ eoVrMm àgma) Ë`m_wio {d{dY n`m©daUr`

Am{U gm_m{OH$ Xwîn[aUm_ KSy>Z Ambo. CXm. _moR>çm

YaUm§_wio bmImo bmoH$m§Mo hmoUmao {dñWmnZ, CÚmoJm§Zr

Ho$boë`m àXyfUm_wio ñWm{ZH$m§À`m Amamo½`mda hmoUmao

n[aUm_, Cƒ V§ÌkmZm_wio hmoUmar amoOJma hmZr, Ob-

O{_ZrÀ`m àXyfUm_wio bmoH$m§Mo CnOr{dH$m§Mo ómoV g§nV

OmUo. Aem gd© à{H«$`m§Mm {dnarV n[aUm_ ñWm{ZH$ Z¡g{J©H$

gmYZg§nÎmrda VgoM Ë`m gmYZm§da Á`m§Mr CnOr{dH$m

àË`jnUo Adb§~yZ Amho Aem d§{MV dJm©da {deofH$ê$Z

Pmbm. Aem VèhoZo d§{MV KQ>H$ {dH$mgmÀ`m \$m`Úm§nmgyZ

Ho$di d§{MV am{hbo Ago Zmhr Va Agm {dH$mg KS>dyZ

AmUVmZm Ë`m§À`m CnOr{dH$m CX²>ÜdñV Ho$ë`m Joë`m.

{dH$mgmMo Ano{jV n[aUm_ {XgV ZmhrV d J[a~r dmT>V

Mmbbr Amho ho CKS> Pmë`mda gÎmarÀ`m XeH$mnmgyZ

Xm[aÐçmÀ`m àíZmbm Vm |S > X oÊ`mgmR>r  "WoQ >

Xm[aÐç{Z_y©bZm'À`m `moOZm am~dÊ`mg gwédmV Pmbr.

1980À`m XeH$mV Am{U Ë`mZ§Va Cn^mo½` dñVy§Mo

CËnmXZ Am{U godm joÌ `m§À`m dmT>rbm _moR>çm à_mUmV

àmoËgmhZ XoÊ`mV Ambo. n[aUm_r, godm joÌmMm {dñVma

^maVmV _moR>çm à_mUmda dmT>bm. 1990Z§Va ^maVmZo

Amnbr AW©ì`dñWm Iwbr H$aÊ`mMm {ZU©̀  KoVbm. `mbm

ZdrZ Am{W©H$ ZrVrMm ñdrH$ma Ago åhQ>bo Jobo. `mZwgma

naXoer ^m§S>dbmbm ^maVmV CËnmXZ d {dÎmr` joÌmV

Jw§VdUyH$ H$aÊ`mMr _ŵ m {_imbr. Am`mV-{Z`m©V{df`H$

YmoaUmV ~Xb H$ê$Z BVa Xoem§Vrb _mbmbm Am`mVrgmR>r

Iwbm dmd XoÊ`mV Ambm. gmd©O{ZH$ CÚmoJ Am{U

gmd©O{ZH$ gw{dYm `m§À`m ImOJrH$aUmÀ`m {XeoZo nmdbo

Q>mH$Ê`mV Ambr. CËnmXZ, {dVaU, ~±qH$J `m joÌm_Yrb

emgZmMm àË`j {Z §̀ÌH$ hñVjon H$_r H$ê$Z Ë`mEodOr

`m joÌm§da XoIaoIrÀ`m g§aMZm bmdUo Am[U Amamo½`,

{ejU, XiUdiU `m joÌm§_Ü`o gaH$maZo {H$_mZ

O~m~Xmè`m ¿`mì`mV Aer ì`dñWm H$aUo ho "ZdrZ

Am{W©H$ YmoaUm'_mJrb _w»` gyÌ Amho.

^maVmVrb Am{W©H$ {dH$mgmÀ`m à`ËZm§À`m øm

nmíd©̂ y_rda Amnë`mbm {dH$mgmÀ`m n`m©̀ m§Mr MMm© g_OyZ

¿`m`bm hdr.

^mJ 2 … {dH$mgMM}À`m g§H$bZmgmR>r Mm¡H$Q>

{dH$mg `m {df`mda àM§S> åhUmdo Ago dmL²>_`

CnbãY Amho. `m_Ü ò {dH$mgmÀ`m à{V_mZmVrb {d{dY
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g§H$ënZm§Mr MMm© H$aUmao, doJdoJù`m {dMmaàdmhm§À`m

Ñ{ï>H$moZm§VyZ doJdoJù`m nmVù`m§da n`m©̀ m§Mr MMm© H$aUmao,

^maVmÀ`m g§X^m©V {dH$mg-à{H«$ òMo {díbofU H$aUmao Am{U

`m {dH$mg à{H«$ òVrb amOH$s` AW©emómMr ̂ y{_H$m {deX

H$aUmao Aem àH$maÀ`m dmL²>_`mMm àm_w»`mZo g_mdoe

hmoVmo. `m gd© gm{hË`mVyZ {dH$mg{df`H$ {d{dY _wX²Úm§§da

gImob MMm© Ho$bobr AmT>iVo. {d{dY {dMmaYmaoÀ`m

dmL²>_`mV ~è`mMXm {dH$mgmÀ`m g§H$ënZonmgyZ Vo

H$m ©̀H«$_mn ©̀ÝV AZoH$ _wÔo EH${ÌVarË`m M{M©bobo AgVmV.

Ë`mVyZ Ë`m Ë`m {dMmaYmaoZwgmaMo {dH$mgmg§~§Yr EH$ g§nyU©

{MÌ C ô amhÊ`mg _XV hmoVo.

{d{dY Ñ{ï>H$moZ§mVyZ hmoUmar {dH$mgmg§~§YrMr hr gd©

MMm© g_OyZ ¿`m`Mr Agob Va EH$m Img VwbZmË_H$

Mm¡H$Q>rMr (\«o$_dH©$) JaO Amho, Ago Amåhmbm OmUdbo.

Aem VwbZmË_H$ Mm¡H$Q>rMm dmna Ho$ë`mZo MM}_Ü ò Jw§Vbobo

{d{dY _wÔo doJio H$mTy>Z Ë`m§Mo Ho$bobo I§S>Z AWdm g_W©Z

ZrQ> g_Om`bm _XV hmoVo. ho gd©M _wÔo EH$_oH$m§V Jw§Vbobo

AgVmV Am{U Vo g_J«VoZo nmhÊ`mMr JaO AgVo ho Ogo

Iao Amho VgoM gd© MM}Mo gwb^ AmH$bZ hmoÊ`mgmR>r Am{U

Ë`m~m~VMr g§H$ënZmË_H$ ñnï>Vm dmT>Ê`mgmR>r hr MMm©

{d{dY _wX²>Úm§Zwgma {d^mJUo JaOoMo R>aVo. Agm EH$ à`ËZ

Amåhr `m MM}Mo g§H$bZ H$aVmZm Ho$bm. ({dH$mgmdarb

MM}Vrb g§H$ënZmË_H$ _wX²>Úm§Mo ho g§H$bZ à`mgZo V`ma

Ho$boë`m _yi B§J«Or XñVmdoOm_Ü`o CnbãY Amho. `m

àH$aUm_Ü ò Ë`m MM}Vrb H$mhr _wX²>Úm§Mm Ho$di gmam§e

{Xbobm Amho.)

Vº$m 1 : {dH$mgmdarb MM}À`m g§H$bZmgmR>rMr VwbZmË_H$ Mm¡H$Q>

_yë`mË_H$ KQ>H$ Am{W©H$ KQ>H$ E{nñQ>{_H$ KQ>H$ gm_m{OH$

gm§ñH¥${VH$ KQ>H$

amOH$s` KQ>H$

(amÁ`g§ñWm B.)

ê$T> à{V_mZmMr

_m§S>Ur

ê$T> à{V_amZmdarb

Amjon

ê$T> à{V_mZmdarb

n`m©̀

n`m©̀ m§Mr g_rjm

~m
O

ma
noR

>

V§Ì
k

mZ

Q>ßno
KQ>H$

KQ>H$m§VJ©V

{d{dY _wÔo

Q>rn : øm VŠË`mÀ`m àË òH$ Mm¡H$moZm_Ü ò ("gob'_Ü ò) AZoH$ _wÔo AgVrb. Ë`m àË òH$ _wX²>ÚmMr _m§S>Ur Mma Q>ßß`m§V H$aVm òB©b.
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{dH$mg{df`H$ MM}Mr Amåhr nwT>rb nmM KQ>H$m§V

{d^mJUr Ho$br Amho. (1) ({dH$mg à{V_mZm_mJrb)

_yë`mË_H$ KQ>H$, (2) E{nñQ>{_H$ qH$dm kmZmer g§~§{YV

KQ>H$, (3) Am{W©H$ KQ>H$, (4) gm_m{OH$-gm§ñH¥${VH$

KQ>H$, Am{U (5) amOH$s` KQ>H$. ho nmM KQ>H$ åhUOo

Amåhr V`ma Ho$boë`m VwbZmË_H$ Mm¡H$Q>rMm (\«o$_dH©$)

EH$ Aj Amho. {dH$mg{df`H$ MM}Vrb {d{dY _wX²>Úm§Mo

`m nmM KQ>H$m§V dJuH$aU H$aVm `oVo. CXm. Am{W©H$

KQ>H$m§_Ü ò CËnmXZ ì`dñWm, Ë`mgmR>r bmJUmao V§ÌkmZ,

~mOmanoR>, g§ñWmË_H$ aMZm, {dÎmr` aMZm, B. _wX²>Úm§Mm

A§V^m©d hmoVmo. Va amOH$s` KQ>H$m§V amÁ`g§ñWoMr ̂ y{_H$m,

amOH$s` njm§Mr ^y{_H$m, Midir d OZg§KQ>Zm `m§Mr

ŷ{_H$m, H$ma^ma{df`H$ _wÔo (Governance), B. _wX²>Úm§Mm

g_mdoe hmoVmo.

øm gd© MM}Mr Amåhr Xwgè`m VèhoZohr {d^mJUr Ho$br.

hr gd© MMm© Amåhr nwT>rb Mma Q>ßß`m§_Ü ò dJuH$aU H$ê$Z

g_OmdyZ KoVbr. (1) {dH$mgmMo àñWm{nV à{V_mZ H$m`

_m§S>Ur H$aVo? (2) `m àñWm{nV à{V_mZmda H$moUH$moUVo

Amjon KoVbo OmVmV? (3) Amjon KoUmao bmoH$ ̀ m _wX²Úm§da

H$moUVm n`m©` gwMdVmV? Am{U (4) `m n`m©`m§daVr

H$moUVo Amjon KoVbo OmVmV? ho Mma Q>ßno åhUOo darb

VwbZmË_H$ Mm¡H$Q>rMm Xwgam Aj Amho.

Aem VèhoZo EH$m Ajmda nmM KQ>H$ d Xwgè`m Ajmda

Mma Q>ßn o Agboë`m `m VwbZmË_H$ Mm ¡H$Q>r_Ü`o

{dH$mgmg§~§YrÀ`m MM}Vrb gmao _wÔo AË §̀V nÕVeranUo

_m§S>Vm `oVmV. hr VwbZmË_H$ Mm¡H$Q> gmo~V VŠË`mÀ`m

ñdê$nmV _m§S>br Amho.

`m Mm¡H$Q>rMm dmna H$aVmZm AmÎmmÀ`m {dH$mg

à{V_mZm_Yrb (_m°S>ob_Yrb) doJdoJio _wÔo, `m _wX²>Úm§da

KoVbo OmUmao Amjon, Ë`mgmR>r gwMdbo Jobobo {d{dY

n`m©̀ , Am{U Ë`m n`m©̀ m§darb Q>rH$m/Amjon ho Mma Q>ßno

g_OyZ KoD$Z H$m`©H$V}-Aä`mgH$ `m§Zr nmMdm Q>ßnm

åhUyZ Amnë`mbm nQ>Umè`m _wX²>Úm§Mr _m§S>Ur H$amdr,

Aer Anojm Amho.

n`m©`r {dH$mgmÀ`m MM}Vrb g§H$ënZmË_H$ _wX²>Úm§Mo

g§H$bZ H$aÊ`mgmR>r ̀ m àH$aUm_Ü ò gXa Mm¡H$Q>rMm dmna

Ho$bm Amho. Am_À`mH$S> o CnbãY doi Am{U `m

XñVmdoOmVrb OmJoMr _`m©Xm bjmV KoVm {dH$mg{df`H$

MM}Vrb Am{W©H$ KQ>H$, gm_m{OH$-gm§ñH¥${VH$ KQ>H$ Am{U

amOH$s` KQ>H$ `m VrZ KQ>H$m§darb MM}Mo g§H$bZ `m

àH$aUmV WmoS>Š`mV _m§S>Ê`mMm à`ËZ Ho$bm Amho.

doJdoJù`m {dMmaYmam§_YyZ (CXm. _mŠg©dmX, Jm§YrdmX,

n`m©daUdmX, ór-dmX,  \w$bo-Am§~oS>H$a Ñ{ï>H$moU) nwT>o

òUmao _wÔo `mV g§H${bV Ho$bobo Agbo Var àË òH$ {R>H$mUr

{dMmaYmaoMo Zmd Z_yX Ho$bobo Zmhr. MMm© _wX²>Úm§À`m A§JmZo

A{YH$ ìhmdr, {dMmaYmao{df`rMo nyd©J«h Ë`mV S>moH$mdy

Z òV hm hoVy `m_mJo Amho.

^mJ 3 …{dH$mg{df`H$ MM}Vrb

g§H$ënZmË_H$ _wX²>Úm§Mo g§H$bZ

1) Am{W©H$ KQ>H$

{dH$mg{df`H$ MM}Vrb {d{dY Am{W©H$ KQ>H$m§nmgyZ

`m g§H$bZmMr AmnU gwédmV H$ê$`m.

1-A) ê$T> n«{V_mZmZwgmaMr _m§S>Ur

`m Cn{d^mJmV ê$T> à{V_mZm_Ü`o {d{dY Am{W©H$

KQ>H$m§Mr _m§S>Ur H$er hmoVo Vo AmnU nmhÿ̀ m.

éT> ^m§S>dbemhr CËnmXZ-ì`dñWm

Am¡Úmo{JH$-^m§S>dbemhr CËnmXZì`dñWm `wamon_Ü`o
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18 ì`m eVH$mV CX`mbm Ambr. V§ÌkmZmMm {dH$mg,

V§ÌkmZmda AmYm[aV Am¡ÚmoJrH$aUmMr à{H«$`m, `m

à{H«$ òVyZ _mZdmÀ`m Cn^moJmgmR>r _moR>çm à_mUmda dñVy

Am{U godm§Mr {Z{_©Vr Agm {dH$mgmMm _mJ© VoìhmnmgyZ

éT> Pmbm. OJmVrb BVa Xoem§Zrhr H$_r-A{YH$ à_mUmV

AmYw{ZH$ V§ÌkmZmÀ`m gmhmæ`mZo ^m¡{VH$ nmVirdarb

g_¥Õr AmUUo hmM {dH$mgmMm _mJ© AZwgam`bm gwédmV

Ho$br. `m Am¡Úmo{JH$-^m§S>dbemhr CËnmXZ ì`dñWoMr

H$mhr _hÎdmMr d¡{eîQ>ço nwT>rbà_mUo:

1) ^m§S>dbemhr {dH$mg{dMmam§Zwgma ì`º$sMo ñd-{hV

{VÀ`m {dMmam§À`m H|$ÐñWmZr AgVo. ñdV…Mo {hV

OmñVrV OmñV H$go gmYbo OmB©b Agm {dMma d

AmMma àË òH$ ì`º$s H$aVo. Oa g_mOmVrb gd©M

ì`º$s Amnë`m {hVmMm {dMma d Ë`mZwgma AmMma

H$aV AgVrb Va Ë`mVyZ g_mO-{hV AmnmoAmn

gmÜ` hmoVo ho J¥hrV ̀ m ì`dñWoV _hÎdmMo _mZbo OmVo.

`m J¥hrVmZwgma ì`º$sMr  ñdV…Mo Am{W©H$ {hVg§~§Y

OmonmgÊ`mMr {ZH$S> {VÀ`m H$m_m_mJrb _hÎdmMr

àoaUm AgVo. `m àoaUoVyZ ì`º$s {VÀ`m H$m ©̀j_VoV

dmT> KS>dVo. n[aUm_r, EHy$UM AW©ì`dñWoÀ`m

CËnmXH$VoV Am{U H$m`©j_VoV dmT> hmoVo. `m_wio

CËnmXZ IMm©V Am{U g§gmYZm§À`m dmnamV KQ>

hmoD$Z g_mOmbm Am{U n`m©daUmbm Ë`mMm bm^

hmoVmo.

2) ^m§S>dbemhr ì`dñWo_Ü ò l_ hr {dH$Ê`m`mo½` dñVy

~ZVo. l{_H$ Ë`mMo l_ ^m§S>dbXmambm {dH$Vmo. Aem

VèhoZo l_m§Mr ~mOmanoR> ApñVËdmV Amë`m_wio

H$m_Jmam§Zm CËnmXZmgmR>r H$m_mda KoUo eŠ` hmoVo.

3) ^m§S>dbemhr ì`dñWoMm EH$ _hÎdmMm KQ>H$ åhUOo

ImOJr _mb_ÎmoMm h¸$. ^m§S>dbemhr ì`dñWoV

CËnmXZ gmYZo ImOJr _mbH$sMr AgVmV. ImOJr

_mb_ÎmoÀ`m h¸$m_wio Am{W©H$ {hVg§~§Y A{Z~ªYnUo

OmonmgÊ`mbm A{Y_mÝ`Vm {_iVo. ̀ mVyZM ̂ m§S>db-

g§M` KS>ob Aer Anojm AgVo.

4) ^m§S>dbemhr ì`dñWoÀ`m H|$ÐñWmZr dmT> (J«moW) hr

g§H$ënZm Amho. Z\$m {_idyZ g§nÎmrV dmT> H$aUo,

Zâ`m_YyZ ^m§S>dbmMr {Z{_©Vr H$aUo Am{U {Z_m©U

Pmboë`m ^m§S>dbmMr Jw§VdUyH$ H$ê$Z AmUIr Z\$m

{_idUo ho MH«$ ^m§S>dbemhrV gVV gwê$ AgVo.

Zâ`m_Ü`o dmT> H$aÊ`mgmR>r ~mOmanoR>oVrb eŠ`

{VVŠ`m _moR>çm ^mJmda {Z`§ÌU àñWm{nV H$aUo

Am{U CËnmXZ-IMm©V ~MV H$aUo Ago XmoZ _mJ©

Adb§~bo OmVmV. `mgmR>r CËnmXZmV gVV dmT>

H$aUo Amdí`H$ AgVo. Aem àH$maMr Am{W©H$ dmT>

(dñVy Am{U godm ̀ m_Yrb dmT>) g_¥Õr AmUob Agm

Xmdm Ho$bm OmVmo.

5) ^m§S>db g§M`mgmR>r CËnmXH$VoV dmT> H$aUo

AË`mdí`H$ AgVo. `mgmR>r V§ÌkmZmV gwYmaUm

H$aÊ`m~amo~aM l_{d^mJUr H$aUo JaOoMo AgVo.

`mVyZ CËnmXZà{H«$ òMr AZoH$ N>moQ>çm Hw$eb H$m_mV

{d^mJUr H$aUo Am{U `m H$m_m §Mo ñd`§MbZ

(Am°Q>mo_oeZ) H$aUo Amdí`H$ ~ZVo. `m _mJm©Zo _mZdr

l_m§Mr H$m ©̀j_Vm dmT>dyZ CËnmXH$Vm dmT>dÊ`mMm

à`ËZ Ho$bm OmVmo.

6) ^m§S>dbemhr ì`dñWm _moR>çm AmH$mam§À`m Am{W©H$

CnH«$_m§da AmYmarV Amho. CËnmXZ à{H«$ òMr qH$_V
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H$_r R>odÊ`mgmR>r _hmH$m` Am{W©H$ CnH«$_ Amdí`H$

_mZbo OmVmV.

~mOmanoR>

~mOmanoR> oZo {Z`{_V Ho$bobo nañna-{d{Z_`mMo

(AmXmZ àXmZm§Mo) ì`dhma ho ^m§S>dbemhr ì`dñWoMo

_hÎdmMo d¡{eîQ>ç hmò . Am¡Úmo{JH$-nyd© Am{W©H$ ì`dñWm§V,

Am{W©H$ {d{Z_` ho  dñVy§À`m XodmUKodmUrÀ`m ñdê$nmV

àm_w»`mZo MmbV Ago. ^m§S>dbemhrV dñVy d godm§Mm

{d{Z_` gd©Wm n¡emÀ`m _mÜ`_mVyZ hmoVmo.

ê$T> {dH$mg{dMmamZwgma ~mOmanoR> hr dñVy Am{U

godm§À`m qH$_Vr R>adÊ`mgmR>r Am{U Xw{_©i Aem g§gmYZm§Mo

dmQ>n H$aÊ`mgmR>r gdm§©V H$m ©̀j_ d dñVw{Zð> Aer aMZm

Amho. ~mOmanoR>oMo _mÜ`_ gdm§©V H$m`©j_ Agë`mZo

Ë`mdarb (amÁ`g§ñWoZo KmVbobo) {Z~ªY hQ>dë`mZoM

CËnmXH$Vm Am{U CËnmXZmV dmT> hmoD$ eH$Vo. Ë`m_wio

~mOmanoR>oÀ`m d BVa Am{W©H$ KS>m_moS>rV amÁ`g§ñWoMr

H$_rV H$_r ŷ{_H$m AgUo lò ñH$a _mZbo OmVo. Agmhr

Xmdm Ho$bm OmVmo H$s ^m§S>dbemhr_Ü`o J«mhH$ gmd©^m¡_

AgyZ Vmo dñVyMm XOm©, qH$_V B. {ZdS>Ê`mg ñdV§Ì

AgVmo.

~mOmanoRo>_Ü ò d ^m§S>dbemhr ì`dñWo_Ü ò ñnY}À`m

VÎdmbm _hÎdmMo ñWmZ AgVo Ago gm§{JVbo OmVo.

^m §S >dbemhr ì`dñWoV l_, g§gmYZo, Am{U

~mOmanoR> o_Ybm dmQ>m `mgmR>r ñnYm© AgVo. ê$T>

{dMmamZwgma, ^m§S>dbr CÚmoJ Amnbo CËnmXZ Am{U

~mOmanoR>oVrb dmQ>m dmT>dyZ EH$_oH$m§~amo~a Amnë`m

ApñVËdmgmR>r Am{U Z\$m dmT>dÊ`mgmR>r ñnYm© H$arV

AgVmV. ^m§S>dbemhrV Iè`m AWm©Zo "nyU©' ñnY}Mr

pñWVr AgVo Ago _mZbo OmVo. ñnY}V {Q>Hy$Z amhÊ`mgmR>r

Amnë`m CËnmXZmMr qH$_V H$_r R>odUo Am{U J«mhH$m§Zm

Mm§Jbr godm XoUo JaOoMo AgVo. `mgmR>r CËnmXZ-IMm©V

~MV H$aUo Am{U H$m`©j_Vm dmT>dUo Amdí`H$ ~ZVo.

AemàH$mao ñnY}À`m VÎdmMm \$m`Xm Ho$di J«mhH$m§ZmM hmoV

Zmhr Va H$m ©̀j_Vm dmT>r_wio EHy$UM AW©H$maUmbm Am{U

g§nyU© g_mOmbmM Ë`mMm \$m`Xm hmoVmo Aer _m§S>Ur Ho$br

OmVo.

AmYw{ZH$ {dkmZ-V§ÌkmZ

ê$T> {dH$mg{dMmamZwgma V§ÌkmZmVrb àJVr_wio AZoH$

Jmoï>r gmÜ` hmoVmV. V§ÌkmZm_wio _moR>çm à_mUmda CËnmXZ

eŠ` hmoVoo. Á`m_YyZ nwT>o Am¡Úmo{JH$aUmÀ`m à{H«$`obm

MmbZm {_iVo. V§ÌkmZmÀ`m {dH$mgm_wio Vm§{ÌH$ H$m ©̀j_VoV

gVV dmT> hmoD$Z H$m_Jmam§darb Adb§~Z H$_r hmoVo. Ë`m_wio

H$m_Jmam§darb IM© dmMyZ CËnmXZ-IMm©V ~MV hmoVo.

ZdrZ Vm§{ÌH$ emoYm§_wio H$m_mVrb emar[aH$ l_ Am{U H$ï>

H$_r hmoÊ`mg _XV hmoVo. `mM~amo~a V§ÌkmZm_wio

eharH$aU, AmYw{ZH$sH$aU `m§gma»`m gm_m{OH$ à{H«$`m§Zm

JVr {_iVo. `m_wio nma§n[aH$, OIS>~§X g§H$ënZm§VyZ d

ê$T>r ~§YZmVyZ _wº$ hmoD$Z ì`º$sbm ñdV…Mm {dH$mg KS>dUo

eŠ` hmoVo. Aem àH$mao {dkmZ-V§ÌkmZmÀ`m {dH$mgm_wio

Am{W©H$ g§nÎmrV dmT> hmoD$Z _mZdmÀ`m OrdZmMm XOm©

Va gwYmaVmoM nU Ë`mÀ`m gm_m{OH$-gm§ñH¥${VH$

Om{Udo_Ü`o d n[apñWVr_Ü òhr _moR>o ~Xb KS>VmV Aer

_m§S>Ur Ho$br OmVo.

ê$T> {dMmamZwgma {dkmZ-V§ÌkmZmMr àJVr hm _mZdr

~wÕrMm, gO©ZerbVoMm Am{dîH$ma AgyZ hr à{H«$`m

~hþVoH$doim AmnmoAmn KS>V AgVo. {dkmZ-V§ÌkmZmÀ`m
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{dH$mgmMm g_mOmVrb gm_m{OH$, gm§ñH¥${VH$, dm amOH$s`

à{H«$`m§er \$magm g§~§Y ZgVmo. åhUOoM, AmYw{ZH$ {dkmZ

d V§ÌkmZ A-gm_m{OH$ d A-amOH$s` ñdê$nmMo AgyZ

_mZdmbm g^modVmbÀ`m OJm{df`r nS>Umao àíZ gmoS>dUo

ho H$m_ Vo àm_w»`mZo nma nmS>Vo. Ë`m_wio AmYw{ZH$ {dkmZ

"ewÕ', dñVw{Zð> kmZmMr {Z{_©Vr H$aVo.

1-~) Am{W©H$ KQ>H$m§À`m ê$T> _m§S>Urdarb Amjon

^m§S>dbemhr ì`dñWodarb Amjon

^m§S>dbemhr CËnmXZ ì`dñWoda AZoH$ Amjon KoVbo

OmVmV. Ë`mn¡H$s H$mhr _hÎdmÀ`m Amjonm§Mr ̀ oWo WmoS>Š`mV

MMm© Ho$br Amho.

� Q>rH$mH$mam§À`m _Vo, ^m§S>dbemhr ì`dñWm nyU©nUo

ñdmWu {hVg§~§Ym§da Am{U Zâ`mÀ`m àoaUoda AmYmarV

AgVo. Ë`m_wio dñVy§Mr {Z{_©Vr àm_w»`mZo Zâ`mgmR>r

Ho$br OmVo d Ë`m dñVy§Mr gm_m{OH$ JaO qH$dm Ë`m§Mm

n`m©daUmda hmoUmam n[aUm_ `m§Mm {dMma Ho$bm OmV

Zmhr. Ë`m_wio gd© ì`º$s¨Zr Amnmnë`m ñd-{hVmMr

H$miOr KoVbr Va Ë`mVyZ g_mO-{hV AmnmoAmn

gmYbo OmB©b hm {dMma Iam Zmhr.

� ^m§S>dbemhr ì`dñWoV gmVË`mZo CËnmXZ H$aV amhUo

hr J«mhH$m§Mr JaO ZgyZ CËnmXH$m§Mr JaO AgVo.

Am{W©H$ dmT>rÀ`m C{Ôï>mV gVV dmT>Vo CËnmXZ d

Ë`mMm dmT>Vm Cn^moJ J¥hrV Yabobm Amho. Aem

àH$maÀ`m C{Ôï>m§_wio dñVy d godm§À`m CËnmXZmda

A{VaoH$s ^a {Xbm OmD$Z gm_m{OH$ d n`m©daUr`

C{Ôï>m§Zm {Vbm§Obr {Xbr OmVo.

� Q>rH$mH$mam§À`m _Vo, ^m§S>dbemhr ì`dñWoV V`ma

hmoUmè`m dñVy§Mo ñdê$nM Ë`mÀ`m g_mZ dmQ>nmbm Iri

KmbVo. CÚmoJjoÌ Xadfu hOmamo ZdrZ _m°S>oëgMr ^a

~mOmamV Q>mH$V AgVo. hr _m°S>oëg OwÝ`m _m°S>oëgMr

qH$_V H$_r H$aVmV Am{U {df_Vm Am{U gm_m{OH$

CVa§S> `m§Mr nwZ{Z©{_©Vr H$aVmV. Aem VèhoZo {df_Vm

Am{U gm_m{OH$ CVa§S> `m§Mr {Z{_©Vr H$aÊ`mgmR>r

^m §S>dbemhr AWH$nUo VwQ>dS>m {Z_m ©U H$aVo.

^m§S>dbemhr g_mO {OVŠ`m JaOm ^mJdVmo Ë`mnojm

A{YH$ JaOm§Zm OÝ_ XoVmo Agohr åhQ>bo OmVo.

� ^m§S>dbemhrMr {Z{_©Vr {df_Voda AmYm[aV g_mOmVyZ

Pmbr Am{U ^m§S>dbemhr hr ì`dñWm hr {df_Vm

AmUIr X¥T>_yb H$aVo. g_mOmÀ`m Jar~ dJm©À`m _yb ŷV

JaOm ̂ mJ{dÊ`mÀ`m C{Ôï>m§EodOr ~¥hV² Am{W©H$ dmT>rÀ`m

C{Ôï>mbm H|$Ðr` ñWmZ {Xë`m_wio g_VoMo VÎd

AmUIrZM bm§~ OmVo.

� gVV Am{W©H$ dmT> H$amdr bmJUo ho ^m§S>dbemhrMo Z

Q>miVm `oÊ`mOmoJo d¡{eîQ>ç _mZm`bm hdo. `m_wio

_`m©{XV gmR>o AgUmè`m Z¡g{J©H$ g§gmYZm§Mm àM§S>

à_mUmV dmna hmoD$Z A§{V_V… g§nyU©  J«hmMo ApñVËd

YmoŠ`mV Ambo Amho. Aem VèhoZo Z¡g{J©H$ g§gmYZm§À`m

A{V[aº$ dmnam_wio `m g§gmYZm§Mm XOm© d CnbãYVm

H$m`_ñdê$nr ImbmdVo.

� nma§n[aH$ g_mOmV CËnmXZmÀ`m gmYZm§da Am{U

ñWm{ZH$ Z¡g{J©H$ g§gmYZm§da g_mOmMo {Z §̀ÌU Ago.

Ë`m_wio bmoH$m§Zm hr g§gmYZo dmnaÊ`mMm h¸$ {_iyZ

CnOr{dHo$Mr H$mhr à_mUmV ImÌr {_iV Ago.

^m§S>dbemhrV _mÌ ImOJr _mb_ÎmoÀ`m h¸$m_wio

Z ¡g{J ©H$ g§gmYZo X oIrb gÎmmYmar bm oH$m §À`m

{Z`§ÌUmImbr AmUbr Jobr. `m_wio Am{W©H$ Am{U
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Mm¡H$Q> 2 : n`m©daUdmXr {d{dY {dMma àdmh

"a°{S>H$b' n`m©daUdmXm_Ü ò doJdoJio {dMma àdmh AmhoV. ho {dMma àdmh àm_w»`mZo nmíMmË` XoemV {dH${gV
Pmë`m_wio Ë`m§Zm " ẁamo-A_o[aH$Z n`m©daUdmX' Agohr g§~moYbo OmVo. `m gd© àdmhm§Zr ê$T> {dH$mg _m°S>obMr gImob
g_rjm H$aUmar _m§S>Ur Ho$br Amho. Ë`mZwgma {dH$mgmÀ`m ê$T> g§H$ënZm, {dMma, Am{U ì`dhmamV AZoH$ _yb ŷV
A§V{d©amoY AmhoV. n[aUm_r, gÜ`mÀ`m _m°S>obda _b_nÅ>r H$ê$Z MmbUma Zmhr Va A{YH$ Ý`mæ`, {ZgJ©-ñZohr
Am{U _mUwgH$sda AmYm[aV Ago g§nyU©V… doJio {dH$mgmMo _m°S>ob {dH${gV H$aUo Amdí`H$ Amho.

S>rn BH$m°bm°Or

"S>rn BH$m°bm°Or'Mm {dMmaàdmh n`m©daUdmXmÀ`m BVa _mZd-Ho$ÝÐr àdmhm§nmgyZ {^Þ Amho. `m {dMma-
àdmhmZwgma, AmYw{ZH$ nmíMmÎ` g§ñH¥$VrVrb _mZd-Ho$pÝÐVVm g§nyU©nUo ZmH$mê$Z Ë`mOmJr "n[ag§ñWm-H|$Ðr'
{dMma ñdrH$mabm nm{hOo. _mZdr g_yhm§Mr d Ë`m§À`m ì`dhmam§Mr {ZgJm©bm AZwHy$b Aer nwZa©MZm _ybJm_r nÕVrZo
H$aÊ`mMr JaO Amho Ago hm {dMma _mZVmo.

gmoeb BH$m°bm°Or

`m {dMmaàdmhmMo S>mì`m, _mZd-Ho$ÝÐr {dMmam§er {deofV… AamÁ`dmXr {dMmam§er OdiMo ZmVo Amho. `m
àdmhmZwgma, n`m©daU d {dH$mgmÀ`m g§~§{YV gd© àíZm§Mo _yi _mZdr g_yhm§Vrb dM©ñdmMo nañnag§~§Y VgoM
{ZgJm©darb _mZdr g_yhm§Mo dM©ñd `m_Ü ò Amho. dM©ñdmMo ho XmoÝhr àH$ma EH$_oH$m§er OmoS>bobo AgyZ Ë`m§Mm {dH$mg
EH${ÌVarË`m Pmbm Amho. _mZdr g_mOmVrb Am{U _mZd d {ZgJ© `m§À`m_Yrb g§~§YmVrb CVa§S> ho `m dM©ñdmMo
àVrH$ Amho. `mda Cnm` åhUyZ _mZdr g_mOmVrb VgoM {ZgJm©darb gd© àH$maÀ`m dM©ñdm§{déÕ OmJ¥V gm_m{OH$
Midi C^r H$aUo Amdí`H$ Amho.

BH$mo-gmoem{bP_

`m àdmhmMoXoIrb S>mì`m {dMmamer OdiMo ZmVo Amho. hm àdmh n`m©daU d {dH$mgmÀ`m àíZm§Mm amOH$s`
AW©emómÀ`m A§JmZo doY KoVmo. `mZwgma n`m©daU d {dH$mgmMo àíZ gmoS>dÊ`mgmR>r _mŠg©Mo ^m§S>dbemhr ì`dñWoMo
{díbofU Am{U "H$å`w{ZñQ>' g_mOmMm n`m©` ho _yb^yV Cnm` AmhoV. _mŠg©À`m {dMmam§nmgyZ n`m©daUdmXr
{dMmambm {eH$Ê`mgma»`m XmoZ _hÎdmÀ`m Jmoï>r AmhoV Ago hm àdmh _mZVmo. 1) gm_m{OH$ Ý`m`mMr g§H$ënZm
Am{U, 2) ì`mnH$ (qH$dm g_J«) amOH$s` Ñï>r Am{U H$m ©̀H«$_.

BH$mo-\o${_{ZP_

`m {dMmaàdmhmZwgma, ^m§S>dbemhr ì`dñWo~amo~aM {nV¥gÎmmH$ ì`dñWoZo {ZgJ© Am{U {ó`m `m§À`mda dM©ñd
JmOdbo Amho. {ó`m§Zm Ë`m§À`m Z¡g{J©H$ g§gmYZm§darb h¸$m§nmgyZ d§{MV H$ê$Z Vr g§gmYZo dñVy§Mo CËnmXZ Am{U
Zâ`mgmR>r dmnabr Jobr. `m àdmhmZwgma, {ó`m, Ë`m§Mo kmZ, Am{U Ë`m§Mo O¡{dH$ d gm_m{OH$ nwZéËnmXZmMo H$m ©̀
`m§Zm H|$ÐñWmZr R>odyZ gd© ì`dñWoMr nwZa©MZm H$am`bm hdr.
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amOH$s` gÎmoMo H$mhr WmoS>çm bmoH$m§À`m hmVr H|$ÐrH$aU

hmoD$Z g_mOmVrb _moR>çm KQ>H$m§Mo gr_mÝVrH$aU

(n[aKrH$aU) Pmbo.

� ^m§S>dbemhr ì`dñWm H$m_Jmam§À`m Ñï>rZo A{Ve`

emofUmMr AgVo. H$m_Jmam§Zm Ë`m§Zr Ho$boë`m l_mMm

nyU© _mo~Xbm Z XoVm A{V[aº$ _yë`mÀ`m ê$nmZo Ë`m

l_mda ^m§S>dbXma Vm~m {_idVmV. ^m§S>dbemhr

CÚmoJ H$Yrhr dmnê$ eH$Vrb Aer "~oamoOJmam§Mr \$m¡O'

g_mOmV Zoh_r V`ma AgUo ho `m ì`dñWogmR>r

Amdí`H$ AgVo. Ë`m_wio _moR>çm à_mUmdarb ~oamoOJmar

ho ^m§S>dbemhr ì`dñWoMo H$m`_Mo d Am§V[aH$ d¡{eîQ>ç

Amho.

� ^m§S>dbemhrVrb CËnmXZ ì`dñWm H$m_Jmam§_Ü`o

namË_VoMr ̂ mdZm {Z_m©U H$aVo. n¡emMo dM©ñd Agboë`m

g§~§Ym§_Ü ò H$m_Jmam§Mo l_ ho ~mOmamVrb {dH«$sgmR>r

EH$ dñVy ̀ m nmVirbm ̀ oVmV. ̂ m§S>dbemhrV H$m_m_Ü ò

H$m`©j_Vm AmUÊ`mgmR>r H$m_mMo AZoH$ bhmZ

VwH$S>çmV {d^mOZ Ho$bo OmVo. `m_wio H$m_Jmam§À`m

g¥OZerbVoer Ë`m§À`m H$m_mMo H$mhr ZmVo amhV Zmhr.

� _moR>çm AmH$mamMo Am{W©H$ CÚmoJ A_mZdr ñdê$nmMo

AgVmV. `m CÚmoJm§_Ü ò Jw§Vboë`m bmoH$m§À`m JaOm,

VgoM g_mOmÀ`m JaOm d àmYmÝ`H«$_ ̀ m§Zm H$mhr _hÎd

Z XoVm Vo ñdm`Îm ~ZVmV d bmoH$m§Zm Jwbm_ ~ZdyZ

Q>mH$VmV. _moR>çm AmH$mamMo CÚmoJ Am{W©H$ d amOH$s`

gÎmoMo H|$ÐrH$aU H$mhr WmoS>çm bmoH$m§À`m hmVmV H$aVmV.

Ë`m_wio `m bmoH$m§À`m {hVg§~§Ym§gmR>r BVam§Mo emofU

H$aÊ`mMr à{H«$`m J{V_mZ hmoVo. _moR>çm AmH$mamÀ`m

CÚmoJm§gmR>r g§gmYZm§Mr _moR>çm à_mUmda JaO ^mgVo.

Ë`mgmR>rMm g§gmYZm§Mm Cngm d dmna _moR>çm à_mUmV

(d Vmohr EH$mM {R>H$mUr) Pmë`mZo Z¡g{J©H$ ì`dñWoMr

H$Yrhr ^ê$Z {ZKUmar hmZr hmoVo. _moR>çm AmH$mamÀ`m

g§aMZm `m ñdV…MmM {dZme H$aUmè`m AgVmV. H$maU

A§{V_V… Ë`m§Zm {Q>H$dÊ`mgmR>r OodT>r B§YZo d D$Om©

Amdí`H$ AgVo VodT>r nwadUo ho Z¡g{J©H$ d Am{W©H$

ì`dñWobm nadS>Umao ZgVo.

� n`m ©`r {dMmam §Z wgma, CÎma oH$S>rb amï — > m §Mr

Am¡ÚmoJrH$aUmMr à{H«$`m Z¡g{J©H$ g§gmYZm§À`m AVr

dmnamda Adb§~yZ hmoVr. Ë`m§Zr dmghm{VH$ emofUm_YyZ

Z¡g{J©H$ g§gmYZo, l_, ~mOmanoR> `m gdmªMo emofU

Ho$ë`m_wioM Aem àH$maMm {dH$mg eŠ` Pmbm. naÝVw

dgmhVrMo nmR>~i ZgVmZm BVa amï—>m§Zm Agm àH$maMm

{dH$mg H$aUo AmVm eŠ` hmoUma Zmhr.

~mOmanoR>odarb Amjon

^m§S>dbemhr CËnmXZì`dñWoà_mUo ^m§S>dbemhrVrb

~mOmanoR>odahr AZoH$ Amjon KoVbo OmVmV. Ë`mn¡H$s H$mhr

Amjonm§Mm WmoS>Š`mV C„oI òWo Ho$bm Amho.

� ~mOmanoR>oÀ`m aMZo{déÕ KoVbm OmUmam à_wI Amjon

åhUOo ~mOmanoR> ho g§gmYZ dmQ>nmMo VQ>ñW Am{U

H$m`©j_ _mÜ`_ ZgVo. Á`m bm oH$m §À`m hmVmV

IaoXrj_Vm Amho Ë`m§À`mgmR>r ~mOmanoR> H$m_ H$aVo.

Am{U Ë`m§À`mM {ZdS>rbm àmYmÝ` XoVo.

� Ago _m§S>bo OmVo H$s Am¡Úmo{JH$-nyd© aMZm§_YyZ

ñdm^m{dH$arË`m ^m§S>dbemhrVrb ~mOmanoR>oMr {Z{_©Vr

Pmbr ho Iao ZgyZ ^m§S>dbemhrVrb ~mOmanoR> hr

EH$ amOH$s` {Z{_©Vr Amho. ^m§S>dbemhr ì`dñWoVrb

~mOmanoR> àm_w»`mZo g§gmYZ dmQ>nmMr X_ZH$mar aMZm

åhUyZ H$m_ H$aVo.
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� ^m§S>dbemhrV Zâ`mMr àoaUm à_wI Agë`mZo

~mOmanoR> ho Z\$m {_idÊ`mÀ`m à`ËZmVrb à_wI

gmYZ R>aVo.

� ~mOmanoR>o_wio CËnmXZ H$arV AgUmè`m CÚmoJm§Zm

A{Y_mÝ`Vm d {deofV… AZm{_H$Vm (A°Zmo{Z{_Q>r)

àmá hmoVo. `mÀ`m n[aUm_r n`m©daUr`ÑîQ>çm KmVH$

Aer Or CËnmXZo ^m§S>dbemhrÛmao Ho$br OmVmV Ë`mMm

R>nH$m {d{eï> H§$nÝ`m dm ^m§S>dbXmam§da òV Zmhr.

� Á`m§À`mH$S>o IaoXreº$s Amho Ë`m§À`mM H$bmZo ~mOmanoR>

MmbV Agë`mZo `mVyZ {df_Vobm IVnmUr {_iVo.

g§nyU© Am{U {ZXm}f ñnY}Mo VÎd Iè`m AWm©Zo àË`jmV

ApñVËdmV `oUo AdKS> Agë`mZo Ë`mda AmYm[aV

Or gd© _m§S>Ur Ho$br OmVo Vr Ho$di nwñVH$s AmXe©

åhUyZ amhVo; àË`jmV òV Zmhr.

� Oar H$mhr doim g§nyU© ñnY}Mo VÎd àË`jmV AmUbo

Jobo Var Ë`mVyZ ^m§S>dbmMm g§M` Am{U H|$ÐrH$aU

hmoVo. _wº$ ñnY}À`m VÎdm_wio Vm§{ÌH$ÑîQ>çm AH$m ©̀j_

Am{U A`eñdr Aem CËnmXH$m§Zm dmMdÊ`mgmR>r H$moUr

hñVjon H$arV Zmhr. Aem VèhoZo _wº$ ñnY}À`m VÎdmVyZ

H$m`©j_ d ^m§S>dbgKZ KQ>H$m§Mr _ºo$Xmar Am{U

ñnY}Mm A^md Aer ^m§S>dbemhrÀ`m Xmì`mer {dg§JV

AgUmar n[apñWVr àË`jmV {Z_m©U hmoVo.

� n`m ©`r _m §S >UrZ wgma, ñnY}M o VÎd h o _ ybV…

g_mO{damoYr, ghH$m`m©Mr ^mdZm CX²>ÜdñV H$aUmao,

Am{U {ZgJm©À`m VÎdm§À`m {damoYr Amho.

AmYw{ZH$ {dkmZ d V§ÌkmZmdarb Amjon

AmYw{ZH$ {dkmZ-V§ÌkmZmMr gImob g_rjm n`m©`r

{dH$mg-{dMmamV Ho$br Jobr Amho. n`m©`r {dH$mg-

{dMmamZo AmYw{ZH$ {dkmZ-V§ÌkmZm{df`r AZoH$ àíZ

CnpñWV H$éZ {dH$mgmVrb Ë`mÀ`m ^y{_Ho${df`r

àíZ{MÝh {Z_m©U Ho$bo Amho.

� n`m©̀ r _m§S>UrZwgma, {dkmZ-V§ÌkmZmÀ`m {dH$mgmÀ`m

à{H«$ òV {ZgJm©H$S>o Ho$di EH$ g§gmYZ åhUyZ nmhÊ`mMr

Ñï>r {dH${gV Pmbr. {ZgJ© Am{U _mZd `m§À`m_Yrb

O¡d, nañnamdb§~r ZmË`mEodOr {ZgJm©H$S>o _mZdmÀ`m

gwI-g_¥ÕrgmR>r dmnamd`mMo Ho$di EH$ gmYZ åhUyZ

nmhÊ`mMr dM©ñddmXr ^y{_H$m CX`mbm Ambr. Aem

VèhoZo AmYw{ZH$ V§ÌkmZmÀ`m gmhmæ`mZo {ZgJm©bm

Amoa~mSy>Z _mZdmÀ`m gwImgmR>r ^m¡{VH$ g_¥Õr {Z_m©U

H$aÊ`mMr à{H«$`m gwê$ Pmbr.

� EH$m ~mOybm _w~bH$ à_mUmV {d{dY dñVy {Z_m©U

Ho$ë`m OmV AgVmZmM XwgarH$S>o _mÌ `m à{H«$`oVyZ

{ZgJm©Mr H$Yrhr Z ^ê$Z `oUmar hmZr hmoVo. Aem

àH$mao AmYw{ZH$ V§ÌkmZmZo ZdZdrZ H$_VaVm§Zm OÝ_

{Xbm.

� AmYw{ZH$ V§ÌkmZmda AmYm[aV Am¡ÚmoJrH$aUmMr à{H«$`m

Z¡g{J©H$ g§gmYZm§À`m gKZ dmnamda Adb§~yZ AgyZ

`m à{H«$`oVyZ Z¡g{J©H$ g§gmYZm§Mr CYinÅ>r Am{U

emofU `m à{H«$`m KS>VmV.

� AmYw{ZH$ V§ÌkmZmV Z¡g{J©H$ g§gmYZm§Mm Omo dmna

Ho$bm OmVmo Ë`mMr Iar dm `mo½` qH$_V CËnmXZ IMm©V

g_m{dï> Z H$aVm Am{W©H$ H$m ©̀j_VoMm \$gdm Am^mg

{Z_m©U Ho$bm OmVmo.

� {ZgJm©À`m emofUm~amo~aM {dkmZ V§ÌkmZm_m\©$V

AmYw{ZH$, nmíMmÎ`, nwéfàYmZ ì`dñWm {ó`m§Mo

emofU d X_Z H$aVo.

� n`m©`r _m§S>UrZwgma, {dkmZ-V§ÌkmZ AmnmoAmn

{dH${gV hmoV AgVo ho Iao ZgyZ g_mOmVrb
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Am{W©H$-amOH$s` gÎmm Vmã`mV AgUmè`m KQ>H$m§Mm

`m à{H « $` oda à^md AgVm o .  Ë`m_ wi o  {dkmZ

V§ÌkmZmÀ`m {dH$mgmV "_yë`{da{hV', "dñVw{Zð>'

Agm ^mJ WmoS>m AgyZ {hVg§~§Ym§Mm à^md `mhr

à{H«$`oda nS>Vmo. Ë`m_wio {dkmZ V§ÌkmZ ewÕ,

AamOH$s` AgVo Ago Z _mZVm `m kmZmMr

{Z{_©VrXoIrb H$mhr à_mUmV g_mOmVrb gÎmmYmar

dJm©bm AZwHy$b hmoV AgVo ho bjmV ¿`m`bm hdo.

� n`m©̀ r _m§S>UrZwgma, AmYw{ZH$ V§ÌkmZ amOH$s`ÑîQ>çm

VQ>ñW AgÊ`mEodOr amOH$s`ÑîQ>çm H|$ÐrH$aU H$aUmao

d X_ZH$mar Amho. Ë`mMr XmoZ H$maUo AmhoV. EH$Va, `m

V§ÌkmZm_wio bmoH$ ñdmdb§~r hmoÊ`mEodOr Ë`m§Mo ~mhoarb

Jmoï>tdarb Adb§~Z dmT>V OmVo. `mVyZ gm_mÝ` bmoH$

amOH$s`ÑîQ>çm Xw~©b ~ZVmV. Xwgao åhUOo V§ÌkmZmË_H$

à{H«$`m§gmR>r EH$m ~mOyZo H$ƒm _mb Va Xwgè`m ~mOyZo

~mOmanoR>oMr gmVË`mZo JaO AgVo. Ë`m_wio H$ƒm _mb

d ~mOmanoR> `m XmoÝhr Jmoï>tda {Z §̀ÌU àñWm{nV H$aUo

AË`mdí`H$ ~ZVo. Ë`mVyZ X_ZH$mar àd¥Îmr {Z_m©U hmoVo.

� AmYw{ZH$ V§ÌkmZ ^m§S>dbgKZ Agë`mZo Ë`mÀ`m

dmnam_wio amoOJmamÀ`m g§Yr H$_r hmoV OmVmV.

� "g§gmYZm§Mm H$m`©j_ dmna' d "_yb^yV JaOm nyU©

H$aÊ`mMr j_Vm' `m XmoZ {ZH$fm§À`m AmYmao AmYw{ZH$

{dkmZ V§ÌkmZmMo _yë`m§H$Z Ho$ë`mg Ë`mVrb AZoH$

d¡JwÊ ò ñnï> hmoVmV.

� nma§n[aH$ g_mOm§À`m AmYw{ZH$sH$aUmV AmYw{ZH$

V §ÌkmZ _m oR > r ^ y {_H$m ~OmdVo d Ë`m_ wi o V o

gm_m{OH$ÑîQ>çm _w{º$Xm`r AgVo hm {dMmahr n`m©̀ r

_m §S>UrZo ZmH$mabm Amho. n`m ©`r {dMmamZwgma

Am¡Úmo{JH$nyd© g_mOmVrb KÅ>, ghH$m`m©da AmYm[aV

_mUgm§_Yrb nañna-g§~§Y AmYw{ZH$ V§ÌkmZ jrU

~ZdVo d Ë`mOmJr ñnYm© d d¡̀ {º$H$ gwImÀ`m g§H$ënZoZo

ào[aV g§~§Y àñWm{nV H$aVo. AemàH$mao, AmYw{ZH$

V§ÌkmZ gm_m{OH$ AmYmamÀ`m nyduÀ`m g§aMZm Zï> H$aVo

nU Ë`mOmJr ZdrZ g§aMZm Cä`m H$arV Zmhr. Ë`m_wio

Vo _mUgmbm A{YH$ EH$mH$s Am{U Agwa{jV ~ZdVo.

Aem àH$mao n`m©`r {dMmamZwgma AmYw{ZH$ {dkmZ

V§ÌkmZ d Ë`mAmYmao KS>Umar Am¡ÚmoJrH$aUmMr à{H«$`m

hm {dH$mgmMm _mJ© AZoH$ Ñï>rZo MwH$sMm AgyZ Ë`mEodOr

Iè`m {dH$mgmH$S>o ZoUmam _mJ© MmoImibm nm{hOo.

1-H$) Am{W©H$ KQ>H$m§Zm gwMdbobo {d{dY n`m©̀

g_mOdmXr ì`dñWoMm n`m©̀

^m§S>dbemhr ì`dñWobm n`m©` åhUyZ g_mOdmXr

ì`dñWm gwMdbr Jobr. H$mb© _mŠg©À`m {dMmam§À`m nm`mda

g_mOdmXr Am{W©H$ ì`dñWoMr _m §S>Ur gm opìh`V

`w{Z`ZÀ`m H$mimV Ho$br Jobr. Ë`mVrb à_wI VÎdo

nwT>rbà_mUo AmhoV.

� àË òH$ ì`º$s ñdV§Ì, AUwê$n Amho ̀ m ̂ m§S>dbemhrVrb

A{VaoH$s ì`{º$dmXmEodOr g_mOdmXr ì`dñWoV ì`º$s

hr g_wXm`mMm ^mJ Amho Ago _mZbo OmVo.

� g_mOdmXr ì`dñWoV ì`º$sÀ`m Am{W©H$ {hVmÀ`m

C{Ôï>mbm Ho$§Ðr` _hÎd XoÊ`mEodOr g_wXm`mMm {dH$mg

_hÎdmMm _mZbm OmVmo Am{U ì`mnH$ gm_m{OH$ CÔoe

d _yë ò `m§Zr ào[aV hmoD$Z ì`º$s Am{W©H$ CnH«$_mV

CËH¥$ï> H$m_{Jar H$aVrb Ago _mZbo OmVo.

� g_mOdmXr ì`dñWoV gm_mÝ`V… _moR>çm à_mUmdarb

Am{W©H$ dmT>rMo C{Ôï> _mÝ` Ho$bobo Amho. Ë`m_wio dñVy

Am{U godm§À`m CËnmXZmV _moR>çm à_mUmda dmT>

H$aUohr Amdí`H$ _mZbo OmVo. na§Vw ^m§S>dbemhr
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ì`dñWoVrb ì`º$sH|$Ðr {dH$mgmEodOr `m g_¥ÕrMo

g_VmnyU© dmQ>n H$ê$Z gd© g_mOmMm {dH$mg gmYUo

`mbm _hÎd {Xbobo Amho.

� ImOJr _mb_Îmobm g_mOdmXr ì`dñWoV ñWmZ Zmhr.

CËnmXZmMr gd© gmYZo amÁ`g§ñWoÀ`m _mbH$sMr

AgVmV. Vr hiyhiy amÁ`mH$Sy>Z g_mOmÀ`m _mbH$sMr

hmoVrb Ago A{^àoV AgVo.

� CËnmXZ h o Zâ`mÀ`m à oaUoE odOr àm_ w»`mZ o

gm_m{OH$ÑîQ>çm Cn ẁº$ dñVy {Z_m©U H$aÊ`mgmR>r hmoVo.

Ë`m_wio H$m_Jmam§Mo emofU dm Ë`m§À`mV namË_VoMr

OmUrd {Z_m©U hmoUma Zmhr Ago _mZbo OmVo.

� g_mOdmXr ì`dñWoV ~mOmanoR>obm g§gmYZm§Mo dmQ>n

H$aUmar aMZm åhUyZ ñWmZ Zmhr. ~mOmanoR>oEodOr

H|$Ðr` {Z`moOZmÀ`m `§ÌUo_m\©$V qH$_Vr R>adÊ`mMo

Am{U g§gmYZm§À`m dmQ>nmMo {ZU©̀  KoVbo OmUo A{^àoV

AgVo. ~mOmanoR>oMr OmJm amÁ`nmVirdarb {Z`moOZmZo

KoVë`m_wio g_mOdmXr ì`dñWoV ñnY}Mm àíZM CaV

Zmhr. ^m§S>dbemhr ì`dñWoVrb EH$_oH$m§er ñnYm©

H$aUmè`m CÚmoJm§À`m OmJr amÁ`mMr _mbH$s Agboë`m

{d{dY CÚmoJm§Mr _ºo$Xmar ~hþVoH$ joÌm§V àñWm{nV

hmoUo A{^àoV AgVo.

`m _m§S>Urnojm doJù`m Aem AZoH$ _m§S>Ê`m _mŠg©dmXr

Ñ{ï>H$moUmVyZ Ho$ë`m Joë`m. MrZgma»`m XoemV Ë`mVrb

H$mhr doJir VÎdo A§_bmV XoIrb AmUbr Jobr.

ñWm{ZH$ AW©ì`dñWm§Mm n`m©̀

^m §S >dbemhr ì`dñWobm n`m ©` åhUyZ H$mhr

n`m©daUdmXr {dMmaàdmh "ñWm{ZH$ ñVamdarb Am{W©H$

ì`dñWo'Mm nwañH$ma H$aVmV.

� Ë`m§À`m _Vo àË òH$ ñWm{ZH$ g_mOmZo Amnë`m JaOoÀ`m

dñVy {Z_m©U H$aÊ`mBVHo$ CËnmXZ H$amdo.

� dmhVwH$s_Ü`o àM§S> D$Om© IM© hmoV Agë`mZo H$mhr

Xw{_©i d Amdí`H$ g§gmYZo gmoS>br Va ~mH$sÀ`m Jmoï>tMm

ì`mnma H$aÊ`mg nyU© ~§Xr Agmdr.

� nma§n[aH$ g_mOm§Mr AZoH$ _yë ò ho n`m©daUdmXr CMbyZ

YaVmV. _w»`V… {ZgJm©{df`r AmXa, gmYonUm d

H$mQ>H$ga, gm_wXm{`H$VoMo VÎd, Am{U ì`º$sÀ`m

{hVg§~§Ym§Zm g_wXm`mÀ`m {hVmgmR>r Xwæ`_ ñWmZ `m

VÎdm§Mm Vo nwañH$ma H$aVmV.

� `m àH$maÀ`m Am{W©H$ ì`dñWoV, ~¥hV² Am{W©H$ dmT>rÀ`m

C{Ôï>mEodOr dmT>rMm Xa H$_r qH$dm eyÝ` Agmdm Ago

gwM{dbo OmVo.

� ImOJr _mb_Îmm qH$dm amÁ`g§ñWoÀ`m {Z`§ÌUmEodOr

Z¡g{J©H$ g§gmYZm§da Am{U CËnmXZmÀ`m gmYZm§da

g_wXm`mMo {Z`§ÌU Agmdo. Ë`mM~amo~a g_wXm`m§Zm

Ë`m§À`m dmnamMo A{YH$ma {Xbo Omdo Ago gwMdbo OmVo.

gm_wXm{`H$ g§gmYZm§À`m nma§n[aH$ ì`dñWmnZ aMZm

_hÎdmÀ`m _mZë`m OmVmV.

� hñVmoÚmoJmbm H|$Ðr` ñWmZ XoD$Z Am{W©H$ aMZm C^r

H$aÊ`mda ^a {Xbm OmVmo. gmÜ`m amhUrgmR>r ñdV…

dñVy§Mo CËnmXZ H$aUo _hÎdmMo _mZbo OmVo.

� namË_VoMr ^mdZm Q>miÊ`mgmR>r Am{U H$m_màVr

ì`{º$JV ñVamdaMr {Zð>m {Q >H$dÊ`mgmR>r

CËnmXZmVrb gh^mJ _hÎdmMm _mZbm OmVmo. `mVyZ

H$m_Jmam§Mo emofU H$_r hmoB©b Ago _mZbo OmVo.

� {dH|${ÐV CËnmXZ-ì`dñWm d _moR>çm AmH$mamÀ`m

CÚmoJm§EodOr N>moQ>çm AmH$mamMo, ñWm{ZH$ AW©ì`dñWobm
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MmbZm XoUmao Hw$Qw>§~mÀ`m _mbH$sMo CÚmoJ Aer ì`dñWm

gwMdbr OmVo.

~mOmanoR>obm n`m©̀

n`m©daUr` Ñ{ï>H$moUmVyZ Oo bmoH$ n`m©`m§Mm {dMma

_m§S>VmV Ë`m§Zrhr ~mOmanoR> oÀ`m n`m©daU CÜdñV

H$aUmè`m n[aUm_m§~m~V Vrd« Amjon KoVbo AmhoV. Ë`m§À`m

_Vo nma§nm[aH$ g_mOmVrb dñVw-{d{Z_`mMr nÕV AWdm

ñWm{ZH$ nmVirda _`m©{XV ñdê$nmMo {d{Z_`mMo ì`dhma

`mH$S>o AmnU naV Om`bm hdo. H$mhrOU ~mOmanoR>oda

g_mOmMo AWdm amÁ`g§ñWoMo {Z`§ÌU Agmdo Ago

gwMdVmV. ñnY}EodOr nañnamdb§~ZmÀ`m VÎdmda

AmYm[aV Am{W©H$ ì`dñWm A{YH$ ̀ mo½` _mZbr OmVo. Aem

ì`dñWoV ñWm{ZH$ ñVamda, Hw$Qw> §~mÀ`m _mbH$sÀ`m

AgUmè`m ì`dgm`m§_Ü`o nañna ghH$m`m©da AmYm[aV

{d{Z_` KS>ob Ago _mZbo OmVo.

AmYw{ZH$ V§ÌkmZmbm n`m©̀

AmYw{ZH$, Cƒ V§ÌkmZmbm n`m©` åhUyZ "g_w{MV

V§ÌkmZm'Mm nwañH$ma AZoH$ n`m©̀ r {dMmam§Mo VÁk H$aVmV.

g_w{MV V§ÌkmZ H$_r Jw§VmJw§VrMo, g_OyZ KoÊ`mg gmono

AgVo. `m V§ÌkmZmV Z¡g{J©H$ g§gmYZm§Mm dmna _moR>çm

à_mUmda H$amdm bmJV Zmhr VgoM Vo àXyfU H$_r à_mUmV

H$aVo. g_w{MV V§ÌkmZ bhmZ à_mUmda dmnabo OmVo Ë`m_wio

Vo gd©gm_mÝ` bmoH$m§À`m AmdmŠ`mVrb AgVo. Aem VèhoZo

V§ÌkmZmVyZ `oUmè`m H|$ÐrH$aUmEodOr bmoH$m§Mo Á`mda

{Z §̀ÌU amhÿ eHo$b Aem àH$maMo V§ÌkmZ gwMdbo OmVo.

H$mhr n`m©`r {dMmam§Mo Aä`mgH$ ^m§S>dbemhrnyd©

V§ÌkmZmMm AmJ«h YaVmV. Ë`m§À`m _Vo ho V§ÌkmZ {ZgJm©da

ñdm{_Ëd Z JmOdUmao, ^modVmbÀ`m n[ag§ñWobm hmZr Z

nmoMdUmao, d bmoH$m§Zm emídV VèhoZo OJÊ`mMr h_r XoUmao

hmoVo.  hñVmoÚmoJ Am{U nyduMr H$mamJram§À`m "loUr' qH$dm

"{JëS'Mr ì`dñWm hr gm_m{OH$ d Am{W©H$ ÑîQ>çm Cƒ

V§ÌkmZmnojm loð> Amho. Ë`m_wio Ë`m àH$maÀ`m ì`dñWoMm

{dMma n`m©̀  åhUyZ hmoD$ eH$Vmo. H$mhtÀ`m _Vo Am{X_

bmoH$ {ZgJm©À`m AË §̀V Odi Agë`mZo Am{X_ g_mOmVM

_mZdr ApñVËd Iè`m AWm©Zo nyU©nUo ì`º$ hmoVo. Ë`m_wio

AmnU Ë`mH$S>o dmQ>Mmb H$am`bm hdr Ago gwMdbo OmVo.

H$mhr Aä`mgH$ gÜ`mÀ`m g§nV OmUmè`m ê$T> D$Om©-

gmYZm§EodOr nwZO©Ý` D$Om© gmYZm§Mm dmna H$aÊ`mda ^a

XoVmV. O¡d_mb, gỳ ©-D$Om©, ndZ-D$Om© ̀ m nwZO©Ý` D$Om©

gmYZm§Mm EH$mpË_H$ dmna H$aUo Am{U D$O}Mr ~MV d

g§dY©Z H$aUo `m _mJmªZrM {ZgJm©Mo g§dY©Z d emídV

Am{W©H$ {dH$mg eŠ` Amho Aer _m§S>Ur Ho$br OmVo.

1-S>) Am{W©H$ n`m©̀ m§darb Amjon

g_mOdmXr ì`dñWodarb Amjon

g_mOdmXr ì`dñWoÀ`m n`m©̀ m§da AZoH$ Amjon KoVbo

OmVmV.

� Q>rH$mH$mam§À`m _Vo, _mŠg©dmXr AW©emó ho ê$T>

AW©emómnojm \$mago doJio Zmhr, H$maU Vohr "~¥hV²

Am{W©H$ dmT>rMo' C{Ôï> R>odVo Am{U _moR>çm à_mUmdarb

CÚmoJ Am{U H|$ÐrV CËnmXZ ì`dñWm `m§Mm nwañH$ma

H$aVo.

� _mŠg©dmXr {dMmamZwgma l_ ho _yë` {Z_m©U H$aUmao

EH$_od gmYZ Amho. `m {dMmamV Z¡g{J©H$ g§gmYZm§Zm

H$mhr _yë` {Xbobo Zmhr. Z¡g{J©H$ g§gmYZm§Zm AË §̀V

H$_r qH$_V {Xë`m_wio Ë`m§Mr CYinÅ>r `mhr ì`dñWoV

An[ahm`© R>aVo. Ë`m_wio n`m©daUmMr H$m`_ñdê$nr

hmZr AQ>i AgVo.
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� Q>rH$mH$mam§À`m _Vo, _mŠg©À`m B{VhmgmÀ`m Ñ{ï>H$moUmV

CËnmXH$ eº$s̈Mm A_`m©{XV {dH$mg H$pënbm Amho. hm

Ñ{ï>H$moU {ZgJm©À`m {Z`_m§À`m {déÕ Amho.

� g_mOdmXmV gm_wXm{`H$VoÀ`m VÎdm§da A{V[aº$ ^a

AgVmo. Ë`m_wio ì`{º$Ëd Omonmgbo OmV Zmhr. Ë`mVyZ

gm_m{OH$-gm§ñH¥${VH$ Am{U _mZ{gH$ àH$mamVrb

{dH¥$Vr Am{U d§{MVVm {Z_m©U hmoVmV.

� ì`mnH$ gm_m{OH$ C{Ôï>o bmoH$m§Zm H$m_{JarV gwYmaUm

H$aÊ`mgmR>r Am{U XOm© {_idÊ`mgmR>r \$maer

àmoËgmhH$ R>aV ZmhrV. amÁ`g§ñWoMr _mbH$s gd©Ì

Agë`m_wio bmoH$m§_Ü ò namË_VoMr ^mdZm {Z_m©U hmoVo.

� ~mOmanoR> obm n`m ©` åhUyZ gwMdë`m OmUmè`m

g_mOdmXr ì`dñWoVrb H|$Ðr` {Z`moOZmÀ`m nÕVtda

Q>rH$mH$ma Amjon KoVmV. Ë`m§À`m _Vo, Aem {Z`moOZmMr

nÕV hr dñVy §À`m qH$_Vr R>adÊ`mgmR>r Am{U

g§gmYZm§Mo dmQ>n H$aÊ`mgmR>r AH$m`©j_ R>aVo.

{Z`moOZm_wio H$mhr joÌm§V g§gmYZm§Mr CYinÅ>r Va

H$mhr joÌm§V VwQ>dS>m Aer n[apñWVr {Z_m©U hmoVo.

Q>rH$mH$mam§À`m _Vo, gaH$mar _mbH$sÀ`m CÚmoJm§Mr

_ºo$Xmar Agë`m_wio AH$m ©̀j_Vm, «̂ï>mMma Aem AZoH$

àH$maÀ`m {dH¥$Vr g_mOdmXr ì`dñWoV {eaVmV. Zâ`mMr

àoaUm d ñnYm© `m§Mm A^md Agë`mZo Am{W©H$ CnH«$_mV

Am{U XOm© gwYmaÊ`mgmR>r Am{W©H$ KQ>H$m§Zm nwaogo àmoËgmhZ

{_iV Zmhr. `m_wio CËnmXZmÀ`m à{H«$`oV AH$m`©j_Vm

dmT>rg bmJyZ Ë`mVyZ g§gmYZm§Mr ZmgmS>r, Am{W©H$

qH$_VrV dmT> Ago Xwîn[aUm_ {XgVmV.

Á`mbm _ybV… gmopìhEV à{V_mZ åhUVm òB©b Ë`m

_m§S>Urdarb ho Amjon AmhoV. BVa _mŠg©dmXr _m§S>Ê`m d

à{V_mZm_Ü ò `mVrb AZoH$ Amjonm§Mm nam_f© KoVbm Jobm

hmoVm.

n`m©daU-ñZohr n`m©̀ m§darb Amjon

n`m©daUr` Ñ{ï>H$moUmVyZ gwMdboë`m n`m©`m§dahr

AZoH$ Amjon KoÊ`mV òVmV.

� Q>rH$mH$mam§À`m _Vo, {d{dY ^m¡Jmo{bH$ {d^mJm§Vrb

ñWm{ZH$ AW©ì`dñWm§_Ü ò Oa Am{W©H$ g§~§Y am{hbo

ZmhrV Va n`m ©daUmbm {hVH$maH$ AgUmè`m

V§ÌkmZmÀ`m {dH$mgmdahr _`m©Xm òVrb. Ago åhQ>bo

OmVo H$s _Ü` ẁJrZ H$mimVgwÕm AmÎmmMo n`m©daUdmXr

gwMdVmV Ë`mnojm bm§~ A§Vamdarb ì`mnma gwê$ hmoVm.

� Oa àË òH$ ^m¡Jmo{bH$ {d^mJmZo Amnë`mbm Amdí`H$

VodT>oM AÞ {nH$dm`bm gwédmV Ho$br Va gd©gmYmaU

g_mOmVrb nm ofUmMr pñWVr _m oR>çm à_mUmda

Imbmdob.

� N>moQ>o g_wXm` ho Zoh_rM {ZgJ©-ñZohr AgVmV Ago

Zmhr. AZoH$ N>moQ>çm g_wXm`m§H$Sy>Z {ZgJm©Mm {dÜd§g

hmoV AgVmo.

� Q>rH$mH$mam§À`m _Vo, gÜ`mÀ`m V§ÌkmZmÀ`m àJVr_wio

g§gmYZm§Mm d D$O}Mm dmna H$_r H$aUo eŠ` Pmbo Amho.

� Am{W©H$ dmT> hr AË`§V JaOoMr Jmoï> Amho. H$maU

n`m©daU ajUmgmR>r ^¸$_ Agm Am{W©H$ nm`m AgUo

Am{U Vmo {dñVmaUo JaOoMo AgVo. Am{W©H$ dmT>rVyZ

{Z_m©U hmoUmè`m ̂ m§S>dbmVyZ {ZgJ©-ñZohr Aer Am{W©H$

aMZm C^maUo eŠ` hmoB©b. Ë`mgmR>r gVV dmT>Umè`m

Am{W©H$ ì`dñWoVyZ {Z_m©U hmoUmè`m g§nÎmrMr Jw§VdUyH$

n`m©daU ajUmgmR>r H$aUo eŠ` hmoVo. Am{W©H$ dmT>
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H$_r qH$dm eyÝ` AgUmè`m AW©ì`dñWoVyZ ho eŠ`

hmoUma Zmhr.

� Q>rH$mH$mam§À`m _Vo, H$_r qH$dm eyÝ` Am{W©H$ dmT>rMr

g§H$ënZm Am{W©H$ n[apñWVrÀ`m AkmZmVyZ {Z_m©U

Pmbr AgyZ OJmVrb J[a~m§À`m _yb^yV JaOm

nwadm`À`m AgVrb Va Am{W©H$ dmT>rbm n`m©̀  Zmhr.

� g§gmYZm§darb gm_wXm{`H$ _mbH$s_wio Ë`m g_wXm`mVrb

ì`º$s-ì`º$s_Ü`o Ë`mMm OmñVrV OmñV dmna

ñdV…gmR>r H$aÊ`mMr ñnYm© bmJVo. Ë`mVyZ Vr g§gmYZo

Zï> hmoVmV. VgoM hr ì`dñWm gm_m{OH$ÑîQ>çm à{VJm_r

AgyZ Ë`m_wio ì`º$sbm g_wXm`mda Adb§~yZ amhmdo

bmJVo. ì`º$sÀ`m d¡̀ {º$H$ ñdmV§Í`mda _`m©Xm òVmV.

n`m©daUr` Ñ{ï>H$moUmVyZ ~mOmanoR>ogmR>r gwMdboë`m

n`m©`m§dahr AZoH$ Amjon KoVbo OmVmV. Q>rH$mH$mam§À`m

_Vo ñWm{ZH$ ñVamdarb Am{W©H$ {d{Z_`mMr aMZm

g_mOmbm _Ü` ẁJrZ H$mimV bmoQ>ob. (_Ü` ẁJrZ H$mimV

_moR>çm à_mUmda Xm[aÐç hmoVo.) Ë`m§À`m_Vo _moR>çm

à_mUmdarb ì`mnmar g§~§YmÀ`m Omù`mVyZ KS>Umao

Am{W©H$ EH$ÌrH$aU Am{W©H$ {dH$mgmgmR>r VgoM

n`m©daUmÀ`m Amamo½`mgmR>r {hVmdh AgVo. dñVw-

{d{Z_`mMr AWdm ñWmZr` ñdê$nmMr ~mOmanoR> Am{U

ñnY}EodOr nañnamdb§~Zmda AmYm[aV ì`dñWm `m Jmoï>r

Q>rH$mH$mam§À`m _Vo ñdßZmiynUmÀ`m {ZXe©H$ AmhoV. VgoM

`m Jmoï>r Am{W©H$ÑîQ>çm _mJo ZoUmè`m AWdm à{VJm_r AgyZ

Ë`m A_bmV AmUë`m Va Am{W©H$ ì`dñWm g§Hw${MV hmoD$Z

Xm[aÐçmV _moR>çm à_mUmda dmT> hmoB©b.

Am{X_ g_mOì`dñWm AmXe© _mZUmè`m§{déÕ Aer

Q>rH$m Ho$br OmVo H$s Vo OJ^amVrb gd© Am{Xdmgr OUy

EH$ g_mZ OrdZnÕVr AgUmè`m§Mm JQ> Amho, Aem VèhoZo

Ë`m§À`mH$S>o ~KVmV. àË`jmV Am{Xdmgr g_yhmV _moR>çm

à_mUmda {d{^ÞVm AgVo. VgoM Am{Xdmgr g_yh

{ZgJm©bm {Q>H$dyZ YaVmV ho gmd©{ÌH$ gË` ZgyZ AZoH$

Am{Xdmgr g_yhm§À`m arVr {ZgJm©bm CÜdñV H$aUmè`m

AgVmV.

Q>rH$mH$mam§À`m _Vo, {JëS> (loUr) ì`dñWm hr \$ma

AmXe© ì`dñWm ZgyZ àË`jmV A{YH$maemhr AgUmar

ì`dñWm hmoVr. `m ì`dñWoV g§gmYZm§Mo dmQ>n _moR>çm

à_mUmda {df_ ñdê$nmMo hmoVo. Ë`m_wio {Vbm Am{W©H$-

gm_m{OH$ ÑîQ>çm AmXe© ì`dñWm _mZUo MyH$ Amho.

V§ÌkmZmbm n`m©̀  gwMdUmè`m _m§S>Urdahr doJdoJù`m

A§JmZo Q>rH$m Pmbr Amho. H$mhrOUm§À`m _Vo n`m©̀ r V§ÌkmZ

~è`mMXm OmñV _hmJS>o Am{U åhUyZ OmñV ^m§S>dbmMr

JaO AgUmao AgVo. ñdñV, bhmZ à_mUmdarb, g_w{MV

V§ÌkmZ ~è`mM doir H$m`©j_Vm, ImÌreranUm Am{U

H$m_{JarÀ`m {ZH$fm§da Cƒ V§ÌkmZmnojm H$_r nS>Vo. VgoM

g_w{MVnUmMm Ho$di Am{W©H$ Am`m_ (^m§S>db d l_ `m

g§X^m©V g_w{MV) hm \$maM _`m©{XV Am{U EH$m§Jr Amho.

`m ~amo~aM n`m©daUr` Am{U gm_m{OH$ Am`m_XoIrb

{dMmamV KoÊ`mMr JaO Amho.

H$mhr Q>rH$mH$mam§À`m _Vo H¥${Ì_ Jmoï>tnojm AZoH$ Z¡g{J©H$

Jmoï>r n`m©daUr`ÑîQ>çm A{YH$ {dZmeH$mar AgVmV. VgoM

O¡{dH$ {dKQ>Z hmoD$ Z eH$Umè`m H¥${Ì_ Jmoï>tMm nwZdm©na

H$aUo A{YH$ gmono AgVo.

2) gm_m{OH$-gm§ñH¥${VH$ KQ>H$

2-A) ê$T> à{V_mZmZwgmaMr _m§S>Ur

eharH$aU

^m§S>dbemhr {dH$mg-à{H«$`oMo ZmJarH$aU qH$dm
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eharH$aU ho EH$ _hÎdmMo gm_m{OH$ A§J Amho. amoOJmamÀ`m

emoYmV J«m_rU bmoH$m§Mo _moR>çm à_mUmda ehamV ñWbm§Va

ho AmYw{ZH$ g_mOmMo _hÎdmMo bjU Amho. Am¡Úmo{JH$nyd©

g_mOaMZm§nojm doJir gm_m{OH$-gm§ñH¥${VH$ d¡{eîQ>ço

AgUmar hr g_mOaMZm Amho. eharH$aUmÀ`m à{H«$`oMo

AZoH$ \$m`Xo gm§{JVbo OmVmV.

� eharH$aUm_wio bmoH$m§À`m amhUr_mZmV dmT> Pmbr.

� eharH$aU {deofV… gm_m{OH$ÑîQ>çm d § {MV

KQ>H$m§gmR>r _w{º$Xm`r _mZbo OmVo. eharH$aUm_wio

nma§n[aH$ ê$T>r, na§nam, g§ñWm `m§À`m OIS>~§X

g§H$ënZm§_YyZ ì`º$s _wº$ hmoVo Am{U ehamV {Vbm

ì`{º$Ëd OmonmgÊ`mÀ`m C{Ôï>mbm AZwHy$b dmVmdaU

{_iVo.

� eharH$aUm_wio Cƒ XOm©À`m gm§ñH¥${VH$ {dH$mgmbm

nmofH$ dmVmdaU V`ma hmoVo. _wŠV {dMma H$aÊ`mg g§Yr

Am{U g_mZ {dMmam§Mo bmoH$ EH$Ì òD$ eH$Uo `m_wio

`m Jmoï>r gmÜ` hmoVmV.

AmYw{ZH$sH$aU

^m§S>dbemhr_wio KS>Umar g_mO d g§ñH¥$VrÀ`m

AmYw{ZH$sH$aUmMr à{H«$`m ì`º$sÀ`m gm_m{OH$-gm§ñH¥${VH$

{dH$mgmbm nmofH$ _mZbr OmVo. AmYw{ZH$sH$aUm_Ü ò ì`º$s

hr gd© Jmoï>tÀ`m H|$ÐñWmZr AgyZ {VÀ`m {hVmMm {dMma

gdm§©V _hÎdmMm R>aVmo. nma§nm[aH$ g_mOm§_Yrb g_wXm`mMo

ì`º$sdarb dM©ñd A_mÝ` H$ê$Z ì`º$s-{dH$mgmbm H|$Ðr`

_hÎd XoUmam Agm hm {dMma Amho. `mM~amo~a _Zwî` hm

{ddoH$erb (a°eZb) àmUr Amho. Ë`m_wio `mo½`-A`mo½`

`m~m~VMm {ZU©̀  ì`º$s H$ê$ eH$Vo, Ago hm {dMma _mZVmo.

Ë`m_wio Am¡Úmo{JH$-nyd© g_mOmVrb `mo½`-A`mo½`

Jmoï>t~m~VMm {ZU©` Y_m©H$S>o gmondÊ`mÀ`m {dMmambm N>oX

OmD$Z Y_©g§ñWoMo ì`º$sdarb dM©ñd H$_r hmoÊ`mg _XV

hmoVo. `m gdmª_wio gm_m{OH$-gm§ñH¥${VH$ÑîQ>çm ì`º$s

A{YH$ _wº$ hmoVo Ago à{VnmXZ Ho$bo OmVo.

gm§ñH¥${VH$ EH${OZgrH$aU

ê$T> {dH$mg-{dMmamV {d{dY g_mOm§Vrb gm§ñH¥${VH$

d¡{dÜ ò bmon nmdyZ VoWo "AmYw{ZH$' g§ñH¥$Vr Am{U {VMr

_yë`o ê$OmdrV Agm AmJ«h {XgVmo. `m AmJ«hm_mJo

"AmYw{ZH$' g§ñH¥$Vr hr BVa gd© g§ñH¥$Vrnojm loð> Amho d

Vr {OVH$s ê$Oob {VVH$m g_mO {dH${gV hmoVmo Ago

J¥hrVH$ AmT>iVo. Ë`m_wio BVa gd© g§ñH¥$VtÀ`m OmJr

AmYw{ZH$ g§ñH¥$Vr Ë`m§Mr OmJm KoB©b Ago _mZÊ`mV òVo.

`m à{H«$ òbm "gm§ñH¥${VH$ EH${OZgrH$aUmMr' à{H«$`m Ago

g§~moYbo OmVo.

2-~) gm_m{OH$-gm §ñH ¥ ${VH$ KQ>H$m §À`m ê$T>

_m§S>Urdarb Amjon

eharH$aUmdarb Amjon

^m§S>dbemhr ì`dñWoVrb eharH$aUmÀ`m à{H«$`oda

AZoH$ Amjon KoVbo OmVmV.

� eharH$aUmMr à{H«$`m _ybV… CVa§S>rMr ì`dñWm AgVo.

Vr J«m_rU ^mJmVrb g§gmYZm§À`m emofUmda Adb§~yZ

AgyZ ehamV Am{W©H$ gÎmm EH$dQ>ë`m_wio ho emofU

OmñV Vrd« ~ZVo.

� _moR>r ehao _ybV… {ZgJm©Mm Am{U _mUygnUmMm Zme

KS>dÊ`mV AmKmS>rda AgVmV.

� eham_Ü`o _mUygnUmÀ`m {damoYr Aer AZm{_H$Vm

ì`º$s¨Zm àmá hmoVo. Ë`m_wio ì`º$s¨_Ü ò g_mOmnmgyZ,

BVa ì`º$s̈nmgyZ VwQ>ë`mMr ^mdZm {Z_m©U hmoVo. Ë`mVyZ
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eham§_Ü`o JwÝhoJmar, {ZamYmanUm, qhgm Ago AZoH$

gm_m{OH$ àíZ {Z_m©U hmoVmV.

� ehamVrb ì`º$s̈_Ü ò Amnë`m OrdZmda Amnbm Vm~m

Zgë`mMr ^mdZm {Z_m©U hmoVo. nyduÀ`m gm_m{OH$-

gm§ñH¥${VH$ aMZm d ZmVog§~§Y CX²ÜdñV Pmë`mZo

ì`º$sbm ^m§S>dbr ì`dñWm d ZmoH$aemhr `m§À`mda

Adb§~yZ amhmdo bmJVo.

AmYw{ZH$sH$aUmdarb Amjon

^m §S >dbemhrVrb g_mO d g§ñH ¥ $VrÀ`m

AmYw{ZH$rH$aUmÀ`m à{H«$ òda XoIrb AZoH$ Amjon KoVbo

OmVmV. `mM~amo~a AmYw{ZH$sH$aUmÀ`m à{H«$ òV CX`mbm

Amboë`m 'gd© ì`º$s g_mZ' `m VÎdmMrhr {M{H$Ëgm Ho$br

Jobr Amho. AmYw{ZH$sH$aUmÀ`m n«{H«$ òV A{VaoH$s ì`{º$dmX

Omonmgbm OmVmo Aer Q>rH$m Ho$br OmVo.

� ì`{º$Îd OmonmgUo _hÎdmMo Agbo Var Ho$di ì`º$sH|$Ðr

{dMmambm A{Y_mÝ`Vm {_imë`mZo Ë`mMo gm_m{OH$ d

{ZgJm©da hmoUmao n[aUm_ Xwb©{jV amhVmV.

� ì`º$sMo {hV gdm§©V _hÎdmMo _mZë`m_wio Ë`mMm \$m`Xm

Á`m ì`º$s̈H$S>o A{YH$ gÎmm Amho Ë`m§Zm {_iVmo.

� Q>rH$mH$mam§À`m _Vo gd© ì`º$s¨Zm g_mZ åhQ>ë`m_wio

Ë`m§À`mVrb gÎmmg§~§Y Xwb©{jbo OmVmV. Á`m ì`º$s `m

{dH$mgmÀ`m à{H«$ òV nwT>o OmVmV Ë`m Ë`m§À`m A§J ŷV

JwUm§_wio nwT>o OmVmV, BVam§_Ü`o Vr j_Vm Zgë`mZo

Ë`m _mJo nS>VmV Agm {dMma `m Am^mgr g_VoÀ`m

VÎdm_wio ê$T> hmoVmo.

gm§ñH¥${VH$ KQ>H$mdarb Amjon

"AmYw{ZH$' g§ñH¥$Vrbm loð> _mZÊ`mÀ`m Ñ{ï>H$moUmda

AZoH$ Amjon KoVbo Jobo AmhoV.

� AmYw{ZH$ g§ñH¥$Vr åhUOo AmYw{ZH$ nmíMmÎ` g§ñH¥$Vr

ho ̀ m_mJMo bnbobo g_rH$aU AZoH$OU XmIdyZ XoVmV.

Ë`m_wio hm EH$ àH$maMm nmíMmÎ`m§Mm dM©ñddmX Amho

Ago åhQ>bo OmVo.

� gm§ñH¥${VH$ EH${OZgrnUmMo VÎd _mZdmÀ`m {dH$mgmÀ`m

à{H«$ òbm _maH$ Amho. `m_wio _mZdm_Yrb d¡{dÜ`nyU©Vm

bmon nmdyZ gdmª_Ü ò gmMo~ÕVm òB©b Aer ^rVr ì`º$

Ho$br OmVo.

� AmYw{ZH$ g§ñH¥$VrMo loðËd Am{U Vr BVa g§ñH¥$Vtda

bmXÊ`mMm à`ËZ hm àm_ w»`mZ o ^m §S >dbemhr

{dH$mgmÀ`m amOH$s` JaOoVyZ nwT> o Ambm Amho.

gm§ñH¥${VH$ A{Y_mÝ`VoMm AmYma hm Am{W©H$-amOH$s`

gÎmm {Q>H$dÊ`mgmR>r Amdí`H$ AgVmo. Ë`m_wio ê$T>>

Am ¡Úm o {JH$/^m §S >dbemhr {dH$mg gmd ©{ÌH$

~ZdÊ`mgmR>r AmYw{ZH$ g§ñH¥$VrÀ`m gmd©{ÌH$s-

H$aUmMm AmJ«h Yabm OmVmo.

� AmYw{ZH$ g§ñH¥$VrMm {ZgJm©H$S>o nmhÊ`mMm X¥{ï>H$moZ

Ho$di EH$ g§gmYZ Agm Amho. {ZgJ© d _mZd `m§Vrb

O¡d g§~§Y Vr bjmV KoV Zmhr. Ë`m_wio `m g§ñH¥$Vrbm

{damoY H$aUo Amdí`H$ Amho Ago åhQ>bo OmVo.

2-H$) gm_m{OH$-gm§ñH¥${VH$ n`m©̀

eharH$aUmbm n`m©̀  åhUyZ _moR>çm, H|${ÐV eham§EodOr

bhmZ, J«m_rU, H¥${fàYmZ g_wXm`m§Mr ì`dñWm gwMdbr

OmVo. AmÎmmÀ`m ì`dñWoVrb Xmof Xya H$aÊ`mgmR>r n`m©̀ r

{dMma ^{dî`mVrb eham§Mr dmT> _`m©{XV H$aÊ`mda ^a

XoVmV. ehar ì`dñWoEodOr bhmZ g_wXm`m§Mr, bmoH$m§_Ü ò

ì`{º$JV WoQ> g§~§Y Agob Aem  J«m_rU H¥${fàYmZ ì`dñWm

{Z_m©U H$aUo Amdí`H$ _mZbo OmVo. H$mhr OUm§À`m _Vo

Ë`mgmR>r `m§{ÌH$sH$aU Am{U amgm`{ZH$ IVo-Am¡fYo
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`mE odOr n yduÀ`m _mZdr l_mda AmYm[aV eoVr

CËnmXZmH$S>o naV Om`bm hdo.

gm§ñH¥${VH$ EH${OZgrnUmEodOr gm§ñH¥${VH$ d¡{dÜ`

OmonmgÊ`mda ^a Úm`bm hdm Agm {dMma _m§S>bm OmVmo.

"AmYw{ZH$ g§ñH¥$VrVrb gd©M Jmoï>r Mm§Jë`m' hm J¡ag_O

Q>mHy$Z XoD$Z nma§n[aH$ g_mOm§À`m g§ñH¥$Vr_Yrb {ZgJ©-

ñZohr, _mZdrnUmbm àmoËgmhZ XoUmè`m Jmoï>r ñdrH$maÊ`mMr

JaO Amho Agmhr AmJ«h Yabm OmVmo.

2-S>) gm_m{OH$-gm§ñH¥${VH$ n`m©̀ m§Mr g_rjm

J«m_rU H¥${fàYmZ g_mOmH$S>o naV OmÊ`mÀ`m gyMZoda

AZoH$ Amjon KoVbo OmVmV. Q>rH$mH$mam§À`m _Vo, J«m_rU

bhmZ g_wXm` g§Hw${MV ñdê$nmMo AgVmV. J«m_rU g_mO

àm_w»`mZo nwamU_VdmXr Am{U A{^OZdmXr Om{Udm

OmonmgUmao AgVmV. eham_Ü ò AZm{_H$Vm Agbr Var

ì`º$sgmR>r _wº$sXm`r AdH$me CnbãY AgVmo. Ë`m_wio

gÜ`mMr eham§Mr ì`dñWm _moS>Uo åhUOo _mZdr ñdmV§Í`

Am{U gÝ_mZ `m§À`mdarb AmKmV R>aob.

Q>rH$mH$mam§À`m _Vo ehar g_wXm` D$Om© gmYZm§Mr ~MV

H$aVmV Am{U n`m©daUmgmR>r H$_r hm{ZH$maH$ AgVmV.

H$maU eham§_Ü ò _moR>çm bmoH$g§» òMo H|$ÐrH$aU Pmbobo

AgVo. J«m_rU OrdZnÕVr_wio J«m_rU bmoH$g_yhm§Zm gw{dYm

nwadÊ`mg A{YH$ D$Om© IM© hmoVo. Ë`m_wio n`m©daUmÀ`m

Ñï>rZoXoIrb A{YH$ bmoH$g§»`oMr ehao OmñV Cn`moJr

R>aVmV.

3) amOH$s` KQ>H$

3-A) ê$T> à{V_mZmZwgmaMr _m§S>Ur

amÁ`g§ñWm

AmYw{ZH$nyd© ì`dñWm§À`m VwbZoV AmYw{ZH$ ì`dñWoV

amÁ`g§ñWobm àM§S> _hÎd Ambo Amho. amÁ`g§ñWoÀ`m

Vmã`mV àM§S> gÎmm EH$dQ>bobr AgVo. ^m§S>dbemhr

{dH$mg {dMmamV amÁ`g§ñWoZo ì`º$s Am{U CÚmoJm§Zm

Am{W©H$ CnH«$_ H$aÊ`mgmR>r Amdí`H$ Aer n[apñWVr

{Z_m©U H$aUo Am{U {Q>H$dyZ YaUo _hÎdmMo _mZbo OmVo.

Ë`mgmR>r amÁ`ì`dñWoH$S>o AZoH$ H$m_o gmondbobr AgVmV.

� g_mOmV H$m`Xm Am{U gwì`dñWm amIUo h o

amÁ`g§ñWoMo _hÎdmMo H$m_ R>aVo.

� amÁ`g§ñWoZo Am{W©H$ ì`dhma nma nmS>Ê`mgmR>r

H$m`Xoera Am{U ì`mdhm[aH$ Mm¡H$Q> V`ma H$aUo Am{U

gd© bmoH$ Ë`m Mm¡H$Q>rV ì`dhma H$aVrb ho nmhUo

Amdí`H$ AgVo.

� amÁ`g§ñWoZo ì`dgm`-CÚmoJm§Zm XiUdiUmÀ`m

gw{dYm nwa[dUo J¥hrV AgVo.

� amÁ`g§ñWoZo g_mOmVrb Xw~©b KQ>H$m§gmR>r H$ë`mUH$mar

H$m ©̀H«$_ am~dUo Ano{jV AgVo. `mgmR>r amÁ`g§ñWoZo

H$a Jmoim H$amdm Ago _m§S>bo OmVo.

� ~mOmanoR>oÀ`m ñdm`ÎmVobm Y¸$m Z bmdVm amÁ`g§ñWoZo

Amnbo H$m ©̀ nma nmS>mdo Aer _m§S>Ur Ho$br OmVo.

3-~) amÁ`g§ñWo~ÔbÀ`m ê$T> _m§S>Urdarb Amjon

amÁ`g§ñWoÀ`m AmYw{ZH$ ñdê$nmda AZoH$ Amjon KoVbo

OmVmV.

� amÁ`g§ñWoMm AmH$ma Am{U {VMo monolithic ñdê$n

`m_wio amOH$s` gh^mJ Am{U g_Vm `m§gmaIo _hÎdmMo

{df` Xwb©j H$aÊ`mH$S>o {VMm H$b AgVmo.

� amï—>r` EH$Vm {Z_m©U H$aÊ`mÀ`m à{H«$ òV amÁ`g§ñWm

àmXo{eH$ Am{U dm§{eH$ Apñ_Vm§Mo X_Z H$aÊ`mMm à`ËZ
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H$aVo. `m_wio àñWm{nV n«dmhmnmgyZ {^Þ Aem àXoem§Mo

Am{U g_mOKQ>H$m§Mo gr_mÝVrH$aU d IƒrH$aU hmoVo.

� AmYw{ZH$ amÁ`g§ñWoÀ`m gd©ì`mnr ñdê$nm_wio

H$moUË`mhr àíZmMo CÎma gmoS>dÊ`mgmR>r amÁ`g§ñWoda

Adb§~yZ amhÊ`mMo bmoH$m§Mo à_mU dmT>Vo. `m_wio

gm_m{OH$, H$m¡Qw>§{~H$ Am{U gm_wXm{`H$ Ago nyduMo

AmYma jrU hmoVmV.

� ^m§S>dbemhr ì`dñWoVrb bmoH$emhr amÁ` ^m§S>db-

g§M` H$aÊ`mÀ`m H$m_r Am{W©H$ Am{U amOH$s`

A{^OZdJm©bm gmhmæ` H$aVo. EH$m AWu `m dJm©Mo

{hVg§~§Y OmonmgÊ`mgmR>r Amnë`m gÎmoMm dmna hr

ì`dñWm H$aVo.

3-H$) amOH$s` KQ>H$m§Mo n`m©̀

^m§S>dbemhr ì`dñWobm n`m©` åhUyZ gwMdë`m

Joboë`m g_mOdmXr ì`dñWoV g§H«$_UH$mimV amÁ`g§ñWobm

A{YH$ _hÎd {Xbobo AmT>iVo. g_mOdmXr {dMmamZwgma

H$m_Jma dJm©À`m Am{U gd©gm_mÝ` bmoH$m§À`m AmH$m§jm§Mo

à{V{Z{YËd g_mOdmXr amÁ`g§ñWm H$aob d åhUyZM

amÁ`g§ñWoH$S>o gd© CËnmXZ-gmYZm§Mr _mbH$s Agob.

VgoM g§gmYZm§Mo dmQ>n H$aUo Am{U dñVy§À`m qH$_Vr R>adUo

hr H$m`}hr g_mOdmXr amÁ`g§ñWm H$aob. ^m§S>dbemhr

ì`dñWoVrb amÁ`g§ñWonojm A{YH$ ì`mnH$ Aer ŷ{_H$m

g_mOdmXr ì`dñWoV amÁ`g§ñWobm {Xbr Amh o.

amÁ`g§ñWm {dH$mgmÀ`m {Z`moOZmÀ`m H$m_mV _hÎdmMr

ŷ{_H$m ~Omdob Am{U {dH$mgà{H«$ òVyZ {Z_m©U hmoUmè`m

g§nÎmrMo dmQ>n gdmªÀ`m JaOm§Zwê$n hmoB©b `mMr H$miOr

KoB©b. gmå`dmXr {dMmamZwgma g_mOdmXr amÁ`g§ñWm

g§H«$_UH$mimnwaVr Agob. ImOJr _mb_ÎmoMr g§ñWm Zï>

Pmë`m_wio amÁ`g§ñWoMr X_ZH$mar ^y{_H$m hiyhiy

AZmdí`H$ R>aob Am{U A§{V_V… amÁ`g§ñWm {db` nmdob.

Aem VèhoZo amÁ` g§ñWoÀ`m {db`mVM Iè`m AWm©Zo

_wº$sMm AdH$me Amho Ago Ë`m g_mOdmXr {dMmamMo

à{VnmXZ Amho.

AamÁ`dmXr {dMmaàUmbrZo gwM{dboë`m n`m©̀ mZwgma

ì`º$s¨Zm g§nyU© ñdmV§Í` {Xbo nm{hOo. ì`º$s¨da H$moUË`mhr

àH$maMo {Z`_, A{YH$ma, emgZ `m§Mm A§_b Mmby XoVm

H$m_m Z ò. amÁ`g§ñWm Z¡{VH$ _yë`m§Mm èhmg KS>dVo Am{U

^m§S>dbmMo {hVg§~§Y OmonmgÊ`mbm gdm}ƒ àmYmÝ` XoVo.

Ë`m_wio `m {dMmamZwgma amÁ`g§ñWm Vm~S>Vmo~ Zï> H$ê$Z

VoWo bmoH$m§Mo IaoIwao ñd-emgZ àñWm{nV H$am`bm hdo.

AamÁ`dmXmZwgma, {dHo$ÝÐrH$aU, ñWm{ZH$ nmVirdarb

àË`j bmoH$emhr, Am{U _mZdr ñVamdaÀ`m g§ñWm `m_wio

amOH$s` d Am{W©H$ ì`dñWoMo ghH$m`m©da AmYmarV Ago

ì`dñWmnZ eŠ` hmoVo. `m _mJm©Zo OmD$Z gd© àH$maÀ`m

CVa§S>r _moSy>Z H$mTy>Z gÎmoMo hñVm§VaU bmoH$m§H$S>o H$aUo

Amdí`H$ Amho Ago AamÁ`dmXr {dMmaàUmbr _mZVo.

3-S>) amOH$s` n`m©̀ m§darb Amjon

Q>rH$mH$mam§À`m _Vo, g_mOdmXr {dMmamZwgma amÁ`

g§ñWoMo ApñVËd Ho$di g§H«$_UH$mimnwaVo _mZbo OmV Agbo

Var àË`jm_Ü`o g_mOdmXr ì`dñWoV amÁ`g§ñWoH$S>o

A_`m©X gÎmoMo H|$ÐrH$aU Pmë`mMo AmT>iVo. Ë`m_wio

ñdmV§Í`mMm g§H$moM Am{U amÁ`g§ñWoMr d n`m©̀ mZo Ë`mda

gÎmm AgUmè`m njmMr EH$m{YH$maemhr Aem {dn`©ñV

Jmoï>r `m_YyZ àñWm{nV hmoVmV.

AamÁ`dmXmMr n[aUVr g§nyU© Jm|YimÀ`m n[apñWVrV

hmoB©b Agm Q>rH$mH$mam§Mm _w»` Amjon Amho. Aem
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n[apñWVrV ~bdmZ KQ>H$ Xw~©bm§da ghOnUo A{Z~ªY

gÎmm JmOdVrb Ago åhQ>bo OmVo. amÁ`g§ñWoMm {dZme

Ho$bm Va àJVrMo H$mQ>o CbQ>o {\$ê$Z _mZdr g_mO àmW{_H$

AdñWoVrb g_mOmH$S>o naV dmQ>Mmb H$ê$ bmJob.

AamÁ`dmXr ñdmV§Í`mbm gdm}ƒ _yë` _mZVmV Am{U

A{YH$mam_wio ñdmV§Í`mMm g§H$moM hmoVmo Ago _m§S>VmV. nU

Q>rH$mH$mam§À`m _Vo `m XmoZ Jmoï>r EH$_oH$m§À`m H$m`_

{damoYmVM AgVmV Ago g_OUo ~amo~a Zmhr. Ë`m

EH$_oH$m§Zm nyaH$XoIrb Agy eH$VmV. Oa gd©M bmoH$m§_Ü ò

`mo½` Aem gm_m{OH$ Am{U n`m©daUr` Om{Udm nwaonya

AgVrb VaM ì`º$sbm g§nyU© ñdmV§Í` XoUmam hm n`m©̀

Cn`moJr nSy> eH$Vmo. AÝ`Wm, {dHo$ÝÐrH$aUXoIrb

gm_m{OH$ Am{U n`m©daUr`ÑîQ>çm AS>MUrMo R>ê$ eH$Vo.

`m_wio gm_m{OH$ Ý`m`mÀ`m g§H$ënZobm Y¸$m nmohmoMy

eH$Vmo. H$maU Aem ì`dñWoV g§gmYZm§Mo nwZdm©Q>n

H$aÊ`mgmR>r qH$dm g§H$Q>mÀ`m H$mimV _XV nmoMdÊ`mgmR>r

H$m ©̀j_ Aer H|$Ðr` ì`dñWm ZgVo.

g_mamon

n`m©̀ r {dH$mgmÀ`m MM}_Ü ò doJdoJù`m Ñ{ï>H$moZm§VyZ

_m§S>ë`m OmUmè`m nañna{damoYr _wX²>Úm§Mo ho g§H$bZ. øm

MM}Mr àmW{_H$ AmoiI dmMH$m§Zm H$ê$Z XoUo hm CÔoe

Ë`m_mJo hmoVm. Ë`m_wio øm MM}À`m ImobmVbo Jw§VmJw§VrMo

_wÔo øm g§H$bZm_Ü ò A§V ŷ©V Ho$bobo ZmhrV. ho g§H$bZ

H$aVmZm `mM àH$aUmÀ`m Xwgè`m ^mJmV {Xboë`m

Mm¡H$Q>rMm (\«o$_dH©$) Cn`moJ H$ê$Z KoVbm Amho. øm MM}Mr

AmoiI Pmë`mda n`m©̀ r {dH$mg à{V_mZm_Yrb AZoH$

d¡{eîQ>çnyU© d ZmdrÝ`nyU© Jmoï>tÀ`m ñdrH$mam_mJrb H$maUo

g_OyZ KoUo dmMH$m§Zm gmono OmB©b Ago dmQ>Vo.

��
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`m AmYrÀ`m àH$aUmV AmnU n`m©`r {dH$mgmÀ`m

MM}Vrb g§H$ënZmË_H$ _wX²>Úm§Mr AmoiI H$ê$Z KoVbr. `m

g§H$ënZmË_H$ _wX²Úm§À`m AmYmao AmnU n`m©̀ r à{V_mZmÀ`m

AmamIS>çmMr AmIUr H$aÊ`mg AmnU `m àH$aUmV

gwédmV H$aUma AmhmoV.

n`m©`r {dH$mg à{V_mZmMr _m§S>Ur hr EH$ àH$mao

Amnë`m _ZmVrb AmXem©Mr _m§S>Ur AgVo. _mÌ Amnbo

AmXe© d gÜ`mMr n[apñWVr øm§Vbm _moR>m \$aH$ bjmV

¿`m`bm hdm. XyadaÀ`m Amnë`m AmXem©H$S>o OmÊ`mÀ`m

_mJm©V Q>ßno ¿`mdoV H$m? Vo H$moUVo AgmdoV? `m~ÔbMr

MMm© øm àH$aUmÀ`m n{hë`m ^mJmV Ho$br Amho.

øm Q>ßß`m§Mm g§X^© _ZmV R>odV n`m©`r _m§S>UrMr

gwadmV Ë`mÀ`m C{Ôï>m§nmgyZ Ho$br Amho. n`m©̀ r {dH$mgmMr

Zo_H$s C{Ôï>o H$moUVr AgmdrV? `mdaMo {ddoMZ øm

àH$aUmÀ`m Xwgè`m ^mJmV Amho. àH$aUmÀ`m {Vgè`m

^mJm_Ü`o n`m©`r Am{W©H$ ì`dñWm H$er Agmdr ømMr

MMm© gwê$ Ho$br Amho. øm Am{W©H$ ì`dñWoÀ`m C^maUr_mJMo

CÔoe d Ë`m~amo~arZo Am{W©H$ ì`dñWog§~§YmVrb H$mhr

_hÎdmÀ`m _wX²Úm§Mo {ddoMZ øm ^mJmV Ho$bo Amho.

àH$aU 3 : n`m©̀ r {dH$mg à{V_mZmMm nm`m

^mJ 1 : n`m©̀ r {dH$mgmVrb XmoZ Q>ßno

{dH$mgmÀ`m n`m©̀ m§Mr C^maUr H$aÊ`mMo AmìhmZ Iyn

_moR>o Amho. `mMo _w»` H$maU åhUOo Amnë`mbm Oo KS>mdogo

dmQ>Vo Ë`m~ÔbMo AmXe© {MÌ d gÜ`mMr n[apñWVr ̀ m_Ü ò

Agbobm _moR>m \$aH$. Ë`m_wio AmnU Amnë`m AmXemª~Ôb

~moby bmJbmo H$s BVam§Zm d Amnë`mbmhr Vo gmao Iyn hdoVbo

Amho Ago dmQy> bmJVo. n[aUm_r, ~è`mM doim {dH$mgmÀ`m

n`m©`m§~ÔbÀ`m MMm© øm Q>ßß`mda `oD$Z Wm§~VmV. øm

n`m©̀ r {dH$mgmdarb MM}À`m àH$ënmMr gwédmV H$aVmZm

Amåhmbmhr Vr AS>MU OmUdbr hmoVr. Vgo KSy> Z ò åhUyZ

n`m©`r {dH$mgmÀ`m _mJm©daMm àdmg AZoH$ Q>ßß`m§Mm

Agmdm Agm {dMma Amåhr Ho$bm. Ë`mVrb A§{V_ Q>ßnm

åhUOo ̀ wQ>mo{nAm qH$dm AmXe© pñWVr. AmYr åhQ>ë`mà_mUo

AmXe© g_mOì`dñWm H$er Agmdr? `m~m~VMo Amnë`m

_ZmV AgUmao ñdßZ åhUOo ẁQ>mo{nAm.

hr pñWVr qH$dm Vo ñdßZ AmOÀ`m n[apñWVrÀ`m

g§X^m©V {dMma H$am`bm bmJë`mda AZoH$Xm AeŠ`,

Aàmß`, qH$dm AJXr AVm{H©$H$ XoIrb dmQy> bmJVo. Ë`m_wio

~è`mMdoim ẁQ>mo{nAmH$S>o ZH$mamË_H$ Ñï>rZo nm{hbo OmVo.

_mÌ ẁQ>mo{nAmMo H$mhr \$m`Xo {ZpíMV AmhoV. ẁQ>mo{nAm
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AeŠ` d Aàmß` dmQ>bm Var A§YmamVhr dmQ> XmIdUmè`m

Y««wdVmè`mà_mUo Amnë`m {dMmam§Mr Am{U dmQ>MmbrMr

{Xem `mo½` R>odÊ`mgmR>r Ë`mMr _moR>r _XV hmoD$ eH$Vo.

`wQ>mo{nAm qH$dm AmXe© pñWVrMr Aàmß`Vm AWdm

Aì`dhm ©̀Vm bjmV KoD$Z n`m©̀ r {dH$mgmÀ`m Ë`m A§{V_

Q>ßß`mda nmohmoMÊ`mAmYrÀ`m dmQ>MmbrV AZoH$ Q>ßno

AmnU {dMmamV ¿`m`bm hdoV. gÜ`mMm {dH$mgmMm ê$T>

_mJ© gmoSy>Z n`m©`r _mJm©da dmQ>Mmb gwê$ Ho$ë`mda

JmR>md`mÀ`m n{hë`m Q>ßß`mbm g§H « $_UmMm Q>ßnm

(Q—>mpÝPeZ ñQ>oO) Ago åhUVm òB©b. n`m©̀ r {dH$mgmÀ`m

{XeoZo OmVmZm AJXr ghO Zìho nU OmoaXma à`ËZ

Ho$ë`mda AmnU OoWo nmohmoMy eHy$ Agm n{hbm Q>ßnm qH$dm

pñWVr åhUOo g§H«$_UmMr pñWVr/Q>ßnm. hm Agm Q>ßnm

Agob H$s Omo JmR>Uo AmOÀ`m pñWVrÀ`m g§X^m©V

nm{hë`mg H$R>rU dmQ>ob nU AeŠ` Am{U Aì`dhm`©

dmQ>Uma Zmhr. _mÌ øm Q>ßß`mda Joë`mda ẁQ>mo{nAm qH$dm

AmXem©Mr pñWVr JmR>Uo ho OmñV g§̂ d hmoB©b. gÜ`mÀ`m

n[apñWVrVyZ {ZKyZ øm g§H « $_UmÀ`m pñWVrV

nmoMÊ`mn ª̀VÀ`m H$mimbm g§H«$_UmMm H$mi Ago åhUVm

`oB©b.

^mJ 2 : n`m©̀ r {dH$mgmMr _yë ò d C{Ôï>o

{dH$mgmÀ`m n`m©̀ m§Mr C^maUr H$aVmZm Ë`m {dMmam§À`m

d AmMmam§À`m nm`m_Yrb _yë`m§Mr ñnï>Vm Agm`bm hdr.

_yë`m§À`m ~m~VrV n[adV©ZdmXr Midit_Ü`o ~amM

Mm¡H$Q> 3 … n`m©̀ r {dH$mgmMr AmXe©-pñWVr qH$dm ẁQ>mo{nAm

n`m©̀ r {dH$mgmÀ`m dmL²>_`mV Zoh_r AmT>iyZ òUmao VrZ àH$maMo ẁQ>mo{nAm Amåhmbm Am_À`m _wbmIV KoVmZmhr

AmT>iyZ Ambo. `mn¡H$s EH$ Á`mbm "H$å ẁ{ZñQ> ẁQ>mo{nAm' Ago åhUVm òB©b Ago hmoVo. Ë`m_Ü ò emgZa{hV g_mO,

gdmªZm AmZ§XmgmR>r H$m_, gdmªÀ`m JaOm§Mr /AmH$m§jmMr nyVu `mgmaIo KQ>H$ Va hmoVoM. nU Ë`m~amo~aM AmXe©

H$å ẁ{ZñQ> g_mOmV n`m©daUmÀ`m g§dY©ZmMr H$miOrhr (AWm©VM qH$dm AmnmoAmn) KoVbr OmB©b Agohr gm§{JVbo

Jobo. bmoH$m§Zm nyU© _m{hVr {_imbr d Ë`m§Zm {ZU©̀ mMo ñdmV§Í` Agbo Va Vo n`m©daUmMr Z¸$sM H$miOr KoVbr Agm

{dídmg Ë`m_mJo Amho. Xwgam ẁQ>mo{nAm hmoVm Jm§YtÀ`m {dMmam§VyZ {XgUmam J«m_ d ñWm{ZH$ CÚmoJmYm[aV {dH$mgmMm

ẁQ>mo{nAm. _mÌ `m_Ü ò OmVtMmhr A§V g_Ýd`mVyZ Pmbm Agob Ago AZoH$m§Zr AmJ«hmZo gm§{JVbo. H$mhr OUm§Zr

`mVrb ñdmdb§~r JmdmÀ`m g§H$ënZoV XwéñVr gwMdbr. Jmd ho {dH$mgmMo EH$H$ åhUyZ nwaogo Zmhr ho AmJ«hmZo gm§{JVbo.

{Vgam ẁQ>mo{nAm n[ag§ñWmË_H$ (ecological) Ñ{ï>H$moUmVyZ _m§S>bm Jobm. `m_Ü ò _Zwî` hm {ZgJm©Mm EH$ ^mJ

_mZyZ _mZdr g_yhm§BVH$mM {ZgJm©Vrb {d{dY OmVtMm, àmÊ`m§Mm, Z¡g{J©H$ g§nÎmrMm {dMma {dH$mg à{V_mZmÀ`m

H|$ÐñWmZr R>odbm OmB©b. n[ag§ñWoMm {dMma H|$ÐñWmZr R>odyZ Ë`m§À`m _`m©XoV _mZd eŠ` Agob {VVH$m {dH$mg

_mZd H$aob. JaOmnyVu hmoB©b EdT>oM CËnmXZ, n[ag§ñWobm \$magm Y¸$m Z bmdUmao V§ÌkmZ, {ZgJ©-ñZohr amhUr ho

`m ẁQ>mo{nAmMo _w»` KQ>H$ AgVrb.
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{dMma{d_f© doJdoJù`m {Z{_ÎmmZo gVV KS>V AgVmo.

Ë`m_wio øm XñVmdoOmÀ`m _`m©Xm d CÔoe Ü`mZmV KoD$Z

øm _yë`m§Mm Ho$di C„oI òWo Ho$bm Amho.

{dH$mgn`m©`mdarb MM}_Ü`o VgoM Amåhr KoVboë`m

_wbmIVrVyZ AZoH$ _yë`o g_moa Ambr. Aqhgm, gË`,

em§Vr, ~§Yw^md, gm_m{OH$ Ý`m`, amOH$s` ñdmV§Í`,

{ZgJm ©àVrMr O~m~Xmar, gm §ñH ¥ $ {VH$ {d{dYVm,

ñdmdb§~Z/nañnamdb§~Z `m _yë`m§Mm Ë`m_Ü ò g_mdoe

hmoVm. `m gmè`m _yë`m§Zm AZoH$ g§X ©̂ AmhoV, {d{eï> N>Q>m

AmhoV. Ë`m§À`m AÝd`mWm©~Ôbhr  H$mhr _V ôX AmhoV.

Ë`m gmè`m§Mr MMm© H$ê$Z H$mhr {ZpíMV _m§S>UràV òUo ho

`m XñVmdoOmÀ`m _`m©XoV eŠ` ZìhVo. Ë`m_wio Ë`mEodOr

Á`m~m~V ~è`mn¡H$s gh_Vr hmoD$ eHo$b Aer {H$_mZ

_yë`YmaUm KoD$Z Ë`m AmYmao nwT>Mo {ddoMZ H$amdo Agm

{ZU©̀  Amåhr KoVbm.

`mZwgma, "OmV, dJ©, qbJ^md, {ZgJ© ̀ m gd© àH$mam§À`m

emofUmMm A§V' hr {H$_mZ _yë`YmaUm KoD$Z nwT>rb {ddoMZ

Ho$bo Amho.

`m _yë`YmaUoÀ`m AmYma o {dH$mgmÀ`m n`m ©`r

à{V_mZmMr C{Ôï>o H$m` AgmdrV `mH$S>o AmnU diỳ m.

AmO ^maVmVrb n[apñWVr nmhVm, ""gdmªMm gdmªJrU d

AmXe© Agm {dH$mg KS>mdm'' ho ì`mnH$ d _hÎdmH$m§jr

C{Ôï> g_moa R>odUo ho n{hë`m g§H«$_U Q>ßß`mda OmVmZm

AZoH$ H$maUm§Zr ̀ mo½` R>aUma Zmhr. EH$Va, Vo C{Ôï> IynM

ì`mnH$ d gdmªJrU Amho. Xwgao åhUOo Ë`mVbm àmYmÝ`H«$_

(åhUOo AmYr H$moUmMm, H$moUË`m ~m~VrVbm {dH$mg?)

ñnï> Zmhr. n[aUm_r, Á`m§Mm {dH$mg ìhm`bm nm{hOo Ë`m§Mm

{dZme d Á`m§Mm AmYrM ^anya {dH$mg Pmbm Amho

Ë`m§À`mH$S>o A{YH$m{YH$ g_¥Õr ho AmO {dH$mgmÀ`m

ZmdmImbr Oo KS>VmZm {XgVo Amho VoM KS>V amhrb.

øm gmè`m {dH¥$VtMo _yi ê$T> {dH$mg à{V_mZmÀ`m

EH$_od AgUmè`m C{Ôï>m_Ü ò Amho. "Am{W©H$ d¥Õr qH$dm

dmT>' (åhUOoM dñVy d godm§Mr {dnwbVm) øm EH$_od d

EH$m AWm©Zo A_yV© (A°~ñQ—>°ŠQ>) C{Ôï>mÀ`m _mJo bmJë`mZo

ê$T> {dH$mgmVyZ J[a~r, d§{MVVm, n`m©daUr` {dÜd§g,

gm_m{OH$ {df_Vm, amOH$s` X_Z, gm§ñH¥${VH$ ñIbZ

`mgmaIo àíZ C^o am{hbo AmhoV. Ë`m_wio n`m©`r

{dH$mgmÀ`m C{Ôï>m§_Ü`ohr Zo_Ho$nUm AmUUo d Ë`mV

àmYmÝ`H«$_ R>adUo Amdí`H$ Amho. øm {ZîH$fm©Zwgma n`m©̀ r

{dH$mgmÀ`m C{Ôï>m§Mr nwT>rb _m§S>Ur Ho$br Amho.

""gd© d§{MVm§Zm CnOr{dHo$Mr gwa{jVVm qH$dm ImÌr

XoUo'' ho n`m©̀ r {dH$mgmMo àW_ àmYmÝ`mMo (åhUOo gdm©V

AmYr gmYmd`mMo) C{Ôï> _mZbo OmUo JaOoMo Amho.

{dH$mgmÀ`m øm àmYmÝ`mÀ`m C{Ôï>m^m odVr Cä`m

am{hboë`m {dH$mgmÀ`m n`m©̀ r à{V_mZmbm d§{MVm{^_wI

{dH$mgmMo à{V_mZ Ago åhUVm ̀ oB©b. ̀ oWo H$mhr ñnï>rH$aUo

Úm`bm hdrV. àW_ åhUOo `oWo "CnOr{dH$m {_idUo

åhUOo {H$_mZ JaOm ^mJdyZ OJUo' Aer ì`m»`m J¥hrV

Yabobr Zmhr ho ñnï> H$am`bm hdo. Ë`mEodOr, CnOr{dH$m

åhUOo "gwa{jV, g_mYmZr, d gÝ_mZnyU©' OrdZ Aer

ì`m»`m òWo _mÝ` Ho$cr Amho. Aem gwa{jV, g_mYmZr,

gÝ_mZnyU© OrdZmMo {MÌ H$go Agob? Ë`mV nwaogo d nm¡{ï>H$

AÞ, dó, {nÊ`mMo ewÕ ñdÀN> nmUr, gd© F$Vy§_Ü ò nyU©

g§ajU/{Zdmam XoB©b Ago Ka, `mo½`, nwaoer, d doioda

{_iUmar d¡ÚH$s` _XV, Am{U KamVrb gd© _wbm§Zm nwaogo

{ejU `m§Mm g_mdoe ìhm`bm hdm. øm gmè`m JaOm nyU©

hmoUo åhUOo CnOr{dHo$Mr nyVu hmoUo Ago åhUVm òB©b.
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`mVrb Xwgar _hÎdmMr ~m~ åhUOo CnOr{dHo$Mr

"gwa{jVVm.' hr ~m~ AZoH$ n[adV©ZdmXr Aä`mgH$ d

H$m`©H$V}hr bjmV KoV ZmhrV Ago {XgVo. AZoH$

Aä`mgmVyZ Ago ñnï> Pmbo Amho H$s CnOr{dHo$Mr ImÌr

qH$dm gwa{jVVm hr d§{MVm§Mr gdm§©V _moR>r H$miOr AWdm

JaO AgVo. AmYrM A^mdJ«ñV AgUmè`m d§{MV Hw$Qw>§~m§À`m

CnOr{dHo$da gVVÀ`m Añ_mZr, gwbVmZr d emar[aH$

g§H$Q>m§_wio ghOr ^ê$Z Z òUmao Ago AmKmV gVV hmoV

AgVmV. AmOmanU, AnKmV, _¥Ë`y Aem H$m¡Qw>§{~H$;

Adf©U, nya `m§gma»`m Z¡g{J©H$; d X§Jbrgma»`m

gm_m{OH$ AmKmVm§Mm `m_Ü`o g_mdoe H$aVm `oB©b. `m

AmKmVm§À`m H$mim_Ü ò Ë`m§À`m CnOr{dH$m ^mJV ZmhrV.

Ë`mgmR>r AZoH$Xm Ë`m§Zm Ë`m§À`m CËnÞmMr gmYZo {dH$mdr

bmJVmV (CXm. Jm`-eoù`m) d AemàH$mao hr Hw$Qw>§~o Jar~r

d q_YonUmÀ`m Xwï>MH«$mV naV naV T>H$bbr OmVmV. Aem

Añ_mZr, gwbVmZr dm emar[aH$ g§H$Q>m§À`m H$mimV

Hw$Qw>§~mMr CnOr{dH$m ^mJdÊ`mgmR>r nwaogo à`ËZ H$aUo

Hw$Qw>§~mVrb ì`º$s¨Zm eŠ` ZgVo. qH$dm Ë`m§Zr à`ËZ Ho$bo

Var CnOr{dHo$gmR>r Amdí`H$ Jmoï>r {_idUo Ë`m§Zm eŠ`

ZgVo. Aem H$mimVXoIrb d§{MV Hw$Qw>§~mMr CnOr{dH$m

gwairV gwê$ am{hbr nm{hOo. Ago KS>ë`mg Ë`m Hw$Qw>§~m§Mr

CnOr{dH$m gwa{jV Pmbr qH$dm Ë`m Hw$Qw>§~mbm CnOr{dHo$Mr

gwa{jVVm {_imbr Ago åhUVm ̀ oB©b. g§H$Q>mÀ`m H$mimVhr

CnOr{dH$m gwairV MmbÊ`mgmR>r Ë`m H$mimV _moSy>Z qH$dm

{dHy$Z dmnaVm `oB©b Aem dñVy qH$dm CnOr{dHo$gmR>r

bmJUmè`m dñVy§Mo amIrd gmR>o Ë`m Hw$Qw>§~mH$S>o Agm`bm

hdm. doJù`m eãXm§V gm§Jm`Mo Va, CnOr{dH$m gwa{jV

hmoÊ`mgmR>r g§H$Q>H$mimV {dH$Ê`mgmaIr (ñWmda qH$dm

O§J_ Aer) _mc_Îmm (A°goQ>) AWdm dmnaÊ`mgmR>r ~oJ_r

(ñQ>m°H$) Ë`m d§{MV Hw$Qw>§~mH$S>o Agbr nm{hOo. hr _mc_Îmm

d ~oJ_r V`ma hmoÊ`mgmR>r Ë`m§À`m CnOr{dHo$À`m g§H$Q>

ZgVmZmÀ`m H$mimVrb H$m_mVyZ Ë`m§Zm EdT>o CËnÞ

{_im`bm hdo H$s Ë`mVyZ Ë`m§Zm Ë`m§À`m Zoh_rÀ`m JaOm

^mJdyZ Caboë`m dmT>mì`mVyZ (gaßbg) g§H$Q>H$mimV

dmnaÊ`mgmR>r _mc_Îmm d ~oJ_r V`ma H$aVm òB©b.

"d§{MVm§À`m CnOr{dH$m gwa{jVVo'À`m C{Ôï>mMo _hÎd

ZrQ>nUo bjmV ¿`m`bm hdo. Aem àH$maMr gwa{jVVm

{_imë`mg J[a~r d q_YonUmÀ`m Xwï>MH«$mVyZ gwQ>H$m H$ê$Z

KoUo d§{MV Hw$Qw>~m§Zm eŠ` hmoB©b. Ë`m Xwï>MH«$mV naV AS>Hy$

Z ò `mgmR>r Amdí`H$ Vmo g§Kf© H$aÊ`mBVHo$ _mZ{gH$ d

BVa ~i VgoM Ë`mgmR>r Amdí`H$ Vo ñdmV§Í` Ë`m§Zm Ë`m§Mr

CnOr{dH$m gwa{jV Pmbr VaM {_iy eHo$b. åhUOo,

CnOr{dH$m gwa{jVVm {_imbr H$s Ë`m§Zm Am{W©H$

ñdm`ÎmVm, _mZ{gH$ ~i, d {dMma H$aÊ`mgmR>r Cg§V d

gdS> {_iy bmJob. Ago Pmbo H$s Hw$Qw>§~m§Mr Am{W©H$ d BVa

~m~VrV àJVr H$aÊ`mMr AmH$m§jm OmJr hmoB©b. Ë`m

AmH$m§jm§À`m nyVugmR>r åhUOoM ^{dî`mVrb bm^m§gmR>r

à`ËZ H$aÊ`mgmR>r dV©_mZmV _mZ{gH$, emar[aH$, Am{W©H$

Jw§VdUyH$ H$aÊ`mMr àoaUm d Ë`mgmR>rMm AmË_{dídmg

Ë`mVyZ OmJm hmoB©b. AemàH$mao "CnOr{dH$m gwa{jVVm'

hr d§{MV Hw$Qw>§~m§À`m àJVrMo XadmOo CKS>Ê`mMr Jwé{H$„r

R>aob Ago dmQ>Vo.

`m C{Ôï>mÀ`m AmYmao {dMma H$ê$ bmJë`mda AmnU

{dH$mgmMo gÜ`mMo à{V_mZ ñnï>nUo ZmH$maVm o .

{PanmAmYm[aV {dH$mgmMo ho ê$T> à{V_mZ ZmH$maë`mda

"ehar Am¡Úmo{JH$ ì`dñWoMr dmT> (qH$dm Am{W©H$ dmT>)

åhUOo {dH$mg' ho OwZo g_rH$aU ñnï> d Zo_Ho$nUmZo VmoS>bo
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OmVo. åhUOoM, Am{W©H$ dmT> d {dH$mg øm XmoZ doJdoJù`m

Jmoï>r AmhoV ho ñnï> hmoB©b. ho Û¡V ({^ÞVm) àñWm{nV

Ho$ë`mda {dH$mgmÀ`m Zmdmda Am{W©H$ dmT> AWdm ehar

Am¡Úmo{JH$ dmT> H$arV amhUo d Ë`mÛmao {dH$mgmÀ`m

ZmdmdaM d§{MVmMm {dH$mg AmUIrZM XwîH$a H$aUo `mbm

eh XoUmar _m§S>Ur {dH${gV H$aUo eŠ` hmoB©b. (_mÌ ho

Û¡V XmIdUo åhUOo "Am{W©H$ dmT>' nyU©nUo ZmH$maUo Agm

AW© hmoV Zmhr.)

Amnë`m ^modVmbMo dmñVd nm{hë`mda {dH$mgmÀ`m

Ho$di  Am{W©H$ A§JmMo n`m©̀ r C{Ôï> R>adUo nwaogo R>aUma

Zmhr. g_mOmVrb {df_Vm, amOH$s` EH$m{YH$maemhr,

n`m©daUr` {dÜd§g, Am{U gm§ñH¥${VH$ Ag{hîUwVm `m§Mr

XIc Amnë`mbm ¿`mdrM cmJoc. Ë`mgmR>r AmYr

C„o{Icoë`m n`m©̀ r Am{W©H$ C{Ôï>mÀ`m ~amo~arZo EH$gmW

JmR>Ê`mMr BVa n`m©̀ r C{Ôï>o {ZpíMV H$amdr bmJVrb.

gm_m{OH$ {df_VoMm _wÔm KoVë`mg {dH$mgmMm {dMma

H$aVmZm gm_m{OH$ÑîQ>çm d§{MV (åhUOo X{bV,

Am{Xdmgr, {ó`m, B.) Aem g_mOJQ>m§Zm {dH$mgÑîQ>çm

d§{MVm§À`m `mXrV àmYmÝ`mZo ñWmZ {_iUo d Ë`m§À`m

CnOr{dHo$À`m gwa{jVVoMr àmYmÝ`mZo H$miOr KoUo ho

AmoKmZo `oVo. nU gm_m{OH$ {df_Vo{déÕ bT>Ê`mgmR>r

Aem JQ>m§Zm n[aUm_H$maH$ Ago H$m`ÚmMo g§ajU XoUo Am{U

øm H$m`ÚmÀ`m A§_b~OmdUrgmR>r gaH$maM Zìho Va

g_mOmVrb gd© g§ñWm§Zr g{H«$` d AmJ«hr amhUo ho XoIrb

{dH$mgmMo EH$ àmYmÝ`mMo C{Ôï> R>admdo bmJob.

`mMà_mUo amOH$s` {df_Vm d EH$m{YH$maemhr _moSy>Z

H$mT>Ê`mgmR>r Ho$di _Vm{YH$ma nwaogm Zmhr. Va gd©gm_mÝ`

OZVoMo Am{U d§{MV g_mOKQ>H$m§Mo emgZmÀ`m H$ma^mamda

d {deofV… {dH$mgmÀ`m à{H«$`oda {Z`§ÌU AmUUo ho

{dH$mgmMo àmYmÝ`mMo C{Ôï> Agbo nm{hOo. Ë`mgmR>r 73dr

KQ>ZmXwéñVr, n§Mm`V amÁ` H$m`Xo, Am{Xdmgr ñdemgZ

H$m`Xm øm gma»`m àmdYmZm §Mr n[aUm_H$maH$

A§_b~OmdUr H$aUo Amdí`H$ R>aob. n`m©daUmÀ`m

~m~VrV Ho$di {dÜd§g Wm§~dUo ho AmVmÀ`m n[apñWVrV

nwaogo R>aUma Zmhr. Va {dH$mgmgmR>rÀ`m à`ËZm§Z§Vahr

_mUyg d {ZgJ© `mMo ZmVo XmoKm§Zmhr A{YH$ OrdZXm`r

R>aob Aem arVrZo {dH$mgmMo n`m©̀ r à{V_mZ KS>dUo hr

H$mimMr JaO Amho. `m AWm©Zo {ZgJ©ñZohr AWdm

n`m©daUñZohr {dH$mg ho XoIrb C{Ôï> _Zr ~miJmdo bmJob.

Ë`mMà_mUo dmT>Ë`m gm§ñH¥${VH$ Ag{hîUwVoÀ`m

AmOÀ`m dmVmdaUm_Ü ò d¡̀ {º$H$ d gm_y{hH$ nmVirda

gm§ñH¥${VH$ Apñ_Vm/AmoiI OnÊ`mMo ñdmV§Í` gdmªZm

{deofV… Aëng§»`mH$m§Zm AgUo ho XoIrb {dH$mgmMo EH$

àmYmÝ`mMo C{Ôï> Agob. Voìhm hr gm_m{OH$, amOH$s`,

gm§ñH¥${VH$ {dH$mgmMr C{Ôï>o AmYr _m§S>boë`m gwa{jV

CnOr{dHo$À`m Am{W©H$ C{Ôï>m§À`m ~amo~arZo àmYmÝ`mMr

åhUyZ ñdrH$mamdr bmJVrb.

hr gmar C{Ôï>o EH$gmW JmR>md`mMr Aer àmYmÝ`mMr

C{Ôï>o åhUyZ _mÝ` Ho$ë`mda _J {dH$mgmMo A§{V_ C{Ôï>

H$moUVo, hm àíZ C^m amhVmo. Ë`mMo CÎma AmÎmmM d EH$m

JQ>mZo XoÊ`mnojm IaoVa Vo CnOr{dH$m gwa{jVVoMm n{hbm

Q>ßnm JmR>ë`mda emoYUo `mo½` R>aob. Ë`m Q>ßß`mda

g~brH$aU Pmboë`m g_mYmZr d ñdV§Ì Aem nyd©d§{MV

KQ>H$m§À`m nwT>mH$mamZo Ë`m Ë`m g_mOg_yhm§Zr {dH$mgmMo

A§{V_ C{Ôï> R>adUo A{YH$ `mo½` R>aob. _mÌ Varhr Ho$di

{XemXe©ZmgmR>r A§{V_ C{Ôï>mMr _m§S>Ur H$amd`mMr
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Pmë`mg Ago åhUVm òB©b H$s ""gdmªZm gdm©Wm©Zo ñdV§Ì,

g_¥Õ, d gÝ_mZnyU© OrdZ OJVm `oUo'' ho {dH$mgmMo

A§{V_ C{Ôï> Agmdo. doJù`m eãXm§V gm§Jm`Mo Va OmV,

qbJ^md, dJ©, {ZgJ© øm gmè`m _mÜ`_m§VyZ hmoUmè`m

emofU d X_ZmMm A§V H$aÊ`mMo C{Ôï> Yê$Z g_VmdmXr

d n`m©daUñZohr {dH$mg _mJm©daMr dmQ>Mmb ìhm`bm hdr.

d§{MVm{^_wI d n`m©̀ r Aem {dH$mgmMm {dMma H$aVmZm

ê$T> {dH$mg à{V_mZmVyZ V`ma Pmboë`m d AmOhr

H$m`m©pÝdV AgUmè`m AdmT>ì` Aem ehar-Am¡Úmo{JH$

ì`dñWoMo ApñVËd {dgê$Z MmbUma Zmhr. AmnU

n{hë`mM Q>ßß`mV øm ì`dñWobm nma ~XbyZ Q>mH$Ê`mMo

C{Ôï> Oar R>odbo Zmhr Varhr ho bjmV R>odmdo bmJob H$s

gÜ`mMr ehar-Am¡Úmo{JH$ ì`dñWm AmOhr d§{MVm§Zm

CnOr{dHo$gmR>r Amdí`H$ AgUmè`m Z¡g{J©H$ g§gmYZm§Mm

_moR>çm à_mUmda dmna H$arV Amho. Voìhm d§{MVm{^_wI

{dH$mgmÀ`m gwédmVrÀ`m Q>ßß`m§_Ü òXoIrc øm ì`dñWoer

g§Kf© A{O~mV Q>miUo H$R>rU OmUma Amho. øm

gwédmVrÀ`m Q>ßß`m §_Ü`o ê$T > ehar-Am ¡Úm o {JH$

ì`dñWo~amo~a d§{MVm§Mo H$mhr à_mUmV em§VVmnyU© gmhM ©̀

Agbo Var àmYmÝ`mÀ`m C{Ôï>m§gmR>r Amdí`H$ VoWo g§Kf©

H$aÊ`mMr V`mar R>odmdr bmJob. _mÌ amOH$s`ÑîQ>çm VgoM

Ý`m` d ZrVrÀ`m {ZH$fm§da nm{hë`mg "d§{MVm§Zm

CnOr{dHo$Mr gwa{jVVm {_imdr' øm _mJUrH$S>o nyU©V…

Xwb©j H$aUo dm Ë`mg ZH$ma XoUo ho ê$T> ì`dñWobm ^maVmV

Var A{Ve` H$R>rU OmB©c. Voìhm gwê$dmVrÀ`m Q>ßß`m§_Ü ò

øm ê$T> ì`dñWoer N>moQ>o N>moQ>o g§Kf© H$arV amhÊ`mgmR>r

Amdí`H$ VodT>o amOH$s` ~i d§{MVm§À`m _mJo C ô H$aVm

òB©b. ho øm C{Ôï>mMo/_mJUrMo ì ỳhmË_H$ (ñQ—>°Q>o{OH$) Ago

_moR>o ~i Amho.

^mJ 3 : n`m©̀ r Am{W©H$ ì`dñWoMm nm`m

øm ^mJmV n`m©`r {dH$mgmÀ`m CÔoemZwgma g§H«$_U

H$mimVrb n`m©̀ r Am{W©H$ ì`dñWm H$er Agmdr ømMr

àmW{_H$ MMm© Ho$br Amho. àW_ Aem n`m©̀ r Am{W©H$ aMZoMo

CÔoe d _hÎdmMr gyÌo H$moUVr AgVrb `mMr WmoS>Š`mV

_m§S>Ur Ho$br Amho. Ë`mZ§Va Am{W©H$ aMZoVrb n`m©`r

{dH$mgmÀ`m Ñï>rZo AZoH$ _hÎdmÀ`m _wX²Úm§Mr MMm© Ho$br Amho.

1) CÔoe d _w»` gyÌo

AW©emómÀ`m ì`m»`oMm AmYma KoD$Z Ago åhUVm

òB©b H$s Am{W©H$ ì`dñWm åhUOo g_mOmVrb dñVy d

godm§Mo CËnmXZ, {dVaU d Cn^moJ hr H$m_o H$aUmar

ì`dñWm. Voìhm Am{W©H$ ì`dñWoMr aMZm AmIVmZm

Amnë`mbm nwT>rb àíZm§Mr CÎmao Úmdr bmJVrb. Am{W©H$

(CËnmXZ d {dVaUmMr) gmYZo H$moUVr AgVrb? Ë`mda

_mbH$s/{Z §̀ÌU/à^md H$moUmMm Agob? CËnmXZo H$moUVr

hmoVrb? CËnmXZ d {dVaU Hw$R>o d H$go hmoB©b? Cn^moJ

H$moU d H$emMm KoB©b? CËnmXZ d {dVaUmgmR>r Amdí`H$

^m§S>db, H$ƒm _mb, D$Om©, _Zwî`~i H$moUË`m àH$maMo

Agob? Ë`mMo ómoV H$moUVo AgVrb?

Am{W©H$ ì`dñWoMr aMZm Am{U Ë`mdarb {d{dY ~§YZo

d _`m©Xm øm§Mr AmIUr H$aVmZm Ë`m_mJrb Amnbo CÔoe

H$m` AmhoV `mMrgwÕm ñnï>Vm Agm`bm hdr. Aer ñnï>Vm

Agë`mda Amnë`mbm Zoh_r nS>Umè`m AZoH$ àíZm§Mr

CÎmao Ë`mVyZ XoVm òVrb. CXm. ì`mnmar eoVr hdr H$m ZH$mo?

_m{hVr V§ÌkmZ hdo H$m ZH$mo? AdOS> CÚmoJmMo Zo_Ho$

ñWmZ H$m`? `mgma»`m àíZm§Mr CÎmao Am{W©H$ ì`dñWoMr

aMZm H$aVmZm Amnë`mbm Úmdr bmJVrb. g§H«$_UH$mimV

JmR>md`mÀ`m n{hë`m àmYmÝ`mÀ`m C{Ôï>mVyZ Amnë`mbm
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Am{W©H$ ì`dñWm C^maÊ`m_mJMo CÔoe d _w»` gyÌo H$moUVr

AgmdrV `mMo ñnï>rH$aU {_iob. ""d§{MV  KQ>H$m§Zm

CnOr{dHo$Mr gwa{jVVm XoUo'" øm C{Ôï>m§Mr nwT>rb nm`ar

åhUyZ n`m©`r Am{W©H$ ì`dñWoMm _w»` CÔoe qH$dm

H$m ©̀hoVy nwT>rb à_mUo _m§S>Vm òB©b. "g_mOmÀ`m {deofV…

d§{MV KQ>H$m§À`m ^m¡{VH$ JaOm nyU© H$aUo VgoM Ë`m§À`m

BVa JaOm§gmR>r Amdí`H$ Ë`m ^m¡{VH$ dñVy d godm {Z_m©U

H$aUo d nwadUo øm Am{W©H$ ì`dñWoÀ`m O~m~Xmè`m

AmhoV' Ago `m g§X^m©V åhUVm òB©b. doJù`m eãXm§V

gm§Jm`Mo Va, Am{W©H$ ì`dñWm hr gd© _mUgm§À`m gdmªJrU

àJVrgmR>r Agbr nm{hOo Ho$di Zâ`mgmR>r Zìho. Á`m

AZoH$ Aä`mgH$ d H$m`©H$Ë`mªÀ`m Amåhr g{dñVa

_wbmIVr KoVë`m Ë`mVyZ `m CÔoem§Zm nyaH$ Aer n`m©̀ r

Am{W©H$ ì`dñWoVrb H$mhr _w»` gyÌo nwT>o Ambr. Ë`m§Vrb

H$mhr gyÌo `oWo _m§S>br AmhoV. AWm©V hr gyÌm§Mr `mXr

g§nyU© Amho Agm A{O~mV Xmdm Zmhr. na§Vw n`m©̀ r Am{W©H$

aMZo~m~V ñnï>Vm òÊ`mg Ë`m§Mr _XV hmoB©b Ago dmQ>Vo.

· gÜ`mÀ`m d§{MV dJmªZm n`m©̀ r Am{W©H$ ì`dñWo_Ü ò

àmYmÝ`mMo H§o$Ðr` ñWmZ {_imbo nm{hOo.

· ^m§S>dbemhrH$Sy>Z {dH$mgmÀ`m nwT>rb Q>ßß`mda

OmÊ`mgmR>r ZwgVoM CËnmXZg§~§Y ~XbyZ MmbUma

Zmhr Va Ë`m~amo~aM CËnmXZ-gmYZm§_Ü`ohr ~Xb

H$amdo bmJVrb.

· n`m©̀ r Am{W©H$ ì`dñWo_Ü ò nwaogm dmT>mdm (gaßbg)

{Z_m©U Pmbm nm{hOo. hm dmT>mdm Zâ`mÀ`m ê$nmZo ~mhoa

H$mT>bm Z OmVm Ë`mMr d§{MVm§Zm Cn ẁº$ R>aob Aem

arVrZo AW©ì`dñWoV nwZJwªVdUyH$ ìhm`bm nm{hOo.

· {dH$mgmÀ`m ê$T> à{V_mZmV gm§{JVbobm {Panm {gÕm§V

àË`jmV H$m_ H$arV Zmhr. Voìhm g_mOmÀ`m VimV

d H$mZmH$monè`m_Ü ò gd©Xya ngaboë`m gd© d§{MVm§Mm

{dH$mg KS>dyZ AmUÊ`mgmR>r WoQ> d àmYmÝ`mZo à`ËZ

H$aUo Am{U Ë`mÛmao g§nyU© g_mOmÀ`m {dH$mgmH$S>o OmUo

hr n`m©̀ r {dH$mgmMr {Xem Agbr nm{hOo.

· d§{MVm§À`m AmOÀ`m pñWVrnmgyZ gwédmV H$ê$Z,

Ë`m§À`m {dH$mgmgmR>r Ë`m§Zm _wimnmgyZ CIS>Ê`mMm

AmJ«h Z YaVm (H$maU Ë`m _wim§VyZM Ë`m§Zm OJÊ`mMr,

PJS>Ê`mMr eŠVr àmá hmoV AgVo) Ë`m§Mm {dH$mg

KS>dUo ho d§{MVm{^_wI {dH$mgmÀ`m _hÎdmMo gyÌ

Agbo nm{hOo.

· n`m©̀ r Am{W©H$ ì`dñWoMr aMZm H$aVmZm d§{MV JQ>m§À`m

nañna Am{W©H$ ì`dhmamVyZ H«$`eº$s Ë`m§À`mVM

{\$aVr amhÿZ Vr d¥qÕJV hmoV amhrb ̀ mMr XjVm KoVbr

nm{hOo.

· ñd`§nyU© JmdmMm AmJ«h Yê$ Z`o. Ë`mEodOr {d{dY

J«m_rU bmoH$g_yhm§_Ü`o nañnam§er _moR>çm à_mUmV

Am{W©H$ ì`dhma ìhmdoV d Ë`mVyZ nañnamdb§~Z

dmT>mdo.

· J«m_rU d d§{MV bmoH$g_yhm§À`m Am{W©H$ g§ñWm d ehar

Am¡Úmo{JH$ g§ñWm `m_Ü`ohr nañna Am{W©H$ g§~§Y

AgmdoV. _mÌ Ë`m_Ü ò d§{MVm§À`m g§ñWm§da AÝ`m`

hmoUma Zmhr `mMr H$miOr emgZì`dñWoZo ¿`mdr.

· n`m©`r {dH$mgmÀ`m gd© {ZU©`à[H«$`m§_Ü`o (_J Ë`m

H$moUË`mhr àH$maÀ`m/ñVamdaÀ`m g§ñW§mV Pmboë`m

AgmoV) nmaXe©H$Vm, Om~Xm{`Ëd (AH$m¢Q>o{~brQ>r) d

bmoH$m§Mm ({deofV… {ZU©̀ m§er g§~§{YV AgUmè`m d§{MV

KQ>H$m§Mm) IamIwam gh^mJ Agm`bm hdm. `mÛmao
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{dH$mgmÀ`m à{H«$`oda d H$ma^mamda d§{MVm§Mo g§nyU©

{Z`§ÌU ~gdVm `oB©b.

· ~hþg §»` {dH$mgd§{MV g_mOKQ>H$ Ë`m §À`m

CnOr{dHo$À`m JaOm ^mJ{dÊ`mgmR>r AOyZhr ñWm{ZH$

Z¡g{J©H$ g§gmYZm§da Adc§~yZ AmhoV. øm Z¡g{J©H$

g§gmYZm§Mo åhUOo O_rZ, O§Jc, nmUr øm§Mo g§ajUM

Zìho Va g§dY©Z H$aÊ`mMo H$m_ n`m©̀ r {dH$mg à`ËZm§Mm

A{d^mÁ` ^mJ åhUyZ H$amdo cmJoc.

2) n`m©̀ r Am{W©H$ aMZog§§~§YrMo _hÎdmMo _wÔo

n`m©̀ r Am{W©H$ aMZoÀ`m g§~§YmV CnbãY dmL²>_`mVyZ

d Amåhr KoVboë`m _wbmIVr_YyZ AZoH$ _hÎdmMo _wÔo nwT>o

Ambo. Ë`mMr H$mhrer g§jonmV MMm© òWo Ho$br Amho.

2-A) eoVO{_Zr d BVa Z¡g{J©H$ g§gmYZo

O{_ZrÀ`m _mbH$sMo H|$ÐrH$aU hm ̂ maVmVrb OmVr`-

dJu` emofUm_mJMm EH$ _hÎdmMm KQ>H$ Amho. Ë`m_wio

ñdmV§Í`mZ§Va gwédmVrÀ`m H$mimV O{_ZrMo nwZdm©Q>n hm

_moR>m _wÔm hmoVm d Ë`mda ~aoM à`ËZ Ho$bo Jobo. na§Vw Joë`m

EH$ XeH$mnmgyZ O{_ZrÀ`m nwZdm©Q>nmMm _wÔm AW©emók

d amOH$maUr øm XmoKm§Zrhr H$mhrgm ~mOybm R>odbm Amho

Ago {XgVo. H$mhr doim Ë`m_wio O{_ZrMo VwH$S>rH$aU hmoB©b

d eoVrMr CËnmXH$Vm H$_r hmoB©b Ago H$maU {Xbo OmVo.

`m§{ÌH$sH$aU, amgm`{ZH$sH$aU, VgoM _moR>çm AmH$mamÀ`m

eoVO{_ZrV _moR>çm ñVamda eoVr H$aUo hm _mJ© OmñV

CËnmXH$ Amho Agm g_O `m_mJo AgVmo. Ë`mCbQ> AmVm

eoVrCËnmXZmÀ`m nÕVr ~XbyZ l_gKZ nÕVrZo V`ma

Ho$bobr O¡{dH$ IVo dmnabr Va N>moQ>çm AmH$mam§À`m

O{_Zr_Ü òhr ê$T> _mJm©Zo {_iUmè`m CËnmXH$Vonojm OmñV

CËnmXH$Vm {_iy eH$Vo ho ñnï> Pmbo Amho. hr CËnmXH$Vm

XrK©H$min ª̀V {Q>Hy$ eH$Vo. Voìhm O{_ZrÀ`m VwH$S>rH$aUmMm

\$ma ~mD$ Z H$aVm O{_ZrÀ`m nwZdm©Q>nmMm _wÔm nwÝhm

bmdyZ YaUo JaOoMo Amho.

d§{MV KQ>H$m§À`m CnOr{dH$m øm ~ìh§er ñWm{ZH$

Z¡g{J©H$ g§gmYZm§da Adb§~yZ AgVmV. Ë`m_wio n`m©̀ r

{dH$mgmMm {dMma H$aVmZm O{_Zr~amo~a BVa Z¡g{J©H$

g§gmYZm§darb h¸$ d h¸$XmarMm (EZQ>m`Q>b_|Q>) _wÔmhr

_hÎdmMm R>aVmo. `m Z¡g[©J©H$ g§gmYZm§_Ü ò {deofV… nmUr

d O§Jbo `m§Mm àm_w»`mZo C„oI H$am`bm hdm. nmUr d

O§Jbo `m§À`m _mbH$sÀ`m AWdm dmnamÀ`m h¸$m §Mo

g_mZVoÀ`m VÎdmda nwZdm©Q>n H$aUo eŠ` Amho d JaOoMo

Amho. Ë`mMà_mUo ImOJr, gm_m{OH$, gaH$mar _mbH$sÀ`m

O{_Zrda ({deofV… emgZmÀ`m _XVrZo) CËnm{XV

hmoUmè`m {d{dY àH$maÀ`m O¡d_mbmda d§{MVm§Zm àmYmÝ`mZo

h¸$ d h¸$Xmar {_im`bm hdr. Ago Ho$ë`mZo d§{MVm§da

O_rZ _mbH$sÀ`m g§X^m©V Omo AÝ`m` Pmbobm Amho Ë`mMr

H$mhrer ^anmB© H$aVm `oB©b. nmÊ`mdarb h¸$ dmnê$Z

O{_Zrdarb O¡d_mbmÀ`m CËnmXZm_Ybm dmQ>m àË`j d

AàË`j _mJm©Zo {_idUo XoIrb d§{MVm§Zm eŠ` hmoVo.

åhUOo O{_Zr_mbH$m§H$Sy>Z nmÊ`mÀ`m ~Xë`mV amoI a¸$_

KoÊ`mEodOr Ë`m§Zr Ho$boë`m O¡d_mbm_Ü ò d§{MVm§Zm dmQ>m

{_idVm `oB©b. Ë`m§À`m dmQ>çmÀ`m O¡d_mbmda à{H«$`m

H$ê$Z Ë`mMr _yë`d¥Õr Ho$ë`mg (nmÊ`mMr {OVH$s amoI

qH$_V {_imbr AgVr Ë`m VwbZoV) Ë`m§Mo CËnÞ dmTy>

eH$Vo. OoWo eŠ` Amho VoWo BVam§À`m nmUr ZgUmè`m

O{_Zr _ŠË`mZo KoD$Z Amnë`m dmQ>çmMo nmUr dmnê$Z

d§{MVm§Zm eoVr d O¡d_mb {Z{_©VrXoIrb H$aVm òB©b.

WmoS>Š`mV gm§Jm`Mo Va, O{_ZrMo nwZdm©Q>n, nmÊ`mMo

g_mZ dmQ>n, O§JbdmnamMo h¸$, O¡d_mbmdarb h¸$Xmar
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Aem _mJmªZr Z¡g{J©H$ g§gmYZmÀ`m _mbH$s d dmna

`m~m~VrV d§{MVm§da Pmbobm AÝ`m` H$mhr A§er Var

Xya H$aVm òB©b.

2-~) n`m©̀ r AW©ì`dñWoV Jmdm§Mo ñWmZ

n[adV©ZdmXr Midir_Yrb AZoH$ H$m` ©H$V }

Jm§YrdmXmMm dmagm _mZVmV. Jm§YrdmXmÀ`m _m§S>Ur_Ü`o

J«m_mYm[aV aMZm d Jmdñdmdb§~Zmbm _hÎdmMo ñWmZ Amho.

_mÌ Jmdñdmdb§~Z qH$dm ñd`§nyU©VoÀ`m _wX²Úmda ê$T>

{dMmaàUmbrÀ`m AW©VÁkm§Zr AZoH$Xm H$S>H$ Q>rH$m Ho$br

Amho. Ë`m Q>rH o $À`m nmíd©^ y_rda qH$dm ~XbË`m

n[apñWVrÀ`m g§X^m©V Jmdñdmdb§~ZmÀ`m g§H$ënZoMm

nwZ{d©Mma AZoH$m§Zr Ho$bm Amho.

øm Aä`mgH$m§À`m _m§S>Urà_mUo n`m©̀ r ì`dñWoV Jmd

ho EH$H$ ( ẁ{ZQ>) åhUyZ _mZy Z ò `mMr XmoZ H$maUo AmhoV.

EH$Va Jmd Am{W©H$ÑîQ>çm nwaogo _moR>o EH$H$ Zmhr. JmdmV

AgUmè`m EImÚm CÚmoJmVyZ dmT>mdm {_idm`Mm Agob

Va CËnmXH$Vm OmñV AgUmao V§ÌkmZ Ë`mgmR>r dmnamdo

bmJVo. nU Aem V§ÌkmZm_wio dmT>bobo CËnmXZ

{dH$Ê`mgmR>r _mÌ JmdmMr ~mOmanoR> nwaoer hmoV Zmhr.

CXmhaUmW©, `m§{ÌH$ VobKmÊ`mMr CËnmXH$Vm OmñV

Agë`mZo OmñV Vob JmiyZ {_iob. _mÌ ho Vob EH$m

JmdmÀ`m JaOonojm OmñV Agob d Vo {dH$Ê`mgmR>r

n§MH«$moerBVŠ`m {d^mJmn ª̀V nmoMmdo bmJob. na§Vw Ë`mnojm

N>moQ>r åhUOo nma§n[aH$ ~¡bmMr VobKmUr dmnabr Va

Ë`mVyZ EH$m Hw$Qw>§~mbm gwa{jV Or{dHo$gmR>r Amdí`H$ VodT>o

CËnÞ {_iUma Zmhr. àË òH$ ñWm{ZH$ CÚmoJmVrb V§ÌkmZ

d CËnmXZmà_mUo {dH«$sgmR>rMm hm ^m¡Jmo{bH$ AmdmH$m

~XbV OmB©b. nU Jmd ho EH$H$ åhUyZ ~hþVoH$ CÚmoJm§Zm

nwaUmao Zgob.

Xwgao H$maU gm_m{OH$, gm§ñH¥${VH$ Amho. gmYmaUV…

JmdmÀ`m ñVamda nma§n[aH$ g§~§Ym§Mo Omio KÅ> {dUbobo

AgVo. `m nma§n[aH$ OmVrAmYm[aV aMZo_Ü ò Am{W©H$ g§~§Y

d CVa§S> n¸$s R>abobo AgVmV. Voìhm JmdmÀ`m nmVirda

ñd`§nyU©Vm AmUÊ`mMm à`ËZ Ho$ë`mg Jmdm_Yrb

nma§n[aH$ Aem gm§ñH¥${VH$, gm_m{OH$, amOH$s` g§~§Ym§_wio

Am{W©H$ CnH«$_m§da AZoH${dY ~§YZo òVmV. n[aUm_r, Ë`m§Mr

CËnmXH$Vm d dmT>mdm {Z_m©U H$aÊ`mMr j_Vm `m§À`mda

n[aUm_ hmoVmo. Ë`m{edm` øm Am{W©H$ CnH«$_m§_wio {d{dY

g_mOJQm§_Ü`o hmoUmè`m AmXmZàXmZmVyZ Oo gm_m{OH$

A{^gaU KS>m`bm hdo Vo XoIrb KS>V Zmhr. øm XmoZ

H$maUm§_wio n`m©̀ r g_mOì`dñWoMo EH$H$ Jmd Agy Z ò Aer

_m§S>Ur Ho$br OmVo. (`m {df`mer g§~§{YV {d{dY _wX²Úm§Mr

MMm© Z§VaÀ`m àH$aUmV {dñVmamZo Ho$br Amho.)

2-H$) ~mOmanoR> H$s {Z`moOZ?

{dH$mgmÀ`m n`m©`m§darb MM}_Ü`o "_wº$ ~mOmanoR>

{dê$Õ emgZ §̀ÌUm d Ë`mÛmao Ho$bobo {Z`moOZ' hm dmXmMm

H|$Ðr` _wÔm Amho. ømbm "^m§S>dbemhr à{V_mZm{déÕ

gmå`dmXr gmopìhEV à{V_mZ' øm AZoH$ XeH$m§À`m

Am§Vaamï—>r` dmXmMr nmíd©̂ y_r Amho. Ë`m dmXmVrb gmao

_wÔo `m XñVmdoOm_Ü`o Ho$di C„oImnwaVo AmUUoXoIrb

H$R>rU hmoB©b. Voìhm Ë`mVrb H$mhr _hÎdmMo _wÔo `oWo

H$m ©̀H$Ë`mªÀ`m {dMmamgmR>r WmoSŠ`mV _m§S>bo AmhoV.

~mOmanoR>oMo ApñVÎd Vm~S>Vmo~ aÔ H$aUo eŠ` ZgyZ

g§H«$_UH$mimnwaVo Var ~mOmanoR>oMo ApñVÎd amhrb ho

~hþVoH$m§Zm _mÝ` Amho. `m H$mimV ~mOmanoR>oMo ApñVÎd

AZoH$ ñVam§da d AZoH$ H$m_m§gmR>r Cn`moJr R>ê$ eH$Vo.

Ë`mgmR>r ~mOmanoR> `m g§ko_Ü`o AgUmao {d{dY AW©
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g_OyZ KoVbo nm{hOoV Ago åhQ>bo OmVo. ~mOmanoR> ho

dñVy d godm§À`m {d{Z_`mMo _mÜ`_ Amho; Ë`mVyZ

Zâ`mÀ`m ê$nmZo CËnÞmMr g§Yr {_iVo; Ë`mVyZ H«$`eº$sMo

AmXmZàXmZ hmoD$Z {VMr dmT> hmoVo, Ë`mVyZ CËnmXH$m§Zm

Amdí`H$ Ë`m godm d BVa AmXmZo nwadbr OmVmV. Aer

AZoH$ H$m_o ~mOmanoR>oÀ`m _mÜ`_mVyZ hmoV AgVmV. `m

gd© H$m_m§gmR>r ({ZXmZ g§H«$_UH$mimV Var) ~mOmanoR>

JaOoMr Amho.

~mOmanoR> oMr Cn`wº$Vm nmhV AgVmZm Ë`mVbm

YmoH$mhr AmoiIbm nm{hOo. ~mOmanoR>oV EImÚm g{H«$`

KQ>H$mH$S>o Am{W©H$, amOH$s`, {dÎmr` AWdm _m{hVrMr

eº$s AdmOdr à_mUmV (Xwgè`m§À`m VwbZoV) dmT>Ê`mMr

eŠ`Vm AgVo. Ë`mVyZ _ºo$Xmar, gmR>o~mOr, AdmñVd

qH$_Vr, AdmñVd Z\$m, Am{W©Ho$Va bm^m§gmR>r AS>dUyH$

Ago J¡aàH$ma gwê$ hmoVmV d Ë`mVyZ BVa KQ>H$m§Mo emofU

hmoÊ`mMr à{H«$`m doJ KoVo. Voìhm ho J¡aàH$ma gwê$ hmoD$ Z òV

åhUyZ ~mOmanoR>oVrb gd© g{H«$` KQ>H$m§da emgZmÛmao

OZVoMr gº$ {ZJamUr VgoM {Z §̀ÌU AWdm {Z`_Z Agmdo

bmJVo.

n`m©`r {dH$mgmH$S>o OmVmZm g§H«$_UmÀ`m H$mimV

~mOmanoR>oÀ`m VmH$Xrda ~§YZo hiyhiy dmT>dV OmdrV d

Ë`mMo ñdê$n ~XbÊ`mH$S>o {deof bj nwadbo Omdo Agohr

gwMdbo OmVo. CXm. ñWm{ZH$ ñVamdaMo {d{Z_` Oar

~mOmaì`dñWoÀ`m Ûmao Pmbo Var KmD$H$ ñVamdaMo {d{Z_`

Ho$di _wº$ ~mOmamÀ`m _mÜ`_mVyZ Z hmoVm "CËnmXZ d

{dVaU g_Ýd`' (H$m oAm°{S> ©ZoeZ) H$aUmè`m Img

g§ñWm§À`m _mÜ`_mVyZ XoIrb ìhmdoV Agohr gwMdbo OmVo.

Ë`mà_mUo joÌmjoÌm§Vrb JaOm d n[apñWVr `m§Zm AZwgê$Z

Ë`m-Ë`m joÌmV ~mOmanoR>obm {H$Vr d H$gm dmd Úm`Mm

hm {ZU©` ~XbV OmB©b, d Ë`mà_mUo Ë`m joÌmVrb

{Z`moOZmMr Imobr d AmdmH$mhr ~XbV OmB©b. åhUOoM

H$mhr joÌm§V AJXr g{dñVa Vnerbdma {Z`moOZ Ho$bo

OmB©b, H$mhr joÌm§_Ü`o Ho$di {XemXe©ZmnwaVo {Z`moOZ

Agob, Va H$mhr joÌm§V {Z`moOZ \$mago Zgob.

2-S>) CÚmoJ, ì`mnma, d {dÎm

n`m©`r Am{W©H$ ì`dñWo_Ü`o AdOS> CÚmoJm §Mr

Amdí`H$Vm {ZpíMVM Agob. _mÌ Ë`m§À`m dmT>rH$S>o EH$

ñdV§Ì C{Ôï> åhUyZ Z nmhVm Am{W©H$ ì`dñWoÀ`m

C^maUrH$aVm JaO Agob Ë`mà_mUo Ë`m§Mr dmT> ìhmdr.

AdOS> CÚmoJ ~ìh§er gmd©O{ZH$ _mbH$sMo AgmdoV.

AdOS> CÚmoJm§~amo~a H$maImZXmar qH$dm B§{O{ZA[äJ

CÚmoJm§H$S>ohr {deof bj nwadmdo bmJob. O¡d_mbmda

AmYm[aV CÚmoJmda Oar ̂ a {Xbm Jobm Var {ZXmZ g§H«$_U

H$mimV Am{W©H$ ì`dñWoÀ`m EH$ §XarV dmT>rgmR>r

B§{O{ZA[a¨J CÚmoJm§Mr JaO dmXmVrV Amho. d§{MV

KQ>H$m§Vrb H$_r {ejU Agboë`m bmoH$m§Zm B§{O{ZA[äJ

CÚmoJm§_YyZ _moR>çm à_mUmV amoOJma {_iy eH$Vmo. gÜ`m

B§{O{ZA[a¨J CÚmoJmMr dmT> Z H$aVm ~oSy>H$CS>r _mê$Z

({deofV… naXoer J«mhH$m§Zm godm XoÊ`mgmR>r) EH$X_

godmjoÌmMr dmT> H$aÊ`mMm à`ËZ Ho$bm OmVmo Amho.

Ë`m_Ü ò AZoH$ YmoHo$ AmhoV ho bjmV KoVbo nm{hOo. `mMm

AW© godmjoÌmMo _hÎd H$_r Amho Agm Zmhr. H$maU

bmoH$m§À`m OrdZ_mZmV dmT> hmoÊ`mgmR>r godmjoÌmMr JaO

amhUma Amho.

_mÌ AmYr åhQ>ë`mà_mUo øm VrZhr àH$maÀ`m

CÚmoJm§Mr dmT> hmoVmZm Ë`m§Mo {dnarV n[aUm_ d§{MV



53 g§gmYZo d CnOr{dH$m JQ>, à`mg, nwUo.

KQ>H$m§À`m CnOr{dH$m gwa{jVVoda {ZXmZ WoQ> d àË`j

arVrZo hmoUma ZmhrV hr nyd©AQ> Agob.

ì`mnmamÀ`m ~m~VrV {deofV… KmD$H$ ì`mnmamVrb

gÅ>o~mOr, gmR>o~mOr Aemgma»`m {dH¥$Vrda KÅ> {Z §̀ÌU/

{Z`_Z ~gdmdo bmJob. KmD$H$ ì`mnmamÀ`m joÌmV ghH$mar

joÌmbm àmoËgmhZ d àmYmÝ` Úmdo bmJob.

{dÎmì`dñWoÀ`m ~m~VrV gÜ`mÀ`m AW©ì`dñWoV

{dÎmr` ^m§S>dbmbm Oo _hÎd Ambo Amho Ë`m~Ôb H$miOr

ì`º$ Ho$br OmVo. øm {dÎmr` ^m§S>dbmMr AdmOdr dmT> d

AmdH$OmdH$ Wm §~dmdr. {deofV… naXoer {dÎmr`

^m§S>dbmda ~§YZo KmbmdrV. naXoer ^m§S>db EH$m _`m©XoV

d Amnë`m AW©ì`dñWobm JaO Amho Ë`m joÌmVM ñdrH$mabo

Omdo Aem gyMZmhr Ho$ë`m OmVmV. H$mhtMo Ago åhUUo

Amho H$s eoAa ~mOma, {dÎmr` ^m§S>db ømH$S>o gaH$maZo

Xwb©j H$amdo. XoemÀ`m AW©ì`dñWoMo AWdm gaH$maÀ`m

H$m_{JarMo {ZX}eH$ åhUyZ øm Jmoï>tH$S>o nmhÿ Z`o. _mÌ,

Ë`mV gm_mÝ` bmoH$m§Mr \$gdUyH$ hmoUma Zmhr VgoM

Ë`m§À`m_wio gmd©O{ZH$ _mbH$sÀ`m AW©g§ñWm§da d

XoemÀ`m AW©ì`dñWoda {dnarV n[aUm_ hmoUma ZmhrV

`mgmRr _mÌ gº$ H$miOr gaH$maZo ¿`mdr.

g§H«$_UmÀ`m H$mimV EH$m ~mOyZo gÜ`mÀ`m ê$T> ehar

Am¡Úmo{JH$ ì`dñWobm diU bmdÊ`mMm à`ËZ H$aVmZm

Xwgè`m ~mOyZo J«m_rU-Z¡g{J©H$ ì`dñWoMo OmoaXma nwZéËWmZ

H$aÊ`mH$S>o {deof bj XoÊ`mMr JaO Amho.

2-B) emgZ ì`dñWm

~mOmanoR>oMo _hÎd _mZUmè`m§À`m _Vo ~mOmanoR>oda

{Z`§ÌU R>odÊ`mÀ`m ~m~VrV emgZmZo \$º$ nwT>rb H$m_o

H$amdrV. (Ë`m§À`m _Vo AW©ì`dñWoVrb BVa gd©

O~m~Xmè`m ~mOmanoR>oH$S>o Agmì`mV.)

· ~mOmanoR> Iwbr d ñnYm©Ë_H$ amhrb `mMr I~aXmar

KoUo.

· ~mOmanoR>oMo gd© {Z`_ gd© g{H«$` KQ>H$ (A°ŠQ>g©)

nmiVrb Aer ì`dñWm bmdUo d Vr MmbdUo.

· Á`m joÌm§V ImOJr Jw§VdUyH$ hmoUma Zmhr Ë`m joÌm§V

Jw§VdUyH$ H$aUo.

· Á`m§Zm ~mOmanoR>oV dmd ZgVmo Aem Xw~©b, J[a~m§Zm

gj_ ~ZdUo.

· hr gmar H$m_o H$aÊ`mgmR>r Amdí`H$ Vo CËnÞ C ô

H$aUo.

AZoH$ n[adV©ZdmXr Aä`mgH$m§À`m _Vo hr _m§S>Ur

g§{X½Y d åhUyZM \$gdr Amho. H$maU øm _m§S>UrÀ`m

AmYmao XmoÝhr nj (~mOmadmXr d amÁ`g§ñWmdmXr)

Amnë`mbm hdo Vo H$ê$ eH$VmV.

emgZì`dñWoÀ`m _`m©Xm§~m~V AmUIr EH$ _wÔm nwT>o

òVmo. Ë`mZwgma ^maVmgma»`m _moR>çm XoemV d¡{dÜ`nyU©

Aer ^m¡{VH$ d gm_m{OH$ n[apñWVr bjmV KoD$Z

Ë`mZwgma n`m©`r ì`dñWm C^r H$aUo JaOoMo Amho. ho

{d{dYm§Jr d¡{dÜ` bjmV KoVm "g~ KmoS>o ~mam Q> o̧$' hm

Ý`m` gd©Ì bmdyZ MmbUma Zmhr. Ë`mEodOr, gd©M joÌmV

_moR>çm à_mUmV {dH|$ÐrH$aU H$aUo Amdí`H$ R>aVo. _mÌ

gd©gmYmaUnUo emgZg§ñWm {dH|$ÐrH¥$V d d¡{dÜ`nyU©

ì`dñWm Mmbdy eH$V Zmhr. H$ma^mamÀ`m gwb^VogmR>r

emgZmbm EH$gmMr ì`dñWm bmJVo d VerM ì`dñWm C^r

H$aÊ`mH$S>o {VMm H$b AgVmo. Ë`m_wio {dH|$ÐrH$aU hdo

Agë`mg gaH$mar _mbH$sbm àmYmÝ` XoVm òUma Zmhr
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Ago _V H$mhrOU _m§S>VmV. `m AS>MUrda _mV

H$aÊ`mgmR>r "ñWm{ZH$ gaH$mao gj_ H$ê$Z {dH|${ÐV

ì`dñWm AmUÊ`mMm' Cnm`hr gwMdbm OmVmo.

_mÌ `mMm AW© Am{W©H$ joÌmVrb emgZì`dñWoÀ`m

ŷ{_Ho$Mo ẁJ AmVm g§nbo Ago _mZyZ MmbUma Zmhr. ~mOma

d emgZg§ñWm `m§À`m g_Ýd`mMm AmJ«h YaVmZm

emgZì`dñWo_Yrb AmOdaMo Xmof Xya H$ê$Z {VÀ`m g{H«$`

Am{W©H$ ŷ{_Ho$Mo nwZé‚mrdZ H$aVm òB©b Ago AZoH$m§Zm

dmQ>Vo. emgZì`dñWoMo {deofV… Am{W©H$ joÌmÀ`m

g§X^m©Vbo AmOdaMo Xmof AWdm An`eo `m§Mm _mJ XmoZ

_w»` H$maUm§n ª̀V H$mT>bm OmVmo. EH$Va, emgZì`dñWoÛmao

hmoUmao _m{hVrMo MbZdbZ ZmoH$aemhr_wio Amdí`H$ Ë`m

doJmZo hmoV Zmhr. n[aUm_r, Ë`m_wio Am{W©H$ joÌmV Á`m

doJmZo {ZU©̀  ¿`m`bm hdoV Ë`m doJmZo {ZU©̀  KoÊ`mV d

hmbMmb H$aÊ`mV emgZì`dñWm H$_r nS>Vo. Xwgam Xmof

emgZ-ì`dñWo_Yë`m «̂ï>mMmamMm, {e{WbVoMm. `m_wio

emgZ-ì`dñWm Am{W©H$ joÌmVë`m O~m~Xmè`m nyU©

H$aÊ`mEodOr Zì`m g_ñ`m {Z_m©U H$ê$Z R>odVo Ago åhQ>bo

OmVo.

`m Xmofm§da XmoZ Cnm` gwMdbo OmVmV. EH$Va,

emgZ`§ÌUm Ho$di OZVoÀ`m à{V{ZYtZm Zìho Va WoQ>

OZVobm gd©M ñVamda Om~Xm`r/CÎmaXm`r (AH$m¢Q>o~b)

~ZdUo; Ë`mgmR>r Vr nmaXe©H$ ~ZdUo, d {VÀ`m H$m_m_Ü ò

gd©M Wamda OZVoMm gh^mJ dmT>dUo JaOoMo Amho. Aem

_mJm©Zr emgZg§ñWoÀ`m H$ma^mamdarb XoIaoI d gh^mJ

`mV dmT> hmoD$Z emgZg§ñWoVrb «̂ï>mMma d {T>bmB© Iyn

H$_r hmoD$ eH$Vo Agm AZoH$ {R>H$mUMm AZw^d Amho.

emgZg§ñWm d {VÀ`m _mbH$sÀ`m §̀ÌUm§À`m H$ma^mamda

`m _mJmªZr OZVoMo WoQ> {Z §̀ÌU AmUÊ`m_Ü ò _m{hVr d

XiUdiU V§ÌkmZmMr \$ma _moR>r ŷ{_H$m Agy eH$Vo. `m

V§ÌkmZm_wio OZVobm "_m{hVr {_idUo" d " §̀ÌUoda XoIaoI

R>odUo' hr H$m_o H$aÊ`mg _moR>r _XV hmoB©b Ago åhQ>bo

OmVo. Voìhm emgZ`§ÌUoÀ`m H$ma^mamV _m{hVr d

XiUdiU V§ÌkmZmMm (BÝ\$_}eZ A±S> H$å`w{ZHo$eZ

Q>oŠZm°bm°Or) dmna OZ{hVmgmR>r H$aUo hm emgZ-ì`dñWm

H$m ©̀j_ H$aÊ`mMm Xwgam _hÎdmMm Cnm` _mZbm OmVmo.

_m{hVr d XiUdiU V§ÌkmZmÀ`m dmnam_ wi o

emgZì`dñWo_Ü ò _m{hVrMo MbZdbZ doJmZo hmoD$ eHo$b

d Ë`m_Ü ò MQ>H$Z à{VgmX XoÊ`mMr j_Vmhr {Z_m©U hmoB©b.

2-\$) h¸$ d h¸$Xmar

Z¡g{J©H$ g§gmYZm§da H$emàH$maMo h¸$ AgmdoV? gmao

h¸$ gaH$maH$S>o AgmdoV, h¸$ ImOJr ì`º$sH$S>o AgmdoV,

qH$dm Vo h¸$ gm_m{`H$ AgmdoV Aem VrZ n`m©̀ m§~m~V

Zoh_r MMm© MmbVo. øm VrZ n`m©̀ m§~amo~a Mm¡Wm n`m©̀ hr

~è`mMdoim gwMdbm OmVmo Vmo åhUOo h¸$XmarMm qH$dm

EZQ>m`Q>b_|Q>g²Mm.

EZQ>m`Q>b_|Q> øm g§H$ënZobm doJim eãX _amR>rV ê$T>

Pmbobm Zgë`mZo Ë`mbm "h¸$Xmar' Agm gmonm d g_n©H$

dmQ>Umam eãX dmnabm Amho. øm g§H$ënZoMm dmna àm.

A_Ë`© goZ `m§À`m _m§S>UrV Ho$bobm {XgVmo. WmoS>o gmono

H$ê$Z gm§Jm`Mo Va EZQ>m`Q>b_|Q> qH$dm h¸$Xmar åhUOo

Z¡g{J©H$ g§gmYZo d BVa AmXmZo (Ë`mV H$O©, _XV ̀ m§Mmhr

g_mdoe Ho$bm OmVmo) dmnamd`mMm, {_iÊ`mMm, _mJÊ`mMm

h¸$. Aem àH$maMr h¸$Xmar IaoVa nma§n[aH$ g_mOm_Ü ò

_moR>çm à_mUmV AmT>iVo. øm nma§n[aH$ h¸$XmarVyZ

{_iUmao OrdZ_mZ VgoM 'gwa{jVVm" hr amoI CËnÞ
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dmT>ë`mZo {_iVoM Ago Zmhr Ago AZoH$ {R>H$mUÀ`m

AZŵ dmVyZ {XgVo. CXm. JmdmeoOmê$Z dmhUmè`m ImS>rV

ñdV…nwaVr _mgo_mar H$aÊ`mMr JmdmVrb gdmªMr h¸$Xmar

H$m`_ AgVmZm d§{MVm§À`m amoOÀ`m AmhmamV _mgo

AgVmV d Ë`mVyZ Ë`m§À`m AmhmamMo nmofU_yë` dmT>Vo.

Ë`m ^mJmV H$maImZXmar Ambr H$s bmoH$m§Zm amoOJma d

Ë`mVyZ amoI CËnÞ {_iy bmJVo. _mÌ Ë`m H$maImZXmar_wio

(àXyfU Pmë`mZo d BVa H$maUmZo) _mgo_marMr h¸$Xmar

Zï> Pmë`mg OodUm_Ü`o _mem§Mo d à{WZmMo à_mU

(åhUOoM AmhmamMo nmofU_yë`) H$_r hmoVo. `mMo H$maU

åhUOo ~mOmamV yZ _mgo {dH$V AmUyZ ImUo h o

H$maImZXmarVyZ {_iUmè`m amoI CËnÞm_Ü ò nadS>V Zmhr.

Aem àH$mao _mbH$sÀ`m h¸$m§Mr àË òH$ {R>H$mUr _mJUr

H$aÊ`mEodOr {d{dY ~m~t_Ü ò ({deofV… O¡d_mb d BVa

CËnmXZmMm dmna d Cn^moJ H$aÊ`m_Ü`o) d§{MVm§gmR>r

Zì`mZì`m h¸$Xmar {Z_m©U ìhm`bm hì`mV. Aem h¸$Xmar

ho n`m©̀ r {dH$mgmMo EH$ CÎm_ gmYZ hmoD$ eH$Vo Ago

AZoH$m§Mo _V Amho. AWm©VM AZoH$ nma§n[aH$ ì`dñWm§_Ü ò

AgVo Ë`mà_mUo øm h¸$Xmar~amo~a Z¡g{J©H$ g§gmYZmMo

g§ajU, g§dY©Z H$aÊ`mMr O~m~Xmarhr d§{MVm§da òVo ho

bjmV ¿`m`bm nm{hOo.

g_mamon

n`m©`r Am{W©H$ aMZog§~§YmVrb ho {ddoMZ n`m©`r

Am{W©H$ ì`dñWoÀ`m ñdê$nm{df`r ñnï>Vm `oÊ`mgmR>r

gmhmæ`H$maH$ R>aob Ago dmQ>Vo. `m {ddoMZmÀ`m AmYmao

nwT>À`m àH$aUm_Ü`o n`m©`r {dH$mgmÀ`m ì`yhZrVrMr

_m§S>Ur Ho$br Amho.

��
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^mJ 1 : n`m©̀ r {dH$mgmÀ`m ì ỳhZrVrH$S>o

`m XñVmdoOmÀ`m Xwgè`m àH$aUmV AmnU {dH$mg-

n`m©`m§À`m g§X^m©Vrb g§H$ënZm§Mr MMm© Ho$br Amho.

Amnë`mbm {dH$mgmMo Oo n`m©̀ r n«{V_mZ C ô H$am`Mo Amho

Ë`mÀ`m nm`mVrb XJS>m§Mo H$m_ øm g§H$ënZm H$aUma

AmhoV. Amnë`mbm CnbãY AgUmè`m XJS>m§n¡H$s Zo_H$m

H$emMm dmna H$am`Mm? Ë`m§Mr aMZm, VmH$X, nmoV, H$gm

Amho? ho g_OyZ KoVë`mda AmnU AmVm Ë`mÀ`m nwT>À`m

nm`arda OmD$`m.

`m nwT>Mr nm`ar Amho ì ỳhZrVrMr qH$dm aUZrVrMr.

øm g§H$ënZm§À`m nm`mda n`m©`r à{V_mZmMr B_maV

C^maVmZm AmnU Zo_Š`m H$moUË`m AmH$mamMr B_maV C^r

H$am`bm hdr ho gm§JÊ`mMo H$m_ ì ỳhZrVr H$aVo. doJù`m

eãXmV gm§Jm`Mo Va, øm g§H$ënZm§À`m AmYmao {dH$mgmMm

n`m©̀  àË`jmV H$gm AmUm`Mm `mMm AmamIS>m (qH$dm

ßb°Z) åhUOo ì ỳhZrVr qH$dm aUZrVr. {dH$mgmMm n`m©̀

C^m H$aVmZm H$moUVr ì`yhZrVr dmnamdr `m{df`mMo ho

{ddoMZ øm àH$aUmVrb `mnwT>rb XmoZ ^mJmV _m§S>bo Amho.

{deofV… ^maVmÀ`m d _hmamï—>mÀ`m g§X^m©V hr ì ỳhZrVr

AmIVmZm H$moUVo ì`mnH$ _wÔo bjmV ¿`m`bm hdoV ømMr

n«H$aU 4 … n`m©̀ r {dH$mgmMr ì ỳhZrVr

MMm© àH$aUmÀ`m Xwgè`m ̂ mJmV Ho$br Amho. {Vgè`m ̂ mJmV

øm ì ỳhZrVrMo _w»` KQ>H$ H$moUVo AgVrb, ømMo g{dñVa

{ddoMZ Ho$bo Amho. `mdê$Z {dH$mgmÀ`m g_VmdmXr d

n`m©daUñZohr Aem à{V_mZmMr aMZm H$er Agob `mMr

ñnï>Vm òD$ eHo$b.

øm ì`yhZrVrÀ`m AmamIS>çmZwgma {dH$mgn`m©`mMr

B_maV àË`jmV C^r H$am`Mr Va Ë`mgmR>r AmnUmg

{d{dY H$m ©̀H«$_, `moOZm d àH$ënm§Mr AmIUr H$am`bm

hdr. Ë`mVyZ Ë`m B_maVrÀ`m q^Vr Cä`m amhVrb. Vo

H$m ©̀H«$_, `moOZm, àH$ën Zo_Ho$ H$go AgmdoV `mMr MMm©

øm XñVmdoOmV Ho$bobr Zmhr. `mMo _w»` H$maU åhUOo ho

H$m ©̀H«$_, ̀ moOZm, d àH$ën ho {R>H${R>H$mUÀ`m bmoH$g_yhm§Mr

_yë ò, AmH$m§jm, Anojm, àmYmÝ`H«$_, VoWrb ̂ m¡{VH$ VgoM

gm_m{OH$-gm§ñH¥${VH$ n[apñWVr `mZwgma Ë`m Ë`m

bmoH$g_yhm§Zr d Ë`m§À`m g§ñWm-g§KQ>Zm ̀ m§Zr R>a{dUo C{MV

R>aob.

`m XñVmdoOmVrb ì`yhZrVrMr MMm© H$aVmZmgwÕm

{dH$mgn`m©̀  àË`jmV AmUÊ`mgmR>r hr EH$ Am{U EH$M

ì`yhZrVr Agy eH$Vo Ago gm§JÊ`mMm CÔoe Zmhr. hr

ì` yhZrVr _m §S >VmZm g_VmdmXr d n`m ©daUñZohr
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{dH$mgn`m©̀  H$go Agy eH$VmV ømMo {XemXe©Z H$aUo d

Agm {dH$mgn`m©̀  Agy eH$Vmo Agm {dídmg Aä`mgH$,

H$m ©̀H$V}, d BVa bmoH$m§Zm XoUo hm CÔoe Amho. Voìhm hr

ì ỳhZrVr bmoH$m§Zr OerÀ`m Ver ñdrH$mamdr Agm AmJ«h

ZgyZ Ë`mda MMm© H$ê$Z, Vr R>mHy$ZR>moHy$Z ZrQ> H$ê$Z, Ë`mV

Amdí`H$ Vo gmao \o$a\$ma H$ê$Z, _JM Vr ñdrH$mamdr Aer

Z_« ŷ{_H$m Amho.

`m XñVmdoOmVrb n`m©̀ m§Mr AmVmn ª̀VMr gmar MMm©

gmYmaUV… n`m©̀ r {dH$mg _mJm©darb gd© Q>ßno g_moa R>odyZ

Ho$br Amho. _mÌ XñVmdoOmVrb `mnwT>rb {ddoMZmMm ^a

hm _ybV… g§H«$_U Q>ßnm d Vmon`ªV nmohmoMÊ`mAmYrMm

g§H«$_U H$mi ømda Amho ho H¥$n`m bjmV ¿`mdo.

XñVmd oOmÀ`m gwédmVrg Z_yX H o $ë`mà_mUo

ì`yhZrVrdarb øm àH$aUmVrb {ddoMZmgmR>r Amåhr

_w»`V… VrZ ómoVm§Mm dmna Ho$bm Amho. Ë`m_Ü ò n{hbm

ómoV Amho øm {df`mda {d{dY Aä`mgH$, H$m`©H$V},

g§ñWm, g§KQ>Zm øm§Zr V`ma Ho$boë`m dmL²>_`mMm. Xwgam

ómoV Amho Amåhr KoVboë`m Á`oð> H$m`©H$Ë`mªÀ`m d

Aä`mgH$m§À`m _wbmIVr. {Vgam ómoV Amho øm dmL²>_`

d _wbmIVrÀ`m AmYmao Amåhr Ho$boë`m {díbofUmMm. øm

dmL²>_`mVyZ d _wbmIVrVyZ {_imboë`m H$ënZm§Mm,

{díbofUmMm \$ma _moR>m AmYma øm àH$aUmVrb {ddoMZmbm

Amho ho òWo nwÝhm Z_yX H$am`bm hdo.

øm àH$aUmV AmnU Amnbo gmao bj g§H«$_UmÀ`m

Q>ßß`mda H|$ÐrV H$aUma AmhmoV. Ë`m Q>ßß`mV OmÊ`mgmR>r

Amnbr ì ỳhZrVr H$m` Agmdr hm Amnë`mg_moaMm _w»`

àíZ Amho. Ë`m~m~VMr MMm© AmnU nwT>rb XmoZ ^mJm§V

H$aUma AmhmoV.

^mJ 2 : ì ỳhZrVr H$mhr ì`mnH$ _wÔo

ì`yhZrVrMr _mJ©Xe©H$ VÎdo d gyÌo `m§À`m MM}_Ü`o

{eaÊ`mnydu H$mhr _hÎdmÀ`m d ì`mnH$ _wX²>Úm§À`m ~m~VrV

ñnï>Vm H$aUo JaOoMo Amho. ho _wÔo EH$m AWm©Zo ì ỳhZrVrÀ`m

gd© A§Jm§Zm ì`mnyZ AgUmao (H«$m°g H$qQ>J) AmhoV (CXm.

n[ag§ñWmË_H$ Ñ{ï>H$moZ d qbJ^md). ømVrb H$mhr _wÔo

(CXm. OmVr-ì`dñWm, Am{Xdmgr§Mo àíZ) ho Ago gd©

A§Jm§Zm ì`mnUmao Va AmhoVM nU Ë`m{edm` ^maVr`

g§X^m©V Vo A{Ve` _hÎdmMo Agë`mZo Ë`m§Mr _wÔm_ doJir

MMm© øm ^mJmV Ho$br Amho.

1) OmVrì`dñWm d {dH$mg

^maVr` g_mOmVrb OmVrì`dñWoMo dmñVd hm

{dH$mgmÀ`m n`m©̀ m§darb MM}Vbm EH$ _hÎdmMm KQ>H$ Amho.

Vmo _wÔm {dH$mg n`m©̀ m§darb Am§Vaamï—>r` MM}_Ü ò AWm©VM

AmT>iV Zmhr. nU AZoH$Xm ^maVmVrb MMmª_Ü òXoIrb

`mH$S>o nwaogo bj {Xbo OmV Zmhr. na§Vw {dH$mgmMr MMm©

^maVmV Var OmVrÀ`m {dMmam§{edm` nyU© hmoD$ eH$Uma

Zmhr.

{~«{Q>e `oÊ`mÀ`m AmYrMr AZoH$ eVHo$ ^maVr`

AW©ì`dñWm hr _w»`V… Om{VAmYm[aV d eoVrH|$ÐrV Aer

AW©ì`dñWm hmoVr. Am{W©H$ (qH$dm CËnmXZ ì`dñWoÀ`m)

Ñï>rZo nmhVm, g_mO hm gmYmaUV… Mma _w»` àH$maÀ`m

OmVt_Ü ò {d^mJbm hmoVm. Ë`m_Ü ò eoVr H$aUmè`m OmVr,

eoVrMr AdOmao nwadUmè`m OmVr, eoVr_mbmda à{H«$`m

H$aUmè`m OmVr, d {d{dY godm nwadUmè`m OmVr Aer

dJ©dmar H$aVm `oB©b. øm Om{VAmYm[aV AW©ì`dñWobm

{~«{Q>e Amë`mda Y¸o$ ~gV Jobo. {~«{Q>em§Mr _hgyb

ì`dñWm, {~«{Q>e H$maImÝ`m§gmR>r H$ÀÀ`m _mbmMr {Z{_©Vr,
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^maVmVbo Am¡Úmo{JH$aU øm_wio hiyhiy AZoH$ OmVr§Mo

nma§nm[aH$ CÚmoJ d H$m_o g§nwï>mV Ambr. ̀ mVrb H$mhr OmVr

BVa CÚmoJmVrb amoOJmamV gm_mdë`m Joë`m Va H$mhr OmVr

eoV_OwarH$S>o dië`m. AZoH$ OmVtÀ`m ì`dgm`m§V ~Xb

hmoV Jobo. ñdmV§Í`mZ§Va XoIrb hr à{H«$`m MmbyM am{hbr.

OmVrì`dñWoÀ`m ~m~VrV Agohr {ZarjU Zm|XdÊ`mV

`oVo H$s nyduÀ`m Om{VAmYm[aV AW©ì`dñWo_Ü`o gd©

OmVtÀ`m bmoH$m§Zm VJÊ`mMr (gìhm©`ìhb) h_r hmoVr.

g§nyU© ~oH$mar, dm nyU© {dñWmnZ, qH$dm nyU© {dnÞmdñWm

H$moUmbmhr ̂ moJmdr bmJUma Zmhr Agm Ñ{ï>H$moU hmoVm. _mÌ

Ë`m ~Xë`mV OmVr ì`dñWoÀ`m ~mhoa OmÊ`mMo XadmOo

~ §X Agë`mZo {deofV… CƒoVa OmVrVrb ì`º$s

eVH$mZweVHo$ Hw§$R>rV AdñWoV OJV am{hë`m. {edm` `m

OIS>~§XVonm`r ^maVr` g_mOmMo Am{W©H$, gm_m{OH$,

gm§ñH¥${VH$ d n[aUm_r amOH$s` nVZ Pmbo.

_mÌ AmO J«m_rU ^mJmV Om{VAmYm[aV CÚmoJY§Xo

{H$VnV {Q>Hy$Z AmhoV `mda Aä`mgH$m§_Ü ò H$mhr _V ôX

AmT>iVmV. AZoH$OU Ago åhUVmV H$s, J«m_rU ^mJmV

AmVm _w»`V… XmoZM _moR>o Am{W©H$ KQ>H$ AmhoV. eoVr_Yrb

CËnÞmda _w»`V… Adb§~yZ AgUmao EH$m JQ>mV Va

_Owarda _w»`V… Adb§~yZ AgUmao N>moQ>o eoVH$ar d

ŷ{_hrZ eoV_Oya Xwgè`m JQ>mV. nU H$mhtMo åhUUo Ago

Amho H$s, J«m_rU ̂ mJmV AOyZhr Om{VAmYm[aV Y§Xo _moR>çm

à_mUmda {Q>H y $Z AmhoV. H$mhr OmVtMo {deofV…

eoVr_mbmda à{H«$`m H$aUmè`m OmVtMo Y§Xo nyU©nUo Zï> Pmbo

AmhoV, (CXm. Vobr, H$moï>r) Va H$mhr OmVr AmOhr

Amnë`m Y§ÚmV {Q>Hy$Z AmhoV, (CXm. Mm§^ma, bmohma,

gwVma). Ë`mn¡H$s H$mhtZr bm oH$m §À`m Zì`m JaOm

nwa{dÊ`mgmR>r Amnë`m Y§ÚmV Amdí`H$ Ë`m gwYmaUm d

~Xb Ho$bo AmhoV. H$mhrOUm§À`m _Vo J«m_rU ^mJmV

Om{VAmYm[aV ì`dgm` ~ìh§er _Ü`_d`rZ {nT>r H$aVmV.

VéU {nT>r Ë`mnmgyZ nyU©nUo VwQ>br Amho.

AZoH$ Aä`mgH$ d H$m`©H$Ë`mªÀ`m _Vo AmOÀ`m

^maVmVrb ^m §S >dbemhr CËnmXZì`dñWo_Ü`ohr

OmVrì`dñWoÀ`m CVa§S>rMo ê$n {Q>Hy$Z am{hbo Amho. AmOhr

CƒdUu` OmVr "ìhmB©Q> H$m°ba' (ZmoH$arnoem) amoOJmamV,

_Ü`_OmVr "ãë ỳ H$m°ba' qH$dm A§J_ohZVrÀ`m amoOJmamV,

Va H${Zð> OmVr {ZåZñVar` godm nwadÊ`mÀ`m amoOJmamV

Aer l_{d^mJUr gd©gmYmaUnUo {XgVo. Aem VèhoZo

"OmVrÀ`m ñVamZwgma CËnmXH$ H$m_m§_Ü`o ñWmZ' ho

Om{VAmYm[aV emofUmMo _w»` bjU ^m§S>dbemhr

àH$mamVrb CËnmXZ ì`dñWoVhr H$m`_ am{hbobo {XgVo.

H$mhr Aä`mgH$m§À`m _Vo, OmVtÀ`m Am{W©H$ dmñVdmH$S>o

ImobmV OmD$Z nm{hë`mda àË òH$ OmVrMo Am{W©H$ àíZ

doJdoJio AmhoV Ago {XgVo. `mMo H$maU Ë`m§À`m

ì`dgm`m§À`m {dñWmnZmMo ñdê$n d Vrd«Vm, Ë`m§Mr AmOMr

pñWVr, Ë`m§Zm gÜ`mÀ`m ì`dñWoV `oUmè`m AS>MUr,

{XgUmè`m g§Yr `m§Mo ñdê$n doJdoJio Amho. CXmhaUmW©,

X{bV øm EH$mM H$moQ>r_Ü ò (H°$Q>oJar) _moS>Umè`m H$mhr

OmVr nyU©V… godm XoUmè`m OmVr hmoË`m Va H$mhr CËnmXH$

H$m_mV hmoË`m. (CXm. _hma OmV godm nwadUmar Va _m§J,

Mm§^ma `m OmVr CËnmXH$ H$m_mV hmoË`m.) Ë`m_wio `m

OmVtMo gÜ`mMo àíZ {^Þ-{^Þ AgyZ àË òH$ OmVrMm

{dMma doJim H$am`bm hdm. X{bV H$moQ>rVrb àË`oH$

OmVtn¡H$s H$mhr OmVr (CXm. Mm§^ma) AmOhr J«m_rU

ì`dñWoV {Q>Hy$Z am{hbobo {XgVmV.
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`mg§X^m©V, COmIm YmoaUm§À`m Zì`m AmH«$_UmMm

_wÔmhr _hÎdmMm R>aVmo. ^m§S>dbemhrMm àgma ^maVmV

Pmë`mdahr Ë`m gmè`m ì`dñWobm nyaH$ Aer ŷ{_H$m nma

nmS>V AZoH$ ì`dgm`-{dñWm{nV OmVr {Q>Hy$Z hmoË`m.

J«m_rU ^mJmVrb g§gmYZo d ~mOmanoR>m `m XmoÝhrda

hmoUmè`m ~mø AmH«$_UmMr Vrd«Vm COmIm YmoaUm_wio AZoH$

nQ>rZo dmT>br. n[aUm_r, ^m§S>dbemhrÀ`m AmH«$_UmZ§Va

hr {Q>Hy$Z am{hbobo ho ì`dgm` AmVm PnmQ>çmZo _moS>rV

{ZKV AmhoV d Ë`mda JwOamU H$aUmar Hw$Qw>§~o CKS>çmda

nS>V AmhoV. ehar Am¡Úmo{JH$ ì`dñWoVrb A§J_ohZVrÀ`m

d {ZåZñVar` godm nwadUmè`m Hw$Qw> §~m§À`m ~m~VrVhr

COmIm YmoaUm§Mm AgmM H$mhrgm n[aUm_ hmoVmZm {XgV

Amho. H$m oUVmhr ñdrH$maÊ`mOm oJm n`m ©` Z XoVm

CnOr{dHo$À`m ì`dgm`m§Mo {dñWmnZ hmoÊ`mMr à{H«$`m Or

^m§S>dbemhr_wio gwê$ Pmbr hmoVr Vr COmIm YmoaUm§_wio

AmUIrZM Vrd« Pmbobr {XgVo. Ë`m à{H «$` o_ wio

Á`m§À`mH$S>o O{_Zr ZìhË`m nU BVa CËnmXZgmYZo hmoVr

Ë`m OmVrÀ`m CnOr{dH$m àm_w»`mZo Zï> Pmë`m. Á`m

OmVrH$S>o H$mhr godm nwadÊ`mÀ`m ~Xë`mV H$mhr h¸$ d

h¸$Xmè`m hmoË`m Ë`mhr Zï> Pmë`mZo Ë`m§À`m CnOr{dH$m

Zï> Pmë`m. AemàH$mao X{bV g_mO, ~bwVoXmar H$aUmè`m

OmVr, d O{_Zr ZgUmè`m BVa OmVtÀ`m d§{MVrH$aUmMr

à{H«$`m KS>V Jobr. AmOÀ`m n[apñWVrV n`m©`r

{dH$mgmMm {dMma H$aVmZm Om{V ì`dñWoMo ho gÜ`mMo

dmñVd Amnë`mbm bjmV ¿`m`bm hdo.

øm OmVtÀ`m dmñVdm_Ü`o X{bVm§Mm àíZ AZoH$

H$maUm§Zr _hÎdmMm R>aVmo. EH$Va Om{Vì`dñWo_Ü`o

Ë`m§À`mda eVH$mZweVHo$ Pmbobm Q>moH$mMm AÝ`m`, Xwgao

åhUOo Ë`m §Mr _m oR > r g §»`m, {Vgao åhUOo S>m ° .

Am§~oS>H$am§À`m ZoV¥ËdmImbr X{bVm§Zr Ho$bobr àJVr, Am{U

Mm¡Wo åhUOo {deofV… _hmamï—>mÀ`m g§X^m©V ~mobm`Mo Va

Joë`m drg-n§Mdrg dfmªV X{bV MiditMr Pmbobr

XwadñWm.

`m gmè`m nmíd©^y_rda {dH$mgmÀ`m n`m©`m§_Ü`o

X{bVm§Mo ñWmZ d ^y{_H$m H$m` d H$er amhrb, `mMm

{dMma H$am`bm hdm. `m g§X^m©V X{bV MidirV H$m_

H$aUmè`m§À`m _ZmV Oo EH$ J¥hrVH$ AmT>iVo Ë`mMm C„oI

òWo (nwZéº$sMm Xmof ñdrH$mê$Z) nwÝhm H$am`bm hdm. `m

g_OmZwgma, X{bVm§Mm g_mdoe ehar-Am¡Úmo{JH$

ì`dñWo_Ü`o Pmbm H$s Ë`m§Mo gmao àíZ gwQ>Vrb. Oam

ImobmV Jobo Va Agohr AmT>iVo H$s, Ë`m H$m ©̀H$Ë`mªÀ`m

_ZmVrb {dH$mgm~ÔbMr YmaUm hr H$mhrer {_l

AW©ì`dñWoÀ`m qH$dm gmo{ìhEV _m°S>obZwgma Am{W©H$

{dH$mgmÀ`m Odi OmUmar AgVo. Ë`m YmaUoÀ`m g_W©ZmW©

S>m°. Am§~oS>H$am§À`m AZoH$ dMZm§Mm AmYma KoVbm OmVmo.

WmoS>Š`mV gm§Jm`Mo Va, "OmVrì`dñWoMm ~wO~wOmQ>

Agbobr Jmdo gmoS>m, dVZo gmoS>m, ehamV Om, {ejU ¿`m,

gaH$mar `§ÌUoV qH$dm CÚmoJY§ÚmV XmIb ìhm, åhUOo

_J OmVtMm àíZ gmoS>dVm ̀ oB©b', Agm Am§~oS>H$am§Mm g§Xoe

hmoVm d Ë`mà_mUo AmnU AmMaU Ho$bo H$s OmVrì`dñWoMo

gd© Am{W©H$, gm_m{OH$, gm§ñH¥${VH$ àíZ gwQ>Vrb, Agm

H$mhrgm R>m_ (nU ì`º$ AWdm Aì`º$) g_O ~è`mM

X{bV H$m` ©H$Ë`m ªÀ`m _ZmV AgVm o . hm {dMma

ñdmV§Í`mZ§VaÀ`m H$mhr XeH$m§V {ZpíMVM `mo½` hmoVm.

AmOhr AmajUmÀ`m AmKmS>rdarb bT>mB© _hÎdmMr Amho.

_mÌ AmYr åhQ>ë`mà_mUo Ë`m_wio gmè`m d§{MV g_mOmMm

àíZ gwQ>Uo eŠ` Zmhr.
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_mÌ ̀ mnojm doJir ̂ y{_H$m \w$bo-Am§~oS>H$am§nmgyZ ñ\y$Vu

KoUmè`m nU AmOÀ`m g§X^m©V {dMma H$aUmè`m H$mhr

X{bV d X{bVoVa Aem Aä`mgH$ H$m`©H$Ë`mªÀ`m

_m§S>UrVyZ nwT>o ̀ oVo.  Ë`m§Zr _m§S>bobo H$mhr _wÔo Ho$di X{bV

OmVtZm bmJy hmoUmao Agbo Var AZoH$ _wÔo X{bV OmVt~amo~a

BVa ì`dgm`{dñWm{nV åhUyZ d§{MV am{hboë`m

OmVtZmhr (_w»`V… Á`m§À`mH$S>o O{_Zr ZìhË`m nU BVa

CËnmXZgmYZo d h¸$Xmè`m hmoË`m Aem) bmJy hmoVmV.

Ë`m§Vrb H$mhr _w»` _wÔo nwT>>rbà_mUo-

� OmVràíZmMo {díbofU H$aVmZm gd©gmYmaUnUo Ë`mMo

Xm oZ ^mJ _mZbo OmVmV. EH$Va Ë`mMm

CËnmXZg§~§YmVrb qH$dm Am{W©H$ AmYma d Xwgao åhUOo

Ë`mMm gm§ñH¥${VH$-gm_m{OH$ ê$T>rMm ^mJ.

� Om{Vì`dñWoVrb gdm§©V H$irMm KQ>H$ åhUOo ì`º$sMo

CËnmXZ-ì`dñWoVrb ñWmZ {VÀ`m OmVrÀ`m

AmYmamda R>aUo ho hmò . Ë`m_wio OmVrì`dñWoMo {Z_y©bZ

H$am`Mo Agob Va OmV Am{U CËnmXZ ì`dñWoVrb

ì`º$sMo ñWmZ hm g§~§Y g§ndm`bm hdm. Ë`mH$[aVm

ì`dgm` (qH$dm H$m¡eë`) Am{U OmV `m§À`mVrb

nañnag§~§Y VmoS>m`bm hdm.

� AVrd H$ï>m§À`m, hbŠ`m XOm©À`m, AWdm KmUrÀ`m

H$m_m_Ü`o `m §{ÌH$sH$aU H$amdo. Ë`m H$m_m §_Ü`o

dmnaÊ`mgmR>r ZdrZ ñd §̀M{bV Am ẁYo, Amamo½`ajH$

gmYZo {dH${gV H$ê$Z Ë`m§Mo ì`mnmarH$aU H$amdo. Ë`m

H$m_m§_Ü ò OmñV _mo~Xbm XoD$Z d Aem Cnm`m§Zr Vr

H$m_o gdmªZm AmH$f©H$ dmQ>Vrb Ago H$ê$Z Ë`m§Mo

OmVrer AgUmao ZmVo VmoS>Vm òB©b.

� Apñ_Vm (Am`S>|{Q>Q>r) d OmVrÀ`m BVa gm_m{OH$-

gm§ñH¥${VH$ A§Jm§Mo _hÎdhr Amho. _mÌ `mMm ^m¡{VH$

_ybmYma Om{VAmYm[aV CËnmXH$ H$m_m§er Amho. Vmo àíZ

gmoS>dë`m{edm` OmVrÀ`m gm_m{OH$-gm§ñH¥${VH$

A§JmMm àíZ gmoS>dVm òUma Zmhr.

� "Jmdo gmoSy>Z ehamV Omdo' hm S>m°. Am§~oS>H$am§Mm (OwÝ`m

n[apñWVrVbm) g„m AmVm gÜ`mÀ`m n[apñWVrV

X{bV AWdm AÝ` d§{MV OmVr_Yrb gagH$Q> gd©

Hw$Qw>§~m§gmR>r ì`dhm ©̀ R>aUma Zmhr.

� Agohr åhQ>bo OmVo H$s ^maVr` g_mO ^m§S>dbemhr

ì`dñWoÀ`m Q>ßß`mV Jobm Var OmVtMm {~_moS> hmoUma

Zmhr. Á`m Jmoï>r ^m§S>dbemhrÀ`m n[anmofmgmR>r KmVH$

AmhoV Ë`m Xya Ho$ë`m OmVrb. _mÌ ^m§S>dbemhr_Ü ò

OmVr-A§VmgmaIm H«$m§{VH$maH$ ~Xb KSy>Z `oÊ`mg

\$magm dmd Zmhr.

� OmVrMm OdiMm g§~§Y O_rZ-_mbH$ser, O_rZ

_mbH$s_wio {_iUmè`m Am{W©H$ g§gmYZm§er (CËnmXZ-

gmYZm§er), Ë`mVyZ {_iUmè`m Am{W©H$ VmH$Xrer d

ñdm`ÎmVoer, d Ë`mVyZ {_iUmè`m 'B‚mVrer' Amho.

Ë`m_wio OmVrMm àíZ hm _w»`V… O{_ZrMm àíZ Amho d

O{_ZrÀ`m nwZdm©Q>nm{edm` OmVrMm àíZ gwQ>Uma Zmhr.

(AWm©V, H$mhtZm O_rZ_mbH$sda {Xbm OmUmam ^a

AZmR>m`r dmQ>Vmo.)

� Voìhm O{_ZrMo nwZdm©Q>n H$ê$Z gd© ì`dgm`-

{dñWm{nV Aem X{bVm§Zm d BVa d§{MV OmVtZm eŠ`

Agob VoWo O{_Zr {Xë`m Omì`mV.

� O_rZ d BVa Z¡g{J©H$ g§gmYZm§Mm dmna H$ê$Z eoVr,

bmH$S>mgma»`m BVa O¡d_mbmMr {Z{_©Vr Aem

ì`dgm`mV X{bVm§Zr d BVa d§{MV OmVtZr {eam`bm

hdo.
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� Ë`mM~amo~a O{_Zr {_imë`m qH$dm Zmhr {_imë`m

Var O{_Zr{edm`À`m BVaÀ`m Z¡g{J©H$ g§gmYZm§da

åhUOo nmÊ`mda X{bVm§Zm d BVa d§{MV OmVtZm h¸$

d h¸$Xmar àmYmÝ`mZo {Xbr nm{hOo.

� X{bVm§À`m qH$dm BVa d§{MV OmVtÀ`m eoVrAmYm[aV

dm O{_ZrAmYm[aV n wZéËWmZmMo à`ËZ S>m ° .

Am§~oS>H$am§À`m {dMmam§À`m {damoYr ZmhrV.

� na§naoZo Á`m§À`mH$S>o O{_Zr ZìhË`m Aem OmVtZm d

X{bVm§Zm O{_Zr~Ôb, eoVr~Ôb ào_ ZgVo øm Zoh_rÀ`m

Amjonm~Ôb Aä`mgH$ d H$m ©̀H$Ë`mªMr _Vo hmoVr H$s,

- O{_Zr {_imë`mda BVa nmR>~i {_imbo Va X{bV

Oê$a O{_Zr H$gVmV. (CXm. _amR>dmS>çmV _moR>çm

à_mUmda Jm`amZ O{_Zr H$gUmao X{bV)

- hm àíZ _mZ{gH$VoMm Agbm Va Ë`m O{_ZrVyZ

{_iUmao Am{W©H$ CËnmXZ {Xgë`mg d Ë`mbm

WmoS>çm à~moYZmMr OmoS> {_imbr Va øm d§{MV OmVr

d X{bV O{_Zr H$gVrb.

� Á`m d§{MV OmVtZm (X{bVm§gH$Q>) O{_Zr {_iUma

ZmhrV Ë`m§Zm àmYmÝ`mZo O{_ZrdaÀ`m CËnmXZmdaMr

h¸$Xmar (EZQ>m`Q>b_|Q>) dm h¸$ {Xbo OmdoV d Ë`m

CËnmXZmÀ`m AmYmao {d{dY àH$maMo CÚmoJY§Xo Ë`m§Zm

H$aVm òVrb.

� VgoM eoVrbm {d{dY AmXmZo nwadUmè`m d eoVr_mbmda

à{H«$`m H$aUmè`m CÚmoJm§_Ü ò X{bVm§Zm d BVa d§{MV

OmVtZm àmYmÝ`mZo H$m_ XoVm òB©b.

� EH$m AWm©Zo eoVr AmYm[aV AW©ì`dñWoMo nwZé‚mrdZ

H$aVmZm Ë`mVyZ OmVrì`dñWobm Zdg§OrdZr {_iUma

Zmhr `mMr XjVm ¿`mdr bmJob. Ë`mgmR>r `m Zì`m

ì`dñWoVrb {d{dY ì`dgm`m §_Yrb àdoe hm

OÝ_mYm[aV AWdm OmVr-AmYm[aV AgVm H$m_m Z ò.

� øm gmè`m Am{W©H$ CnH«$_m§VyZ Am{W©H$ gwpñWaVm

{_imë`mda ì`dgm`-{dñWm{nV d§{MV OmVtÀ`m

Xwgè`m {nT>rbm ehar-Am¡Úmo{JH$ ì`dñWo_Ü ò {eaH$md

{_idÊ`mMo à`ËZ A{YH$ gj_nUo H$aVm òVrb.

� Am{W©H$ ñW¡`m ©V yZ q_YonU J ob o Am{U ~i d

AmË_{dídmg {_imbm H$s gm_m{OH$/gm§ñH¥${VH$

AS>gam§er PJS>Uo X{bVm§Zm d BVa d§{MVm§Zm gmono

OmB©b. BVHo$M Zìho Va, Ë`mbm BVam§H$Sy>Zhr gH$mamË_H$

à{VgmX {_iyZ gm_m{OH$-gm§ñH¥${VH$ A{^gaU

(Am°ñ_mo{gg) gwb^VoZo KS>ob.

� _mÌ Om{Vì`dñWoMm d {deofV… d§{MV OmVtÀ`m

g_ñ òMm Ho$di Am{W©H$ A§JmZo {dMma H$ê$Z MmbUma

Zmhr. OmVr ì`dñWoÀ`m gm_m{OH$-gm§ñH¥${VH$ A§JmMm

{dMma d OmVr-{Z_y©bZmgmR>r `m~m~V doJir d R>mog

H¥$Vr H$amdr bmJob.

� Ë`mÑï>rZo à~moYZ d àg§Jr g§Kf© H$éZ OmVrì`dñWoMo

J¡a-Am{W©H$ Ago AmYma (CXmhaUmW©, OmVn§Mm`V,

Om{VA§VJ©V {ddmh, Om{V{Zhm` dñË`m) ho H$R>moanUo

_moSy>Z H$mT>bo nm{hOoV.

� OmVràíZmÀ`m gm§ñH¥${VH$ A§JmMm {dMma H$aVmZm

à~moYZmÀ`m {d{dY hË`mam§Mm dmna _hÎdmMm R>aob.

øm gm§ñH¥${VH$ à~moYZmVyZM AZoH$ _hÎdmÀ`m Jmoï>r

KSy>Z òVmV.

� gm§ñH¥${VH$ à~moYZmVyZ _ybV… ì`º$sMm d g_mOmMm

d ¡pídH$ X ¥ {ï >H$m oZ KS>dVm ` oB ©b. g_VmdmXr,
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n`m©daUñZohr Ñ{îQH$moZ KS>dbm Joë`mg Ë`mVyZ d§{MV

OmVtZm AmË_{dídmg `oUo, BVa OmVtZm Amnë`m

MwH$m§Mr OmUrd hmoUo d Ë`mVyZ doJmZo gm_m{OH$-

gm§ñH¥${VH$ A{^gaU KS>Uo øm _mJm©Zo OmVrì`dñWoMo

gm_m{OH$-gm§ñH¥${VH$ A§J hmVmiVm ̀ oB©b Ago gwMdbo

OmVo.

� H$mhr OUm§Mr Aer _m§S>Ur Amho H$s, OmVtÀ`m

{deofH$ê$Z gm_m{OH$-gm§ñH¥${VH$ AmYmam§Mm ~r_moS>

H$aVmZm OmVrÀ`m Om{UdoÀ`m nmVirda amhÿZ

n[aUm_H$maH$ H¥$Vr H$aVm `oUma Zmhr. Ë`mgmR>r

Ë`mhrdaÀ`m åhUOo g_J« H « $ m § {VH$maH$V oÀ`m

Om{UdodéZM {dMma d ì`dhma H$amdo bmJVrb.

� g_VmdmXr, n`m ©daUñZohr Ñ{ï>H$m oZmZ o H o $di

gm_m{OH$-gm§ñH¥${VH$ ~Xb hmoVrb Ago Zmhr.

Ë`mM~amo~arZo Am{W©H$ nwZéËWmZmÀ`m à`ËZm§Zmhr

Ë`m_wio ~i `oB©b. Á`m Jmoï>r {dñWm{nV-OmVr d

X{bVm§À`m Am{W©H$ àJVrbm Amdí`H$ AmhoV; nU

Am{W©H$ H$gmoQ>çm§Zm CVaUma> ZmhrV, Ë`m Jmoï>r

gm_m{OH$-gm§ñH¥${VH$ {ZH$fmnmoQ>r ñdrH$maÊ`mMr Ñï>r

d eº$s g_VmdmXr d¡pídH$ Ñ{ï>H$moZmVyZ {_iy eHo$b.

� amOH$maU dm {ZdS>UwH$m§gmR>r gwédmVrÀ`m H$mimV

OmVr` Apñ_Vm§Mm Cn`moJ H$am`bm haH$V Zmhr Ago

H$mhtZm dmQ>Vo. _mÌ Vo H$aV AgVmZm OmVr`

Apñ_VoH$Sy>Z dJu` Apñ_VoH$S>o Omdo bmJob d Ë`mgmR>r

gwadmVrnmgyZM Ë`mÑï>rZo _m§S>Ur d ì`dhma Agmdm

bmJob.

� H$mhr H$m`©H$Ë`mªZr Agohr {ZarjU _m§S>bo H$s

Am{XdmgtÀ`m g§KQ>Zm {Q>H$VmV H$maU Ë`m§À`m

g§ñH¥$VrV Ë`mbm R>m_ AmXa AmhoV. _mÌ g§K{Q>V

amhÿZ JmdnmVirda g§Kf© H$aÊ`mMr àd¥Îmr d V`mar

X{bVm§_Ü ò AZoH$Xm {XgV Zmhr.

WmoS>Š`mV, ì`dgm`-{dñWm{nV Aem gd© d§{MV

OmVt_Yë`m bmoH$m§Zm Ë`m§À`m na§namJV Y§ÚmV Mm§Jbo

CËnmXZ H$go KoVm òB©b? Ë`mVyZ {_iUmar Ë`m§Mr àmár

H$er dmT>ob? Agm {dMma H$aÊ`mEodOr Ë`m§Zm eoVr_Ü ò

VgoM eoVrAmYm[aV qH$dm BVa CÚmoJm§V H$go {eaVm

òB©b? `m OmVrVrb d§{MVm§Zm O{_Zr d BVa Z¡g{J©H$

g§gmYZm§da AWdm Ë`mVyZ {_iUmè`m CËnmXZmda h¸$

d h¸$Xmar H$go {_iVrb, `mMm {dMma Amnë`mbm H$amdm

bmJob. _mÌ ehamV OmÊ`mMm _mJ©hr \$magm gmonm Zmhr

qH$dm _hmZJar-AË`mYw{ZH$ Aem gÜ`mÀ`m AdñWoVrb

ehar-Am¡Úmo{JH$ ì`dñWo_Ü ò d§{MV OmVtn¡H$s ~hþVoH$m§Zm

{ZXmZ `m {nT>rV Var \$mago ^{dî` AgUma Zmhr ho

XoIrb bjmV R>odmdo bmJob.

2) Am{Xdmgr d n`m©̀ r {dH$mg

Am{XdmgtÀ`m {dH$mgmMm àíZhr X{bVm §À`m

àíZmà_mUo Xwhoar A§JmMm Amho. Ë`mbm _moRo Am{W©H$ A§J

Va AmhoM, nU Ë`mM~amo~a Ë`mbm gm_m{OH$-gm§ñH¥${VH$

A§Jhr Amho. X{bVm§Zm OodT>çm _moR>çm à_mUmV OmUdVo

Ë`m à_mUmV gm_m{OH$-gm §ñH ¥ ${VH$ ~{hîH ¥$VVm

Am{XdmgtÀ`m dmQ>çmbm `oV Zmhr. _mÌ Ë`m§Mr Am{W©H$

XwamdñWm X{bVm§nojm H$mH$U^a A{YH$M Agob.

Am{Xdmgr g_yh {nT>çmZ²{nT>çm {ZgJm©À`m gm{ÞÜ`mV,

g§nyU©nUo {ZgJm©da Adb§~yZ Ago OrdZ OJV Ambo hmoVo.

O_rZ, O§Jb, nmUr `m Z¡g{J©H$ gmYZg§nÎmrÀ`m AmYmao

Amnë`m CnOr{dHo$À`m JaOm ^mJ{dUo Am{U Ë`mM~amo~a
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{ZgJm©Mo OVZ, g§dY©Z H$aUo ho Am{Xdmgr g_yhm§À`m

OrdZe¡brMm Am{d^mÁ` ^mJ hmoVo. `mbm n{hbm _moR>m

Y¸$m {~«{Q>em§À`m AmH«$_UmZ§Va ~gbm. {~«{Q>em§À`m Ñï>rZo

Am¡Úmo{JH$ {dH$mgmgmR>r Z¡g{J©H$ gmYZg§nÎmrMo _hÎd àM§S>

hmoVo. Ë`m_wio Am{XdmgtMo nydm©nma MmbV Ambobo Z¡g{J©H$

g§gmYZm§darb ({deofV… O§Jbmdarb) h¸$ Zï> H$ê$Z

O§JbmMm dmna bmHy$S>, I{ZOo, H$ƒm _mb {_idÊ`mgmR>r

H$aÊ`mV `oD$ bmJbm. O§Jbm§darb ñWm{ZH$ bmoH$m§Mo

gm_wXm{`H$ h¸$ g§nwï>mV `oD$Z VoWo gaH$maMr _mbH$s

àñWm{nV Pmë`m_wio Am{XdmgtÀ`m O§Jbm~m~VÀ`m

nma§n[aH$ h¸$m§da ~§YZo òD$Z Ë`m§À`m CnOr{dH$m§Zm _moR>m

Y¸$m ~gbm.

ñdmV§Í`mZ§Vahr ^maV gaH$maZo {~«{Q>e gaH$maMrM

YmoaUo nwT>o am~dyZ Z¡g{J©H$ gmYZg§nÎmr åhUOo amï—>mÀ`m

{dH$mgmgmR>rMo à_wI g§gmYZ Amho Aer ŷ{_H$m KoVbr.

^maVmVrb gaH$ma, CÚmoJnVr, Am{U "qQ>~a bm°~r' `m

gdmªZr {_iyZ doJdmZ Am¡Úmo{JH$ {dH$mgmÀ`m ZmdmImbr

O§JbmVyZ _moR>çm à_mUmda Amdí`H$ Vmo H$ƒm _mb

{_idÊ`mg gwédmV Ho$br. `m à{H«$`oÀ`m n[aUm_r

Am{XdmgtMm O§Jbmdarb, O{_Zrdarb h¸$ ZmH$maÊ`mV

òD$Z Ë`m§Mr AW©ì`dñWm nyU©nUo CÜdñV H$aÊ`mV Ambr.

`mVyZ O§Jbm§Mr àM§S> à_mUmda ZmgmS>r Am{U Ë`mda

AmYm[aV bmoH$g_yhm§Mo gr_mÝVrH$aU KSy>Z Ambo. VgoM

ñdmV§Í`mZ§Va C^maÊ`mV Amboë`m YaUo d ImUr

`m §gma»`m _m oR >çm àH$ënm §_ wio bmImo Am{Xdmgr

{dñWm{nV Pmbo Am{U Ë`m§À`m nma§n[aH$ CnOr{dH$m

CX²ÜdñV Pmë`m. `mM~amo~a Am{Xdmgr g_yhm§_Ü`o

AmYw{ZH$ amÁ`g§ñWoMm hñVjon Ogm dmT>V Jobm Vem

Ë`m§À`mVrb ñd-emgZmÀ`m nÕVr hiyhiy èhmg nmdV

Joë`m. Am{Xdmgr g_mOmMr g§ñH¥$Vr, ê$T>r-na§nam, ZrVr-

AZrVrÀ`m H$ënZm _mJmg AgyZ Ë`mV gwYmaUm H$aÊ`mMr

JaO Amho Agm Ñ{ï>H$moU R>odbm Jobm. Ë`m_wio Am{XdmgtZm

g_mOmÀ`m _w»` àdmhmV AmUUo ho {dH$mg-ZrVrMo _w»`

C{Ôï> R>a{dbo J obo. Am{W©H$ Ñï>rZ o nmhm`Mo Va

Am{XdmgtZm ehar Am¡Úmo{JH$ ì`dñWoV gm_rb H$éZ

KoUo ho àñWm{nV {dH$mg_mJm©Mo _w»` gyÌ Amho.

_mÌ, AmnU AmYr åhQ>ë`mà_mUo ehar-Am¡Úmo{JH$

ì`dñWoÀ`m {d{dY _`m©Xm§_wio gd© Am{XdmgtMo Am{W©H$

àíZ gmoS>dUo Ë`m ì`dñWobm eŠ` hmoUma Zmhr. Ë`mgmR>r

Z¡g{J©H$ g§gmYZm§da AmYm[aV CnOr{dHo$À`m {d{dY

n`m©̀ m§Mm {dMma H$amdm bmJob.

O§JbmV d O§JbmOdiÀ`m ^mJmV AgUmè`m

Am{XdmgtZm O§JbmVrb O{_Zr, O§Jb CËnmXZo, C^r

Agbobr O§Jbo Amnë`m Or{dHo$gmR>r dmnaÊ`mMo gwa{jV

A{YH$ma {_imbo; hr Z¡g{J©H$ CËnmXZo d g§gmYZo dmnê$Z

Ë`m§À`m Ë`m§À`m {R>H$mUr Ë`m§Zm ZdrZ (n`m©daU-ñZohr)

CÚmoJ {Z_m©U H$aVm Ambo Va Am{XdmgtÀ`m Am{W©H$

àíZm§Mr Vrd«Vm IynM H$_r hmoD$ eH$Vo. Ë`m~amo~arZo

Amamo½`mÀ`m, {ejUmÀ`m gmo`r {_idVm Amë`m Va

Ë`m§À`m nwT>À`m {nT>çm§Zm ehar Am¡Úmo{JH$ ì`dñWoV A{YH$

'gj_nUo" gh^mJr hmoÊ`mMm n`m©̀  Iwbm hmoVmo. AemàH$mao

Am{W©H$ gwa{jVVm, Amamo½`, {ejU {_idV AgVmZmM

Amnë`m g§ñH¥$VrVrb H$m` R>odm`Mo d H$m` gmoS>m`Mo

`m~m~VMo {ZU©̀  OmñV gj_nUo, gH$mamË_H$ arVrZo, d

AmË_{dídmgmZo ñdV… Am{XdmgrM KoD$ eH$Vrb. EH$Xm

Am{W©H$ gwpñWaVm Ambr H$s Q>rìhr, _mo~mB©b, H$‹m±ß ẁQ>a

Am{Xdmgrn`ªV nmoMÊ`mÀ`m eŠ`Vmhr ~imdVrb.
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_mÌ ho KS>dyZ AmUÊ`mgmR>r Am{Xdmgr ZoV¥Ëdmbm d

g§KQ>Zm§Zm BVa gdmªÀ`m _XVrZo AZoH$ Jmoï>r H$amì`m

bmJVrb. àW_ åhUOo Z¡g{J©H$ d O§Jb g§gmYZm§À`m d

CËnmXZmdarb h¸$m§gmR>r bT>o bT>mdo bmJVrb. h¸$

{_imboë`m g§gmYZm§Mm d CËnmXZm§Mm dmna H$aÊ`mgmR>r

Amdí`H$ Ë`m j_Vm Am{Xdmgr g_mOm_Ü`o {Z_m©U

H$amì`m bmJVrb. Ë`m_YyZ CÚmoJY§Xo C^o H$aÊ`mgmR>r

Am{W©H$ g§ñWm §Mr {Z{_ ©Vr H$amdr bmJ ob. Ë`m

ì`dpñWVarË`m åhUOo ~m § {YbH$sÀ`m ^mdZoV yZ

àm_m{UH$arË`m Mmbdmì`m bmJVrb. (AmO Am{Xdmgr

ZoË`m§À`m _Oya d BVa àH$maÀ`m gmogm`Q>çm§Mr AdñWm

dmB©Q> Amho.) `m à`ËZm§Mr gwédmV AJXr N>moQ>çm-N>moQ>çm

Jmoï>tnmgyZ Am{Xdmgr g§KQ>Zm§Zm H$aVm `oB©b. CXm.

Am{Xdmgr {dÚmÏ`m ªÀ`m Aml_emim §Mm H$ma^ma

{Z`_mà_mUo H$aUo, Am{Xdmgr Cn`moOZoVbm ^«ï>mMma

Wm§~dyZ Ë`mMo \$m`Xo Am{Xdmgtn`ªV nmoMdUo BË`mXr.

ho Z H$aVm O§JbmVbr ggohmobnQ> Q>miÊ`mgmR>r ZwgVo

"Am{XdmgtZmo ehamV Om' åhQ>ë`mZo Am{XdmgtMr

AdñWm AmJrVyZ {ZKyZ \w$\$mQ>çmV nS>Ê`mgmaIr hmoB©b,

ho bjmV ¿`m`bm hdo.

3) qbJ^md d {dH$mgmMo n`m©̀

OmVr~amo~aM qbJ^md ho ^maVmVrb emofUmMo EH$

dmñVd ê$n Amho. {b§J^mdmË_H$ emofUmbm OmVrà_mUoM

Am{W©H$ d gm_m{OH$-gm§ñH¥${VH$ Aer XmoZ _hÎdmMr A§Jo

AmhoV. ^maVmVrb Om{VAmYm[aV AW©ì`dñWo_Ü`o

pñÌ`m§Mr pñWVr OmVrÀ`m ñWmZmà_mUo ~Xbbobr {XgVo.

CËnmXH$ d godoÀ`m H$m_mV AS>H$boë`m OmVt_Yrb {ó`m

Hw$Qw>§~mVrb nwéfm§À`m Im§Úmbm Im§Xm bmdyZ Hw$Qw>§~mÀ`m

CËnmXH$ H$m_mV gm_rb AgVmV. Ë`m_wio Ë`m§Zm Hw$Qw>§~mV

EH$ CËnmXH$ ì`º$s åhUyZ _mZ AgVmo. `m{edm`

KaH$m_mMr (Ë`mV OodU-ñd`§nmH$ `m~amo~arZo _wbm§Mr

àgyVr d gm§^mi ho XoIrb `oVmV) O~m~Xmar Ë`m§ZmM

¿`mdr bmJVo. (`mbmM H$mhr doim emar[aH$ d gm_m{OH$

nwZê$ËnmXZ åhUVmV.) _mÌ CËnmXH$ OmVrVë`m {ó`m

CƒdUu` d JmdmVë`m YZXm§S>½`m Hw$Qw>§~m§Vrb nwéfm§À`m

b¢{JH$ emofUmbmhr ~ir nS>Ê`mMr eŠ`Vm A{YH$ AgVo.

VwbZoZo, CƒdUu` Hw$Qw> §~mVrb {ó`m§da CËnmXH$

H$m_m§Mr O~m~Xmar ZgVo. _mÌ Ë`m§À`mda KaH$m_mMr

åhUOoM emar[aH$ d gm_m{OH$ nwZê$ËnmXZmMr (`mV

ñd`§nmH$-nmUr, _wbm§Mr àgyVr, gm§^mi `m~amo~a

Hw$imMmahr òVmV.) O~m~Xmar _moR>r AgVo. _mÌ Hw$Qw>§~mV

`mbm \$mago _hÎd {Xbo OmV Zmhr. n[aUm_r, EH$ ì`º$s

åhUyZ Ë`m§Zm Hw$Qw>§~mV \$magm _mZ-ñWmZ ZgVo d Ë`m§Zm

Hw$Qw>§~mVrb nwéfm§À`m b¢{JH$ d BVa JaOm§Mr nyVu H$aUmar

Xmgr Ago ñdê$n n«má hmoVo.

{~ « {Qe Amë`mZ §Va d {deofV… ^m §S >dbemhr

ì`dñWoMm àgma Pmë`mda `m n[apñWVrV \$aH$ nS>bm.

Á`m OmVr§Mr CËnmXH$ d godm H$m_o b`mbm Jobr Ë`m

OmVrVë`m {ó`m§Zm eoV_Owar AWdm ehamVrb hbHo$

amoOJma (CXm. Am`m, _mobH$arU) `mH$S>o dimdo bmJbo.

Xwgè`m ~mOybm Á`m WmoS>çm CƒdUu` {ó`m ehamV

òD$Z Cƒ{ejU KoD$Z AW©ì`dñWo_Ü ò daÀ`m ñVamda

nmoMë`m Ë`m§Zm Am{W©H$ d b¢{JH$ emofUmVyZ ~è`mM A§er

_wº$s {_imbr.

Joë`m XeH$mV COmIm YmoaUmMm n«̂ md dmTy> bmJë`mda

n[apñWVr AmUIrZM {~KS>br. Ë`m YmoaUm§Mo {ó`m§À`m
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Ñï>rZo VrZ _hÎdmMo n[aUm_ Pmbobo {XgVmV. n{hbm

n[aUm_ åhUOo ehamVrb d J«m_rU ^mJmVrb AZoH$

àH$maMr CËnmXH$ H$m_o AmUIrZ H$_r Pmë`m_wio Ë`m_YyZ

{ó`m§Zm {_iUmao amoOJma (nwéfm§nojm OmñV à_mUmV)

H$_r Pmbo. Ë`m gd©M {ó`m§Zm n`m©`r amoOJma {_imbo

Ago Pmbo Zmhr d Ë`m§À`m Hw$Qw> §~m§~amo~aM Ë`m§Mrhr

ggohmobnQ> gwê$ Pmbr. ømn¡H$s AZoH$ {ó`m _hmZJam§_Ü ò

hbH$s H$m_o (_mobH$aUr, Am`m, goH«o$Q>ar, {dH«o$Ë`m)

H$aÊ`mgmR>r _moR>çm g§»`oZo `oD$ bmJë`m d Ë`mVë`m

AZoH$ _hmZJamVrb b¢{JH$ emofUmÀ`m g§K{Q>V Y§Úm§À`m

{eH$ma ~Zë`m. Xwgam n[aUm_ åhUOo, _hmZJamVrb

gd©M CƒdUu`/Cƒ-dJu` {ó`mXoIrb øm b¢{JH$

emofUmVyZ nyU©V… gwQ>ë`m ZmhrV. Om{hamV, H$a_UyH$,

Q>rìhr, {gZo_m `mgma»`m joÌmV `m {ó`m d Ë`m§Mr

earao {dH«$ò dñVy åhUyZ _m§S>ë`m Joë`m, d Aem àH$mao

Ë`m Yrå`m qH$dm AàË`j àH$maÀ`m b¢{JH$ emofUmÀ`m

~ir R>aë`m. COmImMm {Vgam n[aUm_ åhUOo, CƒdUu`

d CƒdJu` {ó`m§n¡H$s Cƒ{e{jV {ó`m§Zm {_iUmè`m

_moR>çm H$_mB©©À`m g§Yr§_Ü`o H$mhr à_mUmV dmT> Pmbr.

Ë`mVyZ Ë`m§Zm ~è`mn¡H$s b¢{JH$ d Am{W©H$ ñdmV§Í` {_iy

bmJbo. qbJ^md d {dH$mg `m§Mm {dMma H$aVmZm hr gmar

n[apñWVr Amnë`mbm bjmV ¿`mdr bmJob.

qbJ^md d {dH$mg øm {df`mda órdmXr Ñ{ï>H$moZmVyZ

\$ma _moR>çm à_mUmV Aä`mg, g§emoYZ d _m§S>Ur Pmbr

Amho. Ë`m _m§S>Ur_Ü ò EH$ Omo_Xma _m§S>Ur "BH$mo\o${_{ZP_'

`m {dMmagaUrÀ`m nmB©H$m§H$Sy>Z Ho$br OmVo. {ZgJ© d {ó`m

`m§À`m _Ybo Img ZmVo, Ë`m§Mo O¡{dH$ nwZéËnmXZmMo AVrd

_hÎdmMo H$m ©̀, {ó`m_Ybo Am§V[aH$ doJionU, d Ë`m_YyZ

C_bUmam Ë`m§Mm {ZgJ©, g_mO, d Hw$Qw>§~ `m§À`m~m~VMm

doJim Ñ{ï>H$moZ `mda Ë`m§À`m _m§S>UrV ^a AgVmo. hr

_m§S>Ur _wimV nmíMmÎ` XoemVyZ Ambr Amho. _mÌ AZoH$

Aä`mgH$ d H$m ©̀H$Ë`mªZm {ó`m§À`m O¡{dH$ nwZéËnmXZ

d VX²Zwf§{JH$ doJionUmdaMm hm ^a A{Va§{OV d KmVH$

dmQ>Vmo. EdT>oM Zìho Va g_J«VoÀ`m Om{UdoA^mdr órdmX

~è`mMdoim ì`{º$JV, ^md{ZH$, Apñ_VmH|$Ðr ~ZVmo d

n[adV©ZmÀ`m d H«$m§VrÀ`m {damoYr ~ZVmo Agohr H$mhrOUm§Mo

åhUUo AgVo.

øm nmíd©^y_rda {dH$mgmÀ`m n`m©`mMm {dMma d

Ë`mà_mUo H¥$Vr H$aVmZm {ó`m§À`m øm Xwhoar emofUmer H$go

PJS>mdo ho nmhmdo bmJob. Ë`mÑï>rZo nwT>rb _wÔo _hÎdmMo

R>aVmV.

� Om{VAmYm[aV emofUmà_mUoM {ó`m§À`m emofUm_Ü`o

Am{W©H$ namdb§{~Ëd hm _moR>m ^mJ Amho d Vo àmYmÝ`mZo

Xya H$amdo bmJob. Ë`mÑï>rZo gd© àH$maÀ`m CËnmXH$

H$m_mV {ó`m§Zm gm_rb H$ê$Z KoÊ`mgmR>r àH$fm©Zo

à`ËZ ìhm`bm hdoV.

� Ë`mgmR>r Z¡g{J©H$ g§gmYZo, BVa CËnmXZ gmYZo d

_mb_Îmodarb A{YH$mamV {ó`m§Zm g_mZ dmQ>m {Xbm

Jobm nm{hOo VgoM {ó`m§Mo {ejU d ì`mdgm{`H$

{ejU `mda nwaogo bj {Xbo nm{hOo.

� gd© àH$maMo KaH$m_ qH$dm emar[aH$ d gm_m{OH$

nwZéËnmXZmÀ`m H$m_mMm {ó`m§darb ~moOm H$_r

H$am`bm hdm. emar[aH$ nwZéËnmXZmÀ`m {ZgJ©XÎm

O~m~Xmè`m dJiVm BVa gm_m{OH$ nwZéËnmXZmÀ`m

H$m_mV (ñd`§nmH$ nmUr, KamMr XoI^mb, _wbm§Mo

nmbZ) KamVrb nwéf d g_mO øm§Zr gh^mJ ¿`m`bm

hdm.
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� {ó`m§À`m emar[aH$ d gm_m{OH$ nwZéËnmXZmÀ`m

H$m_mbm EImÚm CËnmXH$ H$m_mBVH$sM _mÝ`Vm d

_hÎd g_mOmV {_im`bm hdo d Ë`mgmR>r `mo½` Vo

Am{W©H$ nmR>~i Ë`m órbm d {VÀ`m Hw$Qw> §~mbm

{_im`bm hdo.

� Am{W©H$ ñdmdb§~Zm~amo~arZo {ó`m§À`m àíZm§Vrb

gm_m{OH$ d gm§ñH¥${VH$ emofU ~§X H$aÊ`mgmR>r

gm_m{OH$ d gm§ñH¥${VH$ à~moYZmMo à`ËZ _moR>çm

à_mUmV hmVr ¿`m`bm bmJVrb. Ë`mVyZ {ó`m§Mo b¢{JH$

emofU, Ë`m§Mo {dH«$`-dñVyH$aU `m{déÕ OmoaXma

_mohr_ CR>dmdr bmJob.

{dH$mgmÀ`m n`m©`m§À`m emoYmV g_mOmVrb AÜ`m©

KQ>H$mbm åhUOo {ó`m§Zm g_W©nUo gm_rb H$ê$Z ¿`m`Mo

Agob Va da C„o{Ibobo {d{dYm§Jr à`ËZ H$aUo hm n`m©̀ r

{dH$mgmÀ`m H$m ©̀H«$_mVrb _hÎdmMm ^mJ ~Zdmdm bmJob.

4) n[ag§ñWmË_H$ (BH$m°bm°{OH$b) Ñ{ï>H$moUmVyZ n`m©̀ r

{dH$mg

^maVmVrb ~hþg§»` bmoH$ {ZgJ© g§nÎmrda Adb§~yZ

AmhoV. Ë`mAWm©Zo ̂ maV hm {ZgJ©àYmZ Xoe Amho. ho bjmV

KoVm n`m©̀ r {dH$mgmMm {dMma H$aVmZm {ZgJ©, Ë`mVrb

MH«o$, Ë`m MH«$m§Mm Vmob `mH$S>o n[ag§ñWmË_H$ Ñ{ï>H$moUmVyZ

~KUo d Ë`mÑï>rZo H$miOr KoUo JaOoMo ~ZVo. CÚmoJY§Úm§Mo

AZoH$ Xwîn[aUm_ {ZgJm©da hmoV AgVmV. Ë`m{df`r

Z oh_rM {b{hbo OmVo. e oVr_Yrb agm`Zm §À`m

A{Vdmnam_wio hmoUmè`m n`m©daUr` Xwîn[aUm_m~m~Vhr

~arM MMm© hmoVo. `m gd© Jmoï>r n`m©`r {dH$mgmMr MMm©

H$aVmZm bjmV ¿`mì`mM bmJVrb. _mÌ Ë`mM~amo~arZo

BVahr H$mhr _hÎdmMo _wÔo bjmV ¿`mdo bmJVrb. Ë`mn¡H$s

H$mhtMr g§{já _m§S>Ur òWo Ho$br Amho.

� n`m©`r {dH$mgmMm {dMma H$aVmZm IoS>r d Ë`m§À`m

n[agamVrb {ZgJ©, {ZgJ©-g§nÎmr, O¡{dH$ {d{dYVm

`m§À`m nwZé‚mrdZmda ^a Úm`bm hdm, {Zìdi eoVrda

Zìho.

� J«m_rU AW©ì`dñWoMo {Z`moOZ H$aVmZm Ho$di eoVrH$S>oM

bj XoD$Z MmbUma Zmhr. eoVr~amo~a Jmd d Ë`mMm

n[aga `m_Yrb O_rZ Am{U nmÊ`mMm `mo½` Cn`moJ;

_mUyg d {ZgJ© `m§À`m JaOm§_Ü`o g_Ýd` Am{U

g§VwbZ; gm§S>nmUr, H$Mam `m§Mr `mo½` {dëhodmQ> Ago

gdªH$f {Z`moOZ hdo. WmoS>Š`mV, Ë`m-Ë`m ^m¡Jmo{bH$

{d^mJmVrb Z¡g{J©H$ g§gmYZm§Mo EH$mpË_H$ {Z`moOZ

(qH$dm B§{Q>J«oQ>oS> Z°Mab [agmog© ßb°qZJ) H$am`bm hdo.

� eoVr_Ü ò EH$m {nH$mEodOr {ZgJm©Vrb {d{dYVoda ^a

hdm. ñWm{ZH$ dmVmdaUmbm AZwHy$b Aem OmVr d dmUo

emoYÊ`mda ^a hdm. O{_Zrda dZñn{VOÝ` Jmoï>tMo

AmdaU gVV {Q>Hy$Z amhm`bm hdo. eoVm^modVr

dZñn{VOÝ` Hw§$nUo hdrV. `mgmR>r Amnë`mH$S>À`m

{Za{Zamù`m dÝ` PwSw>nm§À`m OmVtÀ`m OrdZnÕVtMo

g§emoYZ hdo. Ë`m§Mo nwZé‚mrdZ d bmJdS> H$am`bm

hdr. dÝ` PmS>o-PwS>no d IwaQ>çm dZñnVr O_dyZ

Ë`mda à`moJ, Aä`mg hmoUo XoIrb JaOoMo Amho.

� OoWo ({deofV… ha`mZm Vo H$Zm©Q>H$ nÅ>m) nmD$g H$_r

d O{_ZrV I{ZOo, jma OmñV AmhoV VoWo ^anya nmUr

XoD$Z eoVrMo CËnÞ dmT>dÊ`mnojm O{_ZrVrb

dZñn{VOÝ` O¡{dH$ nXmW© dmT>dyZ {VMr gwnrH$Vm,

Amobmdm Yê$Z R>odÊ`mMr eº$s dmT>dÊ`mMm à`ËZ

H$am`bm hdm. H$_rV H$_r IM© Am{U  gd©Xya {dVaU

`m {ZH$fm§da OmoIyZ nmhVm YaUo-H$mbdo `mda
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AmYm[aV nmUr-dmQ>n ì`dñWm `mo½` Zmhr. eoVrÀ`m

VgoM nmUr gmR>dÊ`mMm Am{U nmUr-{dVaUmÀ`m

Amnë`m Ñ{ï>H$moZmV, {dMmamV d AmMmamV ~Xb hdm.

� eoVm§Zm nmUr XoÊ`mMr ì`dñWm eŠ`Vmo {d{harVyZM

H$am`bm hdr. Ë`mgmR>r ^yJ^m©Vrb nmUr-gmR> o

nwZê$‚mr{dV hmoUo Oê$arMo Amho. AmoT>o, Zmbo, ZÚm

dmhVo R>odUo; Ë`mH$mR>Mo dZñnVrOrdZ amIUo ho

Amdí`H$ Amho. CngmqgMZ `moOZm ~mX H$ê$Z

OmñVrV OmñV nmUr ^yJ^m©V gmR>ob d Ë`mVyZ Vo

{d{harV `oB©b Ago nm{hbo nm{hOo. eoVm^modVrMo,

eoVmVrb Mmè`m§H$S>oMo dZñnVrOrdZ `mo½` amIm`bm

hdo. eoVmVyZ H$_rV H$_r nmUr dmhÿZ OmB©b, eŠ`Vmo

Vo eoVmVM _waob ho nm{hbo nm{hOo.

� nmÊ`mMr df©̂ a CnbãYVm Am{U Ë`mMo gd©Xya {dVaU

`m Ñï>rZo AmoT>çm§À`m V§Xwê$ñVrbm \$ma _hÎd Amho.

CJ_mnmgyZ Ë`m§À`m nmÌm§Mr, àdmhm§Mr, Am{U Ë`m§À`m

{H$Zmè`m§Mr {ZJm amIbr Va nmUr gdmªZm `mo½`

à_mUmV {_iobM VgoM Ë`m§À`m_wio {Z_m©U hmoUmè`m

d {Q>H$Umè`m dZñnVt_wio eoVrer g§~§Y ZgUmè`m nU

{ZgJm©da Adb§~yZ AgUmè`m hOmam o bmoH$m §Zm

CnOr{dH$m àmá H$aVm ̀ oB©b. ̀ m ÑîQ>rZo ̀ m gd© bmoH$m§Zm

AmoT>o, àdmh `m§À`m g§ajUmV gm_rb H$ê$Z KoVbo

nm{hOo. AmoT>o-Zmbo `m§Mr gwYmaUm H$ê$Z, {ZgJm©Mo

nwZé‚mrdZ gmYyZ, AË`§V _m\$H$ IMm©V ^Q>Š`m

{d_wº$ O_mVtZm CnOr{dHo$Mr gmYZo XoVm ̀ oVrb. ZXr-

AmoT>çm§Mo àdmh dmhVo AgVrb Va Vo AZoH$ Z¡g{J©H$

H$m`} H$arV AgVmV. Vo AS>dyZ eoVr, CÚmoJ,

_Zwî`dñVr ̀ m§Zm nwadë`m_wio nmÊ`mÀ`m ì`dñWmnZmMo

J§̂ ra àíZ {Z_m©U hmoVmV. Amnë`m eoVrMo n`m©daUr`

ñdê$n Z AmoiIVm Amë`mZo A`mo½` nmUr ì`dñWm

A§_bmV Ambr Amho.

� AmO V§ÌkmZmVrb àJVr_wio _mZd[Z{_©V g§nÎmr

{ZgJ©g§nÎmrbm nyU© n`m©̀  hmoD$ eHo$b Agm g_O Amho.

_mÌ Z¡g{J©H$ g§nÎmrÀ`m _mÜ`_mVyZ {ZgJ© H$mhr

nm`m^yV gw{dYm nwa{dV AgVmo, Ë`m nwa{dUo

V§ÌkmZmbm eŠ` Zmhr Am{U CÚm Oar Vo eŠ` Pmbo

Var Ë`mgmR>r EdT>m IM© ̀ oB©b H$s OJmVrb EH$ Q>¸$mhr

bmoH$g§» òbm Ë`m§Mm \$m`Xm {_iUma Zmhr. hdm_mZ,

{nÊ`m`mo½` nmUr, {nH$m`mo½` O_rZ, _b_yÌ-KmU

nMdÊ`mMr j_Vm, `m Ë`m nm`m ŷV j_Vm hmoV.

øm _wX²>Úm§À`m nmíd©̂ y_rda n[ag§ñWmË_H$ Ñ{ï>H$moZmVyZ

n`m©̀ r {dH$mgmMo AmaoIZ H$aVmZm nmimd`mMr H$mhr nÏ ò

WmoS>Š`mV gm§JVm òVrb.

� ZÚm§À`m CJ_mOdiÀ`m O§Jbm§Mo nwZé‚mrdZ, g§ajU,

d `mo½` ì`dñWmnZ; S>mo§JamVrb Pao d àdmh d Ë`m§À`m

n[agamVrb {ZgJ© ̀ m§À`m g§ajU d g§dY©Zmbm AJ«H«$_

Úm`bm hdm.

� O§JbVmoS> H$aÊ`mMr eoVr nÕV Wm§~dyZ eoVH$è`m§Zm

O§Jb dmMdÊ`mV gm_rb H$ê$Z Úm`bm hdo. àg§Jr

Ë`mgmR>r Ë`m§Zm Img AW©ghmæ` Úm`bm hdo.

� O§JbmV MaUmar Jwao JmoR>çmV ~m§YÊ`mgmR>r Am{W©H$

àmoËgmhZmMr JaO Amho.

� IoS>çm§À`m n[agamVrb O{_Zt_Ü`o YmÝ`o, ^mÁ`m,

\$io, Mmam, ganU, B_maVr bmHy$S> Aem Amdí`H$

Jmoï>tMo CËnmXZ AJ«H«$_mZo H$am`bm hdo d Ë`mgmR>r

gaH$mar _XV {_im`bm hdr.
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� àXyfU amoIÊ`mgmR>r IoS>çmVrb gm§S>nmUr, H$Mam

`m§Mr {dëhodmQ> Z¡g{J©H$ à{H«$`m§À`m _XVrZo hmoB©b

Ago à`ËZ ìhmdo.

� IoS>çmVrb Pao, AmoTo> `m§Mr nmÌo n`m©daUÑîQ>çm gwÑT>

amIUo d Ë`mVrb nmUr ewÕ R>odUo, `mg AJ«H«$_ {Xbm

Omdm.

� IoS>çm§À`m n[agamVrb Z¡g{J©H$ {d{dYVm, {VMo kmZ,

g§ajU, g§dY©Z d {Ma§Ordr dmna `m Jmoï>tZm {ejUmV

AJ«H«$_ {Xbm Omdm.

� g^modVmbÀ`m Z¡g{J©H$-^m¡Jmo{bH$ n[apñWVrMo n[anyU©

kmZ d AmH$bZ VgoM, Z¡g{J©H$ g§nÎmrMo gmR>o, Ë`m§Mr

àV, Ë`m§Mo Cn`moJ d Ë`m§Mm {Ma§Ordr dmna H$gm

H$am`Mm `m~ÔbMo kmZ d g_O ñWm{ZH$m§Zm ìhmdr

`mgmR>r {ejUmÛmao à`ËZ ìhm`bm hdoV.

� n[ag§ñWmË_H$ Ñ{ï>H$moUmMo gmd©{ÌH$sH$aU hmoÊ`mgmR>r

AmOÀ`m {ejUnÕVrV Am_ybmJ« gwYmaUm Amdí`H$

Amho. AmOÀ`m Aä`mgH«$_mV O¡{dH$ kmZmda ^a XoUo

Amdí`H$ Amho. àmW{_H$ ñVamda ñWm{ZH$ hdm_mZ,

O¡{dH$ n[apñWVr, Z¡g{J©H$ g§gmYZo `m§Mm n[aM`

_wbm§Zm H$ê$Z XoUo Amdí`H$ Amho. _mÜ`{_H$ ñVamda

A§J ŷV H$m¡eë`, hñVmoÚmoJ, H$mam{JarMr H$m¡eë ò ̀ m§Mr

OmonmgZm H$aUo, VgoM O¡{dH$ n[apñWVrVrb

nañnag§~§Y OmUyZ Ë`mdê$Z ì`mnH$, gdªH$f

{dH$mgmÀ`m H$ënZoH$S>o OmUo `mda ^a Úm`bm hdm.

Cƒ{ejUmVhr O¡{dH$ {df` Am{U gm_m{OH$-

amOH$s` {df` `m§Mm gm§Ym OwidÊ`mMr JaO Amho.

`m_Ü ò nwZé‚mrdZ, nwZ ©̂aU, g§ajU, d g§dY©Z `mda

^a hdm.

� Z¡g{J©H$ gmYZ-g§nÎmrMo Cn`moJr dñVy§_Ü ò n[adV©Z

H$aUmar nU àXyfU Q>miUmar V§Ìo d §̀Ìeº$s {dH${gV

H$aÊ`mgmR>r Img à`ËZ ìhm`bm hdoV.

^mJ 3 … ì ỳhZrVr … H$mhr à_wI KQ>H$

XñVmd oOmÀ`m AmYrÀ`m àH$aUm_Ü`o n`m ©`r

{dH$mgmMr C{Ôï>o d n`m©̀ r Am{W©H$ ì`dñWoMm AmamIS>m

`m§Mr _m§S>Ur g§jonmZo Ho$br. `m n«H$aUmÀ`m gwédmVrbm

Mma à_wI ì`mnH$ {df`m§Mr MMm©hr AmnU Ho$br Amho. `m

nmíd©^y_rda d§{MVm§Mm {dH$mg àmYmÝ`mZo KS>dyZ

AmUÊ`mgmR>r n`m©̀ r {dH$mgmMr ì ỳhZrVr H$er Agmdr

`mMr _m§S>Ur øm ^mJmV Ho$br Amho. hr _m§S>Ur `m

ì ỳhZrVrÀ`m H$mhr _w»` KQ>H$m§darb MM}À`m ê$nmV Ho$br

Amho. n`m©`r {dH$mg KS>dyZ AmUÊ`mgmR>r Oo àH$ën,

`moOZm, d H$m`©H«$_ am~dm`Mo AmhoV Ë`m§Mr KS>U øm

ì`yhZrVrÀ`m AmYmao H$amdr bmJob. Ë`mM~amo~a n`m©`r

{dH$mgmÀ`m H$m` ©H « $_mg§~ §YrÀ`m gyMZm Iam oIa

d§{MVm{^_wI R>aVrb H$s Zmhr ho VnmgÊ`mgmR>rhr øm

^mJmVrb ì ỳhZrVrdarb MMm© Cn`moJr nSy> eHo$b.

ì`yhZrVrÀ`m øm gmè`m KQ>H$m§Mr `mXr gwédmVrbm

Mm¡H$Q>r_Ü`o {Xcr Amho. MM}À`m gwédmVrg hr `mXr

XoÊ`mMo H$maU åhUOo ho gmao KQ>H$ nañnamdb§~r AmhoV.

n{hë`m KQ>H$mMr MMm© H$aVmZm BVa gd© KQ>H$m§Mm g§X ©̂

àË`j dm AàË`jnUo J¥hrV Yabobm Amho. Ë`m_wio MM}À`m

AmYr gd© KQ>H$m§Mm dmMH$m§Zm n[aM` hmoUo Amdí`H$ Amho.

1) "J«m_rU-Z¡g{J©H$' ì`dñWobm H|$Ðr` ñWmZ

{deofV… d§{MV g_mOKQ>H$m§Mm {dMma H$arV AgVmZm

Ë`m§À`m CnOr{dHo$Mr nÕV Am{U ehar Am¡Úmo{JH$

ì`dñWoVrb CnOr{dHo$Mr nÕV `m§Vrb Vrd« ôX bjmV
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KoUo AË`§V _hÎdmMo Amho. IaoVa, ehar-Am¡Úmo{JH$

ì`dñWoV \$º$ H$mhr Q> o̧$ bmoH$m§Zm H$m`_ñdénr amoOJma d

Ë`mVyZ {_iUmao amoI CËnÞ `m§Mr h_r AgVo. `m amoI

CËnÞmVyZ Vo Amnë`m CnOr{dHo$gmR>r gd© Amdí`H$ Jmoï>r

{dH$V KoV AgVmV. `mCbQ> ~hþg§»` J«m_rU d ehar

d§{MVHw$Qw>§~o Ë`m§À`m CnOr{dHo$gmR>r AZoH$ gmYZómoVm§da

Adb§~yZ AgVmV. (`m_Ü ò àm_w»`mZo O_rZ, O§Jbo, nmUr

`m Z¡g{J©H$ g§gmYZm§Mm g_mdoe hmoVmo.) Am{U AZoH${dY

CnH«$_m§_YyZ Ë`m§À`m CnOr{dHo$À`m doJdoJù`m JaOm

^mJ{dë`m OmVmV. CXm. EImÚm Hw$Qw>§~mMo AÞ eoVr_YyZ,

H$nS>çmgmR>rMo amoI n¡go _Owar_YyZ d ganU O§Jbm_YyZ

`oVo. Aem VèhoZo Ë`m§Mr CnOr{dH$mnÕVr IynM OmñV

Jw§VmJw§VrMr AgVo. Ë`m_wio amoOJma, Ë`mVyZ amoI CËnÞ

Ë`mVyZ JaOoÀ`m dñVy§Mr d godm§Mr IaoXr Ë`mVyZ JaOm§Mr

nyVu `m ehar _Ü`_dJu` gmÀ`mV Am{Xdmgr d

d§{MVm§À`m OrdZmMo dmñVd ~g{dUo MyH$ R>aVo.

ê$T> AW©emó øm Aëng§»` ehar g_mOKQ>H$m§Mr

CnOr{dH$m nÕVr hrM OUy gmd©{ÌH$ Amho Ago _mZyZ

Amnë`m g§H$ënZm§Mr d H$m`©H«$_m§Mr _m§S>Ur H$aVmZm

{XgVo. CXm. gaH$maÀ`m ~hþVoH$ Xm[aÐç {Z_y©bZ ̀ moOZm§Mm

^a amoOJma nwa{dUo ̀ m C{Ôï>m^modVr H|${ÐV Pmë`mMo {XgVo.

amoOJmam_wio bmoH$m§Zm CËnÞ {_iob d Ë`mVyZ Ë`m§Mr

IaoXrj_Vm dmT>ob Ago J¥hrVH$ `m_mJo Amho. _mÌ

Am{Xdmgr Am{U BVa d§{MV JQ>m§Mr AmOMr CnOr{dHo$Mr

gmYZo d¡{dÜ`nyU© AmhoV Am{U Ë`m§Mo g§dY©Z d Ë`m§À`m

CËnmXH$VoV dmT> H$aUo `m g_mOJQ>m§À`m {dH$mgmgmR>r

Amdí`H$ Amho `mMo ^mZ H$moR>ohr AmT>iV Zmhr.

n`m©`r {dH$mgmMr ì`yhZrVr R>adVmZm d§{MVm§À`m

CnOr{dHo$g§~§YmVrb ho dmñVd bjmV KoUo JaOoMo Amho.

"COmIm' Ym oaUm §_ wio  ê$T> ehar-Am¡Úm o {JH$

ì`dñWo_Ü ò {eaH$md H$ê$Z KoUo ~hþg§»` d§{MVm§Zm eŠ`

hmoUma Zmhr d Ë`m ì`dñWoVyZ Ë`m§Zm gwa{jV, gÝ_mZnyU©

CnOr{dH$m {_idVm òUo H$R>rU Amho ho AmnU nm{hbo.

Aem n{apñWVrV, gwa{jV, g_¥Õ, gÝ_mZnyU©

CnOr{dHo$Mo C{Ôï> àmá H$aÊ`mgmR>r d§{MVm§Zm doJim _mJ©

Adb§~mdm bmJob.  J«m_rU-Z¡g{J©H$ g§gmYZm§À`m

ì`dñWo_Ü`o ~hþg§»` d§{MV JQ> AmO dgbobo AmhoV.

J«m_rU Z¡g{J©H$ ì`dñWoVyZ {nT>çmZ²{nT>çm Vo Amnbr

Mm¡H$Q> 4 … n`m©̀ r ì ỳhZrVrMo _w»` KQ>H$

1) 'J«m_rU-Z¡g{J©H$' ì`dñWobm H|$Ðr` ñWmZ

2) O¡d_mb hm AW©ì`dñWoMm _yi d _w»` AmYma

3) O¡d_mbAmYm[aV CÚmoJm§Mr _moR>çm à_mUmV
dmT>

4) amoOJma{Z{_©Vrbm àmYmÝ`

5) Z¡g{J©H$ g§gmYZm§Mm àmYmÝ`mZo dmna d Ë`m§Mo
g§dY©Z

6) nwZ{Z©{_©Vrj_ D$Om©gmYZm§Mm àmYmÝ`mZo dmna

7) g_mZ nmUrdmQ>nmMo gyÌ

8) ñWmm{ZH$ AW©ì`dñWm§Zm àmYmÝ` d _O~wVr

9) ñWm{ZH$ nm`m^yV g§aMZoÀ`m C^maUrcm
àmYmÝ`

10) d§{MVm§À`m Zì`m Am{W©H$ g§ñWm d Zdo Am{W©H$
nañnag§~§Y

11) AZwê$n V§ÌkmZmMm {dH$mg

12) à~moYZmVyZ gm_m{OH$-gm§ñH¥${VH$ n[adV©Z
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CnOr{dH$m {_idV Ambo AmhoV, Ë`m ì`dñWo~ÔbMo

Ë`m§Mo kmZ gImob Amho, Ë`m ì`dñWo_Ü ò H$mhr à_mUmV

Var Ë`m§Zm AmO A{YH$ma AmhoV qH$dm nydu hmoVo. J«m_rU-

Z¡g{J©H$ ì`dñWoV amhÿZ Amnbo ñWmZ _O~yV Ho$ë`mg

d§{MVm§Zm CnOr{dHo$Mr gwa{jVVm {_iÊ`mMr eŠ`Vm

OmñV Amho. H$maU, Ë`m ì`dñWo_Ü ò am{hë`mg Vo Amnbo

A{YH$ma dmT>dÊ`mgmR>r g§Kf© H$ê$ eH$VmV. Amnbo kmZ

dmT>dyZ Amnë`m CnOr{dHo$À`m CnH«$_m§Mr H$m`©j_Vm

dmT>dy eH$VmV. AemàH$mao, Á`m ì`dñWoV d§{MVm§Zm Ë`m§Mo

gwa{jV CnOr{dHo$Mo C{Ôï> gmYÊ`mMr g§Yr OmñV à_mUmV

Amho Ë`m "J«m_rU-Z¡g{J©H$' ì`dñWoV amhÿZ Amnbr àJVr

d {dH$mg gmYÊ`mMm {ZíM` d§{MVm§Zr d Ë`m§À`m

ZoVo_§S>itZr gOJnUo H$am`bm hdm. ehar-Am¡Úmo{JH$

ì`dñWoÀ`m _¥JOim_mJo YmdV amhÊ`mV \$magm AW© Cacm

Zmhr ho Ë`m§Zr cjmV ¿`m`cm hdo. AmO ~hþg§»` d§{MVm§Zm

CnOr{dH$m nwadUmè`m d Ë`m§À`m ^{dî`mMr Amem

AgUmè`m "J«m_rU- Z¡g{J©H$' ì`dñWoMm Iam AmYma

O_rZ-nmUr-O§Jb hr ñWm{ZH$ Z¡g{J©H$ g§gmYZo AmhoV.

øm Z¡g{J©H$ g§gmYZm§Mo g§dY©Z d Ë`m§À`m CËnmXH$VoV dmT>

hm d§{MVm{^_wI {dH$mgmÀ`m nm`mMm XJS> Agob.

2) O¡d_mb hm AW©ì`dñWoMm _yi d _w»` ̂ m¡{VH$ AmYma

ê$T> ehar d Am¡Úmo{JH$ ì`dñWo_Ü`o gmam ^a

I{ZOm §nmgyZ {_iUmè`m (Ë`mVhr _ w»`V…

I{ZOVobmnmgyZ {_iUmè`m) d BVa _mZd{Z{_©V nXmWmªda

Amho. ho nXmW© ê$T> AW©ì`dñWoMo _w»` ^m¡{VH$ AmYma

(_Q>o[aAb ~og) AmhoV. {d{dY àH$maMr ßb°pñQ>H$ d

nm°{b_g©, I{ZOVobOÝ` BVa nXmW©, {d{dY YmVy d

YmVyg§̀ wJo øm§Mm dmna OmñVrV OmñV dmT>dÊ`mH$S>o øm

ì`dñWoMm H$b Amho. øm nXmWmªn¡H$s ~hþg§»` nXmW© ho

{ZgJm©bm hmZr nmohmoMdUmao AmhoV d ~aoMgo nXmW© ho

d§{MVm§À`m Ñï>rZo qH$_VrZo A{Ve` _hmJhr AmhoV. {edm`

øm nXmWmªMo CËnmXZ, {dVaU `mdaM Zìho Va Vo nXmW©

Á`mnmgyZ {_idbo OmVmV Ë`m I{ZOm§À`m (OJmV {ZdS>H$

{R>H$mUr AgUmè`m) ómoVm§daXoIrc Amnbm KÅ> Vm~m

R>odÊ`mMm à`ËZ OJmVrb ~bdmZ amï—>o d ~hþamï—>r` H§$nÝ`m

gVV H$aV AgVmV. Voìhm d§{MVm§Zm CnOr{dHo$Mr

gwa{jVVm àmá H$ê$Z XoÊ`mgmR>r øm nXmWmªda _w»`

^m¡{VH$ AmYma åhUyZ Adb§~yZ amhUo MwH$sMo R>aob.

ømCbQ> ñWm{ZH$ nmVirda, ñWm{ZH$ n`m©daUmVyZ

{Z_m©U hmoUmam O¡d_mb d§{MVm{^_wI {dH$mgmÀ`m Ñï>rZo

{d{dY H$maUm§Zr A{Ve` Cn`wº$ Amho. EH$Va, Vmo

d§{MVm§Zm ñWm{ZH$ ñVamda CnbãY hmoD$ eH$Vmo. Xwgao

åhUOo, ñWm{ZH$ O¡d_mb Á`mVyZ {Z_m©U hmoVmo Ë`m

ñWm{ZH$ Z¡g{J©H$ g§gmYZm§da (åhUOo O_rZ, nmUr,

O§Jb) d§{MV JQ>m§Zm nydu A{YH$ma hmoVo d AmOhr AZoH$

{R>H$mUr _`m©{XV H$m hmoB©Zm A{YH$ma AmhoV. Ë`m_wio {dH$mg

à`ËZm§Mr gwédmV bhmZ à_mUmda H$m hmoB©Zm ñdV§ÌnUo

gwé H$aUo eŠ` hmoB©b. {Vgao åhUOo AZoH$ {nT>çm§nmgyZ

d§{MV KQ>H$ CnOr{dHo$À`m JaOm ^mJ{dÊ`mgmR>r

O¡d_mbmMm Cn`moJ H$aV Ambo AmhoV. ñWm{ZH$ Z¡g{J©H$

g§gmYZm§nmgyZ {d{dY àH$maMm O¡d_mb {_idÊ`mgmR>r

Amdí`H$ Vo Vm§{ÌH$ kmZ ñWm{ZH$ d§{MVJQ>m§H$S>o AmOhr

CnbãY Amho. gdm§©V _hÎdmMo åhUOo ñWm{ZH$ Z¡g{J©H$

ì`dñWm hm O¡d_mb nwÝhm nwÝhm {Z_m©U H$ê$ eH$Vo.

O¡d_mbmÀ`m øm nwZ{Z©{_©VrÀ`m j_Vo_wio, Ë`mda Adb§~yZ

AgUmè`m d§{MVmÀ`m CnOr{dH$m XoIrb 'emídV' d

'{Q>H$mD$" ñdê$nmÀ`m hmoVrb.
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O¡d_mbmÀ`m ~mOyMo ho gmao _wÔo bjmV KoD$Z n`m©̀ r

AW©ì`dñWoMr C^maUr H$aVmZm Ë`m_Ü ò O¡d_mb hm gmè`m

nXmWmªMm d dñVy§Mm _yi d _w»` ̂ m¡{VH$ AmYma (Amo[aOZc

_Q> oarAc ~og) åhUyZ ñdrH$maUo `mo½` R>aob. øm

O¡d_mbmÀ`m CËnmXZmV {d{dYVm AmUyZ Ë`mnmgyZ Ho$di

AÞ, ganU, d MmamM Zìho Va amoOÀ`m dmnamVrb BVahr

{d{dY dñVy V`ma H$aVm òVrb. EdT>oM Zìho Va, ñWm{ZH$

ñVamdarb nm`m^yV g§aMZm (cmoH$c BÝ\«$mñQ—>ŠMa)

gmR>rÀ`m {d{dY àH$maÀ`m B_maVr d BVa ~m§YH$m_o (CXm.

H$mcdo, añVo, N>moQ>o ~§Ymao, nmUr gmR>dUyH$ Vir, Q>mŠ`m,

BË`mXr) `m_Ü ò XoIrb O¡d_mbmMm àmYmÝ`mZo d _moR>çm

à_mUmV dmna H$aUo ho n`m©̀ r {dH$mgmMo _w»` gyÌ Agob.

n[aUm_r, O¡d_mbmMo CËnmXZ dmT>dUo d Ë`mVrb {d{dYVm

d Ë`m §Mm XOm© dmT>dUo `mda n`m©`r {dH$mgmÀ`m

ì ỳhZrVr_Ü ò _moR>m ^a Agob.

EH$ ñnï>rH$aU Úm`bm hdo H$s `mMm AW© Agm Zìho

H$s O¡d_mbmì`{V[aº$ BVa (åhUOo I{ZOOÝ` d

_mZd{Z{_©V) nXmWmªMm dmna Vm~S>Vmo~ d g§nyU©V…

Wm§~dm`Mm. g§H«$_U-H$mim_Ü ò EH$m ~mOyZo O¡d_mbmMm

dmna _moR>çm à_mUmV dmT>dVmZm Ë`m_wio {Z_m©U hmoUmè`m

AS>MUr d ÌwQ>tda _mV H$aÊ`mgmR>r Amdí`H  VoWo,

VmaVå`mZo, d Zo_Š`m à_mUmV `m BVa àH$maÀ`m

nXmWmªMm dmna H$aV amhmdo bmJob.

`m {ddoMZmMm _w»` n[aUm_ åhUOo eoVrMr ê$T>

ì`m»`m ~Xbmdr bmJob. eoVr åhUOo _ybV… AÞYmÝ ò,

J{iV YmÝ ò, \$i\$imdi, ^mÁ`m, VgoM D$g, V§~mIy,

H$mnyg `m§gma»`m ZJXr {nH$m§Mo CËnmXZ H$aUo Aer

ì`m»`m AmO Ho$cr OmVo. `m gmè`m {nH$m§À`m ~amo~arZoM

{deofV… nm`m ŷV g§aMZogmR>r H$ƒm _mb åhUyZ bmJUmè`m

BVa {d{dY àH$maÀ`m O¡d_mbmMo XoIrb CËnmXZ hmVr

¿`mdo bmJob. `m_Ü`o ~m§~y, N>moQ>o bmHy$S> XoUmar {d{dY

àH$maMr PmS>o, {d{dY àH$maMo Xmoa (\$m`~a) XoUmè`m

dZñnVr, aoPrZgmaIr agm`Zo XoUmè`m dZñnVr ̀ m gmè`m

dZñnVtMo CËnmXZhr _moR>çm à_mUmda hmVr ¿`mdo bmJob.

WmoS>Š`mV, eoVrMr ì`m»`m "{d{dY àH$maÀ`m O¡d_mbmMo

CËnmXZ' Aer ì`mnH$ H$amdr bmJob.

3) O¡d_mb AmYm[aV CÚmoJm§Mr _moR>çm à_mUmV dmT>

`mAmYr eoVrAmYm[aV CÚmoJm§_Ü ò H$mngmnmgyZ H$mnS>,

CgmnmgyZ gmIa, Á`yQ>nmgyZ JmoUnmQ>o, V§~mIy nmgyZ

{dS>çm H$aUmè`m CÚmoJm§Mm g_mdoe Ho$bm OmB©. ̀ mV {d{dY

H$maUm§_wio eoVH$è`m§À`m {hVm§Mm Zoh_rM ~ir OmVmo ho

AmVm gdm ªZm _m{hVr Amh o. n`m ©`r ì`dñWoV

g§H«$_UH$mimV ho CÚmoJ AWm©VM Wm§~dVm òUma ZmhrV.

nU eoVH$è`m§Mo Ë`m§À`mdaMo Adb§{~Ëd H$_rVH$_r

H$aÊ`mMm à`ËZ H$amdm bmJob.

ê$T> ì`dñWoà_mUo eoVrAmYm[aV à{H«$`m CÚmoJm§Mm

Xwgam àH$ma åhUOo \$im§Mo Om_, Ho$Mn, Q>m°\$s VgoM

bmoUMr, nmnS>, _gmbo V`ma H$aUo. `mgma»`m CÚmoJm§Mo

_mH}$Q> ehamV AgVo, d _`m©{XV AgVo, Ë`m _mH}$Q>_Ü ò

_Ü`_M Zìho Va ~S>çm H§$nÝ`mhr ñnY}V AgVmV.

n[aUm_r Ë`m ñnY}V N>moQ>o ñWm{ZH$ CÚmoJ {Q>H$V ZmhrV.

J«m_rU CÚmoJm§À`m ZmdmImbr ñWm{ZH$ H$mamJram§Zm

ehamÀ`m ~mOmamV {dH$Ê`mgmR>rÀ`m emo^oÀ`m dñVy

(CXmhaUmW©, ~m§~yMo {Xdo) H$aÊ`mgmR>r CÚwº$ H$aUo d

Ë`m dñVy§Zm \$maer _mJUr Zmhr åhUyZ Ë`m Xbmbm§Zm H$dS>r

_mobmZo {dH$ë`m OmUo ho AmO gam©g MmcVo.
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ho {MÌ nmhVm, Á`mà_mUo eoVrMr ì`m»`m ì`mnH$

H$amdr bmJob Ë`mà_mUoM eoVrAmYm[aV CÚmoJm§Mr

ì`m»`mhr ~Xbmdr bmJob d ì`mnH$ H$amdr bmJob.

_wimV ho bjmV ¿`m`bm nm{hOo H$s O¡d_mb AmYm[aV

AW©ì`dñWm C^r H$aVmZm O¡d_mbmÀ`m CËnmXZmV,

XOm©V, d d¡{dÜ`mV \$ma _moR>çm à_mUmda dmT> H$amdr

bmJob. Aem àH$maÀ`m O¡d_mbmMo CËnmXZ H$aÊ`mgmR>r

amgm`{ZH$ IVo AWdm H$sQ>H$ZmeHo$ `m§Mm dmna AJXr

H$_rV H$_r H$ê$Z g|{Ð` IVo d Am¡fYo `m§Mm dmna _moR>çm

à_mUmda H$amdm bmJob. øm g|{Ð` IVo, Am¡fYo, ñWm{ZH$

{~`mUo `m§Mo _moR>çm à_mUmda CËnmXZ H$aUo hm \$ma _moR>m

eoVrCÚmoJ qH$dm O¡d_mcCÚmoJ Agob. Ë`mM~amo~arZo

O¡d_mbmMo gmd©{ÌH$arË`m d _moR>çm à_mUmda CËnmXZ

H$aÊ`mgmR>r Amdí`H$ Ë`m nmÊ`mÀ`m ñWm{ZH$ ómoVm§Mo d

gmR>dUwH$sMo ì`dñWmnZ d nwadR>m hm XoIrb EH$ _hÎdmMm

"O¡d_mcCÚmoJ' hmoD$ eHo$b.

gdm©§V _hÎdmMo åhUOo O¡d_mbmMm amoOÀ`m OrdZm_Ü ò

d nm`m^yV g§aMZo_Ü`o dmna H$aVm `mdm åhUyZ Ë`m

O¡d_mbmda {d{dY àH$maÀ`m à{H«$`m H$aUmao CÚmoJ _moR>çm

à_mUmV C^mamdo bmJVrb. Ë`m à{H«$`m Ho$boë`m

O¡d_mbmnmgyZ nm`m ŷV g§aMZmgmR>rÀ`m B_maVr d BVa

~m§YH$m_m§gmR>r bmJUmao {d{dY KQ>H$ d dñVy ~ZdUo hm

XoIrb \$ma _moR>m CÚmoJ Agob. N>moQ>çm AmH$mam§À`m

bmH$S>m§Mm {Q>H$mD$nUm dmT>dÊ`mgmR>r à{H«$`m H$aUmao

CÚmoJ VgoM à{H«$`mH¥$V bmH$S>mnmgyZ nm`m ŷV g§aMZm§À`m

~m§YH$m_mgmR>r bmJUmè`m {d{dY dñVy åhUOo V`ma Im§~,

V`ma V wù`m d \$ù`m §nmgyZ N>m oQ >çm YaUm §À`m

XadmOmn`ªVÀ`m {d{dY dñVy ~ZdUmao CÚmoJ hr `mMr

CXmhaUo hmoV.

4) amoOJma{Z{_©Vrbm àmYmÝ`

n`m©̀ r Am{W©H$ ì`dñWoMr C^maUr H$aVmZm Amnë`m

XoemV _w~bH$ Agboë`m l_mMm qH$dm l{_H$m§Mm OmñVrV

OmñV dmna Va Q>§MmB© Agboë`m ^m§S>dbmMm H$_rV H$_r

dmna H$aÊ`mMo gyÌ _Zr ~miJmdo bmJob.

`m gyÌmMm dmna Ho$di O¡d_mbAmYm[aV CÚmoJmVM

Zìho Va B§{OZrA[äJ CÚmoJmVhr H$amdm bmJob. ^m§S>db

OmñV bmJUmè`m g§JUH$s`, ñd`§ào[aV (Am°Q>mo_°{Q>H$)

§̀Ìm§nojm H$m_JmaM{bV §̀Ìo dmnaÊ`mda ^a Úmdm bmJob.

d oJù`m eãXm §V gm §Jm`Mo Va ê$T> ì`dñWoVrb

"^m§S>dbgKZ' CÚmoJm§EodOr "l_gKZ' CÚmoJm§Mr dmQ>

Amnë`mbm Yamdr bmJob. amoOJma {Z{_©VrÀ`m àíZmMo

CÎma Ho$di g§K{Q>V qH$dm éT> B§{OZrA[äJ CÚmoJmV emoYyZ

MmbUma Zmhr. Va Ë`mgmR>r O¡d_mb {Z{_©Vr d g§~§{YV

joÌm§_Ü ò AmnUmg amoOJma {Z{_©VrgmR>r _moR>r Jw§VdUyH$

H$am`bm bmJob.

amoOJmambm àmYmÝ` XoVmZm Ë`mV d§{MV JQ>m§Vrb

bmoH$m§Zm àmYmÝ` {_imdo ho gyÌ bjmV R>odmdo bmJob. øm

gyÌmMr A§_b~OmdUr H$aVmZm AZoH$ AS>MUr `oVrb.

Ë`m_Ü`o d§{MV JQ>mVrb bmoH$m§_Ü`o Amdí`H$ j_Vm§Mm

A^md hr à_wI AS>MU Agob. Voìhm Ho$di amoOJma

{Z{_©VrÀ`m H$m`©H«$_mV Zìho Va n`m©`r AW©ì`dñWoÀ`m

C^maUrÀ`m H$m ©̀H«$_mV d§{MV g_mOKQ>H$mVrb VéU-

VéUr d {deofV… {ó`m§À`m j_VmdY©ZmgmR>r ì`dgm`

H$m¡eë`mMo, CÚmoOH$VoMo, _mZ{gH$ d BVa j_Vm§Mo à{ejU

hm _w»` KQ>H$ Agob.

eoVrdarb bmoH$g§» òMm ^ma hr ^maVmgma»`m XoemV

_moR>r g_ñ`m _mZbr OmVo. Voìhm eoVr_Yrb bmoH$m§Zm
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CÚmoJY§ÚmV Jw§Vdbo nm{hOo Ago åhQ>bo OmVo. _mÌ VodT>çm

_moR>çm à_mUmda amoOJma CnbãY CÚmoJm§_Ü`o CnbãY

hmoUma ZmhrV Ago bjmV Amë`mda b±S>Am_ugma»`m

H$mb~mø d g_VoÀ`m H$gmoQ>rda Z {Q>H$Umè`m `moOZm

gwMdë`m OmVmV. (b±S>Am_u åhUOo _Owam§Mo g¡Ý`. Á`m

ŷ{_hrZm§Zm amoOJma {_iUma Zmhr Ë`m§Zr øm b±S>Am_u_Ü ò

gm_rb hmoD$Z OoWo H$m_ Agob VoWo Omdo Aer H$ënZm

H$mhr AW©emókm§Zr _m§S>br hmoVr. WmoS>Š`mV, ho ŷ{_hrZ

H$m`_Mo {dñWm{nV hmoD$Z Amnë`m Hw$Qw>§~H${~ë`mgh qH$dm

Ë`m§À`m {edm` JmdmoJmd {\$aV amhVrb AgoM gwMdbo Jobo

hmoVo.) Voìhm amoOJmamMm àíZ gmoS>dÊ`mgmR>r eoVrVrb

_mUgo ehar CÚmoJY§ÚmV nmR>dÊ`mMm Zoh_rMm Cnm`

H$aÊ`mEodOr {d{dY ZmdrÝ`nyU© Cnm` Adb§~mdo bmJVrb.

CXmhaUmW©, l{_H$m §À`m l_mMm dmna H$ê$Z

(noQ—>mo{b`_OÝ` nXmWmªMm dmna H$ê$Z KmVH$ amgm`{ZH$

IVo {Z_m©U H$aÊ`mEodOr) O¡{dH$ IVo {Z_m©U H$aUo d

Ë`mVyZ Xoe^amVrb O{_Zr§Mr CËnmXH$Vm dmT>{dUo hm

amoOJma d¥ÕrMm EH$ _hÎdmMm Cnm` R>ê$ eHo$b. Ë`mVyZ

CËnmXH$Vo_Ü`o ^ard dmT> KS>ob d KmVH$ agm`Zm§Mr

Am`mV H$_r hmoB©b ho bjmV KoVbo nm{hOo. Xwgao CXmhaU

åhUOo O{_Zr_YyZ O¡d_mb{Z{_©VrgmR>r Or BVa AmXmZo

bmJVrb VgoM {d{dY àH$maÀ`m godm bmJVrb (CXm. nmUr

ì`dñWmnZ) Ë`m_YyZ _moR>m amoOJma {Z_m©U hmoB©b.

Ë`m{edm` øm O¡d_mbmda à{H«$`m H$aUmè`m {d{dY

CÚmoJm§_Ü òhr _moR>m amoOJma Agob.

AemàH$mao nma§n[aH$[aË`m Á`mbm eoVrjoÌ åhQ>bo OmVo

Ë`m joÌmMm AmdmH$m dmT>dyZ Vo "O¡d_mb {Z{_©Vr d à{H«$`m

joÌ' åhUyZ AmoiIbo OmB©b d Ë`m_Ü ò CËnmXH$Vo_Ü ò

dmT> H$aUmao amoOJma \$ma _moR>çm à_mUmda {Z_m©U hmoVrb.

n[aUm_r, nma§nm[aH$ B§{O{ZA[a¨J CÚmoJm§_Ü`o EdT>çm

g§» òZo amoOJma {Z_m©U H$go H$am`Mo hm àíZhr gwQ>ob d

b±S>Am_uMrhr JaO ^mgUma Zmhr.

5) Z¡g{J©H$ g§gmYZm§Mm àmYmÝ`mZo dmna d Ë`m§Mo g§dY©Z

O¡d_mbAmYm[aV Aem AW©ì`dñWo_Ü`o O¡d_mbmMo

CËnmXZ H$aUmè`m ñWm{ZH$ Z¡g{J©H$ g§gmYZm§Mo _hÎd

H|$Ðr` Agob. Voìhm ñWm{ZH$ Z¡g{J©H$ g§gmYZm§Mm dmna

hm ñWm{ZH$ d§{MVm§Zm CnOr{dH$m gwa{jVVm XoÊ`mgmRr

àmYmÝ`mZo ìhm`bm hdm. XwX£dmZo, J«m_rU ^mJmVrb d§{MV

KQ>H$m§À`m ({deofV… Am{Xdmgtgma»`m) Cn`moJmVë`m

Z¡g{J©H$ g§gmYZm§Mm _moR>çm à_mUmda dmna AmO ehar-

Am¡Úmo{JH$ ì`dñWoH$Sy>Z hmoV AgVmo. hm dmna ~è`mMdoim

{ZîH$miOr, ZmgmS>r H$aUmam, ~ondm© arVrZo d AZmdí`H$

H$m_mgmR>r hmoV AgVmo. (CXm. Jmoë\$ [aPm°Q> ©gmR>r

Am{XdmgtMr O_rZ O§Jbo Vmã`mV KoUo). Aem J¡a dmnambm

Amim KmbUo, ñWm{ZH$ Z¡g{J©H$ g§gmYZm§darb ñWm{ZH$

d§{MVm§À`m gd© àH$maÀ`m åhUOo H$m`Xoera, nma§nm[aH$,

d gm_y{hH$ dmnamÀ`m h¸$m§Mo g§ajU H$aUo øm O~m~Xmè`m

gdmªZmM ¿`mì`m bmJVrb. VaM Ë`m g§gmYZm§Mm dmna

àmYmÝ`mZo ñWm{ZH$ d§{MVm§Zm CnOr{dHo$Mr gwa{jVVm

XoÊ`mgmR>r H$aVm òB©b.

g§dY©ZmÀ`m à`ËZm§_Ü ò h¸$m§~amo~a ñWm{ZH$ Z¡g{J©H$

g§gmYZm§Mr àmW{_H$ CËnmXH$Vm dmT>dUo hm XoIrb EH$

_hÎdmMm KQ>H$ Amho. AmO {d{dY H$maUm§_wio AZoH$

^mJmVrb Z¡g{J©H$ n`m©daUì`dñWoMr (BH$m°bm°Or)

O¡d_mbmMo CËnmXZ H$aÊ`mMr j_Vm A{Ve` Imbmdbr

Amho. ~mhoê$Z {d{dY AmXmZo (BZnwQ>g²) AmUyZ KmVbr
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Var AmO Ë`mVyZ \$mago CËnmXZ {_iV Zmhr. øm Z¡g{J©H$

ì`dñWoMr àmW{_H$ (A§VJ©V) CËnmXZj_Vm dmT>dUo ho

EH$ _moR>o AmìhmZ nobm`bm bmJob. àmW{_H$ qH$dm A§VJ©V

CËnmXH$Vm åhUOo ñWm{ZH$ Z¡g{J©H$ ì`dñWo~mhoarb

H$moUVohr nXmW© (nmUr, IVo `m§gmaIo) Z dmnaVm

gmYbobr O¡d_mbmMo CËnmXZ H$aÊ`mMr A§VJ©V j_Vm.

hr àmW{_H$ CËnmXZj_Vm dmT>dÊ`mgmR>r ñWm{ZH$

Z¡g{J©H$ g§gmYZm§Mr (åhUOo {deofV… _mVr, PmS>-

PmS>moam, nmÊ`mMo ómoV øm§Mr) YmaUj_Vm d XOm© dmT>dUo

_hÎdmMo R>aVo. XrK© nëë`mMm Ñ{ï>H$moU R>odyZ {d{dY

Cnm`m§Zr hr àmW{_H$ CËnmXH$Vm dmT>dUo o n`m©`r

{dH$mgmÀ`m à`ËZm§_Ü ò EH$ _hÎdmMo C{Ôï> Agmdo bmJob.

AWm©V² `mMm AW© O¡d_mbmMr {Z{_©Vr H$aÊ`mgmR>r

~mhoaMo H$m oUVoM nXmW© AWdm AmXmZo (BZnwQ>g²)

dmnam`Mr ZmhrV Agm Zìho. _mÌ ~mhoarb AmXmZo dmnaVmZm

Ë`m§Mm dmna VmaVå`mZo, Zo_H$m, d Amdí`H$ VoWoM Ho$bm

OmB©b, Ë`m§À`mda XrK©nëë`mMo Adb§{~Ëd {Z_m©U hmoUma

Zmhr, d BVam§da AÝ`m` H$ê$Z Ë`m§Mr Am`mV Ho$br OmUma

Zmhr Aem gd© nÏ`m§Mo nmbZ H$amdo bmJob.

6) nwZ{Z©{_©Vrj_ D$Om©gmYZm§Zm àmYmÝ`

{dH$mgmÀ`m n`m ©`m §~m~V {dMma H$aVmZm

D$Om©gmYZm§Mm _wÔm _hÎdmMm R>aVmo. ê$T> {dH$mg à{V_mZ

ho D$O}Mm AdmOdr d Anì``r dmna H$aÊ`mg àmoËgmhZ

XoVo. ê$T> AW©ì`dñWo_Ü ò D$O}À`m ê$T> ómoVm§Mm (åhUOo

H$moigm, I{ZOVob, AUwD$Om©, _moR>r YaUo B.) dmna OmñV

hmoVmo. øm Jmoï>tMo XmoZ _moR>o Xwîn[aUm_ hmoVmV. n{hbm

Xwîn[aUm_ åhUOo øm ê$T> D$Om© gmYZm§À`m dmnam_wio

ñWm{ZH$ Vo d¡{ídH$ Aem {d{dY ñVam§da n`m©daUmMr Vrd«

åhUmdr Aer hmZr hmoVo. ñWm{ZH$ ñVamda hdm d nmUr

`m§Mo àXyfU Ë`m~amo~aM I§S>mÀ`m qH$dm XoemÀ`m ñVamda

A°{gS>Mm nmD$g Va d¡pídH$ ñVamda gd© n¥ÏdrMo Vmn_mZ

dmT>Uo `m§gmaIo AË §̀V KmVH$ Ago n`m©daUr` Xwîn[aUm_

øm ê$T> D$Om©gmYZm§À`m dmnamVyZ CX²^dVmV. hr gd©

_hÎdmMr ê$T> D$Om©gmYZo n¥Ïdrdarb H$mhr {d{eï> {R>H$mUr

CnbãY AmhoV. n[aUm_r, Ë`m§À`mda àË`j Vm~m {_idUo

AWdm _ºo$Xmar {Z_m©U H$aUo ghO eŠ` hmoVo. Aem

_ºo$Xmar_wio hr D$Om©gmYZo Jar~ Xoe d Ë`mVhr d§{MV

g_mOKQ>H$m§Zm nadS>Vrb Aem {H$_VrV d nwaoem à_mUmV

CnbãY hmoUo H$R>rU AgVo. Voìhm d§{MVm§À`m {dH$mgmgmR>r

øm D$Om©gmYZm§da Adb§~yZ amhUo KmVH$ R>aob.

^maVmgma»`m XoemV gm¡a D$Om©, ndZ D$Om©,

O¡d_mbmnmgyZ {_iUmar D$Om©, àm{UO D$Om© Aem AZoH$

àH$maÀ`m D$OmªMo nwZ{Z©{_©Vrj_ ([aÝ`wE~b) ómoV

ñWm{ZH$ ñVamda CnbãY AmhoV. AmO øm ómoVm§Mm {d{dY

H$maUm§_wio nwaogm dmna hmoV Zmhr. Ë`mMo gdm§©V _hÎdmMo

H$maU åhUOo ê$T> D$Om©ñÌmoV ho ñWm{ZH$ D$Om©ómoVm§nojm

ñdñV ^mgVmV. IaoVa, ehar-Am¡Úmo{JH$ ì`dñWm øm

ê$T> D$Om©ñÌmoVm§Mr \$maM _`m©{XV {H§$_V XoVo. (åhUOo

\$º$ IZZ, dhZ, {dH«$s `mMm IM© d IZZ, dhZ, {dH«$s

H$aUmè`m H§$nÝ`m§Mo Z\o$ EdT>rM qH$_V Ë`m§Zm Úmdr bmJVo).

`m ê$T> D$Om©ómoVm§_wio (CXm. H$moigm, Vob, _mooR>r YaUo,

AUw D$Om©) hmoUmao n`m©daUr` d gm_m{OH$ ZwH$gmZ nmhVm

Ë`m ómoVm§nmgyZ {_iUmar D$Om© hr àË`jmV A{Ve`

_hmJS>r R>aVo. _mÌ, ehar-Am¡Úmo{JH$ ì`dñWm øm ê$T>

D$Om©ómoVm§Mr Aem ZwH$gmZmgH$Q>Mr Iar qH$_V MwH$dV

Zmhr. Ë`m_wio Ë`m ì`dñWoH$Sy>Z ê$T> D$Om©ómoVm§Mm

AdmOdr, Ana§nma dmna hmoV AgVmo. EdT>oM Zìho Va øm
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ñdñV> D$Om©ómoVm§Mm dmna J«m_rU-Z¡g{J©H$ ì`dñWo_Ü òhr

_moR>çm à_mUmV ìhmdm `mgmR>r AZoH${dY à`ËZ Ho$bo

OmVmV.

ê$T> D$Om©ómoVm§À`m {dH$mgmH$S>o gmao cj d {ZYr

didcm Joë`mZo nwZ{Z©{_©Vrj_ D$Om©ñÌmoVm§Mm dmna

H$aÊ`mÀ`m V§ÌkmZmÀ`m {dH$mgmH$S>o nwaogo bj {Xbo OmV

Zmhr. Ë`m_wio, ñWm{ZH$arË`m CnbãY AgUmè`m

nwZ{Z©{_©Vrj_ ómoVm§nmgyZ {_iUmè`m D$O}Mr qH$_V eŠ`

AgyZhr H$_r hmoD$ eH$bobr Zmhr. Ë`m_wio EH$m ~mOyZo ê$T>

ñÌmoVm§À`m dmnamda ^anya H$a cmdUo d Ë`mVyZ Cä`m

amhUmè`m {ZYrVyZ nwZ{Z©{_©Vrj_ D$Om©ómoV dmnamd`mÀ`m

V§ÌkmZmMm {dH$mg H$aUo, Ago YmoaU AmImdo bmJbo. _mÌ

hm {dH$mg H$aVmZm Ë`mVyZ {Z_m©U hmoUmao V§ÌkmZ ho

{ZgJ©ñZohr, ñWm{ZH$ AW©ì`dñWobm JVr XoUmao, ñWm{ZH$

O¡d_mbAmYm[aV CËnmXZm§Mm OmñVrVOmñV dmna H$aUmao

Agmdo bmJob. AÝ`Wm Ë`m§Mm dmna d§{MVm{^_wI Aem

n`m©̀ r {dH$mgmgmR>r J«m_rU-Z¡g{J©H$ ì`dñWo_Ü ò H$aUo

eŠ` hmoUma Zmhr Am{U lò ñH$ahr R>aUma Zmhr.

ñWm{ZH$ nmVirda, O¡{dH$ CËnmXZm§da ^a Úm`Mm

Agob Va D$O}Mr {d{dY gmYZo ñWm{ZH$ nmVirda H$er

H$m`©j_ hmoVrb ho nmhm`bm hdo. ndZ d Ob D$Om©

nwîH$ier {d{eï> ^m¡{VH$ n[apñWVrer {ZJS>rV Amho. nU

O¡d_mb hm D$O}Mm ómoV gmd©{ÌH$ Amho. Ë`m_YyZ {_iUmam

J°g AZoH$ ñWm{ZH$ CÚmoJm§gmR>r dmnaVm òB©b. Ë`mgmR>r

ñWm{ZH$ nmVirda _moR>çm à_mUmda nwZdm©namMr ì`dñWm

bmJob. gm§S>nmUr, JmdmVrb H$Mam d Q>mH$mD$ _mb,

eoVmVrb d BVa O¡{dH$ _mbmÀ`m CËnmXZmVrb H$Mam ̀ m§Mr

`mo½` ì`dñWm d Ë`m§Mm D$Om©-{Z{_©VrgmR>r Cn`moJ `mH$S>o

{deof bj nwadmdo bmJob. D$O}Mo CËnmXZ d {dVaU

{OVHo$ {dH|${ÐV hmoB©b {VVHo$ CÚmoJm§Mo _hmCÚmoJmV ê$nm§Va

hmoÊ`mbm nm`~§X ~gob. VgoM Ë`m§Mr Am{W©H$ d amOH$s`

gÎmmhr dmT>Uma Zmhr.

7) g_mZ nmUr dmQ>nmMo gyÌ

O¡d_mbd¥ÕrgmR>r ^maVmgma»`m hdm_mZm_Ü`o nmUr

hm D$O}nojmhr _hÎdmMm KQ>H$ Amho. {deofV… X{jU

^maVm_Ü ò nmÊ`mMr Q>§MmB© hm O¡d_mbmÀ`m CnbãYVoÀ`m

Ñï>rZo EH$ _moR>m AS>ga R>aVmo. _hmamï—>mgma»`m amÁ`mV

Va AmYrM nmUr H$_r Amho. Ë`mV CnbãY nmÊ`mMo AË §̀V

Ag_mZ dmQ>n d AVm{H©$H$ dmna `m_wio nmUrg_ñ`m hr

amÁ`mMr àW_ H«$_m§H$mMr g_ñ`m ~Zbr Amho.

`m nmíd©^y_rda "nmÊ`mMo g_VoÀ`m VÎdmda gdmªZm

dmQ>n' hr _hmamï—>mVrb n`m©`dmXr MidirMr _hÎdmMr

_mJUr am{hbr Amho. ñd. {dbmgamd gmiw§Io `m§À`m

nmUrn§Mm`V MidirZo "XaS>moB© AYm© EH$a nmUr JmdmVrb

gdmªZm' hr H$ënZm _m§S>br hmoVr. Va X{jU _hmamï—>mVrb

XwîH$mir ^mJm_Ü`o ~iramOm YaU, YaUJ«ñV d

XwîH$miJ«ñVm§Mo EH$Ì Am§XmobZ, d AmVm g_mZ nmUr dmQ>n

gmogm`Q>çm `m§À`mÛmao g_mZ nmUr dmQ>nmMr _mJUr nwT>o

Ho$br OmV Amho. AmVm amÁ` gaH$maÀ`m nmUr YmoaUm_Ü ò

`m VÎdmbm ñWmZ {_imbo Amho.

g_mZ nmUr dmQ>nmÀ`m VÎdm_Ü`o àË`oH$ Hw$Qw>§~mbm

Ë`m§À`m CnOr{dH$m gwa{jVVobm Amdí`H$ VodT>o CËnmXZ

H$aÊ`mgmR>r OodT>o nmUr bmJob VodT>çm nmÊ`mMr h_r

XoÊ`mMr H$ënZm Amho. ho nmUr Zo_Ho$ {H$Vr Agmdo `m~m~V

J{UVo _m§S>br Jobr AmhoV.  _hmamï—>mVrb d§{MV JQ>m§Zm

{H$_mZ H$mhr O_rZ (H$mhtÀ`m _Vo EH$ hoŠQ>a) d Xadfu
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6000 K._r. nmUr {Xbo Joë`mg Ë`m§Zm CnOr{dH$m

gwa{jVVm {_iob Ago gwMdbo Jobo Amho.

`m g_mZ nmUrdmQ>nmÀ`m VÎdmV gdmªZm g_mZ nmUr

{_iob d Ë`m_Ü`o JmdmVrb gd© H w $Q w > §~ o  AJXr

^y{_hrZXoIrb gm_rb AgVrb Aer H$ënZm Amho.

^y{_hrZm§Zm nmÊ`mMm h¸$ XoUo ho AmOÀ`m n[apñWVrV

{deofV… O{_ZrÀ`m nwZdm©Q>nmda _`m©Xm Amë`m AgVmZm

Iyn _hÎdmMo R>ê$ eH$Vo Ago H$mhr Aä`mgH$ d H$m ©̀H$Ë`mªMo

AmJ«hmMo gm§JUo Amho. EH$ Va ^y{_hrZ Hw$Qw>§~m§Zm Ë`m

JmdmVë`m Z¡g{J©H$ g§gmYZm§da ({deofV… Á`mMr Q>§MmB©

Amho Aem) h¸$ {_iUo ho Ë`m§À`m à{Vð>oÀ`m Ñï>rZo, Am{W©H$

ñdm`ÎmVoÀ`m Ñï>rZo n{hbo nmD$b R>aVo. Xwgao åhUOo

BVam§Zmhr VodT>oM nmUr {_iUma Agë`mZo Á`m§À`mH$S>o

OmñV O_rZ Amho Ë`m§À`mH$Sy>Z O_rZ ^mS>çmZo KoD$Z

Amnë`m dmQ>çmMo nmUr Vo O¡d_mbmÀ`m CËnmXZmgmR>r

dmnê$ eH$VmV. Ë`mVyZ Ë`m§À`m Am{W©H$ àJVrMr dmQ>

Iwbr hmoD$ eH$Vo. {Vgao åhUOo O¡d_mbmMo àË`j CËnmXZ

H$aUo EImÚm d§{MV Hw$Qw>§~mbm eŠ` Zgë`mg Vo Hw$Qw>§~

Amnë`m dmQ>çmMo nmUr X wgè`mbm eoVrgmR>r dm

CÚmoJmgmR>r {dHy$Z amoI qH$_VrÀ`m AWdm O¡d_mbmÀ`m

ñdê$nmV CËnÞ {_idy eH$VmV. gdm§©V _hÎdmMo åhUOo

nmÊ`mMm A{YH$ma {_imbm, nmÊ`m_wio hmoUmè`m CËnmXH$Vm

dmT>rMo n[aUm_ {Xgy bmJbo, Ë`mVyZ WmoS>o Am{W©H$ ñdmV§Í`

{_imbo H$s d§{MV KQ>H$ OmñV OmoamZo O{_ZrÀ`m h¸$m§gmR>r

^m§Sy> eH$VmV. g_mZ nmUr dmQ>nmMo gyÌ Aem VèhoZo

AZoH$ H«$m§{VH$maH$ à{H«$`m§Zm OÝ_ XoD$ eH$Vo.

8) ñWm{ZH$ AW©ì`dñWm§Zm àmYmÝ` d _O~wVr

AZoH$Xm J«m_rU ^mJmVrb ñWm{ZH$ CËnmXZo WoQ> ehamV

{Z`m©V H$ê$Z AWdm EImXm _moR>m H$maImZm J«m_rU ^mJmV

AmUyZ Ë`m ^mJmMm {dH$mg KS>dÊ`mMo à`ËZ Ho$bo OmVmV.

gÜ`mÀ`m O_mÝ`mV gd©M àH$maMo CÚmoJ (AJXr Mnbm

Am{U \$agmU ~ZdUmao gwÕm) ho ñd §̀M{bV §̀Ìm§Mm dmna

_moR>çm à_mUmV H$aVmV. n[aUm_r, Ë`m CÚmoJm§_Ü ò §̀Ìo

MmbdÊ`mgmR>r VgoM CËnmXZmMo {Z`§ÌU, {heo~

R>odÊ`mgmR>r _Zwî`~i A{Ve` H$_r à_mUmV bmJVo.

CXmhaUmW©, EZ²am°ZÀ`m 9000 H$moQ>r én`mÀ`m Jw§VUwH$sÀ`m

(amÁ`mÀ`m gÜ`mÀ`m JaOoÀ`m drg Q> o̧$ drO {Z_m©U H$ê$

eH$Umè`m) drOàH$ënm_Ü ò gmYmaU gmS>oVrZeo bmoH$m§Zm

ZmoH$è`m {_iVrb. Ë`mV ~aoMeo Cƒ{e{jV AgVrb Oo

~mhoê$Z òVrb. Voìhm Ago ~mhoê$Z òUmao AmYw{ZH$ _moR>o

H$maImZo \$maM WmoS>çm ñWm{ZH$ ì`º$s§Zm àË`j dm An«Ë`j

(A°pÝgbar qH$dm nyaH$ CÚmoJmVrb) amoOJma CnbãY H$ê$Z

XoVmV. Ë`m_wio ñWm{ZH$ ñVamda \$mago CËnÞ dmT>V Zmhr d

H«$`eº$s {Z_m©U hmoV Zmhr. ñWm{ZH$ H«$`eº$sÀ`m A^mdr Ë`m

^mJmVë`m BVa ñWm{ZH$ CÚmoJ d godm§Zm MmbZm {_iV Zmhr.

AemàH$mao `m _moR>çm d AmYw{ZH$ H$maImÝ`m§Mo ñWm{ZH$

AW©ì`dñWobm `moJXmZ \$mago ZgVo.

`mCbQ>, ñWm{ZH$ O_rZ, nmUr d hdoMo àXyfU H$ê$Z,

ñWm{ZH$ Z¡g{J©H$ g§gmYZm§Mm AdmOdr dmna H$ê$Z, AWdm

H$YrH$Yr ñWm{ZH$ CÚmoJm§Zm YmoH$m nmoMdyZ ho H$maImZo

ñWm{ZH$ Hw$Qw>§~m§À`m CnOr{dH$m§Mm _moR>çm à_mUmda {dÜd§g

H$aVmV. AemàH$mao, Ë`m§Mo ñWm{ZH$ AW©ì`dñWobm hmoUmao

`moJXmZ ~è`mMdoim F$UmË_H$ AgVo.

_mÌ hoM AmYw{ZH$ H$maImZo Omo _mb {Z_m©U H$aVmV

Vmo \$ma _moR>çm g§» òZo {Z_m©U hmoVmo. `m _mbmMr qH$_Vhr

~è`mn¡H$s H$_r AgVo. `m_mJo BVahr H$maUo AmhoV, _mÌ

ñWm{ZH$ Z¡g{J©H$ g§gmYZm§Mr \$maer qH$_V Z {Xë`mZo d

A_yë` Aer I{ZO D$Om© d I{ZO nXmW© \$º$ IZZ d
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dhZ qH$_Vrbm dmnaë`mZo hr qH$_V H$_r hmoVo ho XoIrb

bjmV KoVbo nm{hOo. hm hOmam|À`m g§» òV V`ma Pmbobm

"ñdñV' _mb JmdmJmdm§V nmoMVmo. JmdmVbo bmoH$ Amnbr

Agbobr Zgbobr H«$`eº$s (n¡gm) dmnê$Z Vmo _mb {dH$V

KoVmV. hm gmam n¡gm H$maImÝ`mVrb Cƒ{e{jVm§Mo _moR>o

nJma, _hmJS>çm hm`-Q>oH$ §̀Ìm§À`m qH$_VrMo háo, ^m§S>db

KmbUmè`m§Mm Z\$m ømgmR>r dmnabm OmVmo. Ë`mMdoir Vmo

_mb V`ma H$aUmao _Ü`_, N>moQ>o, AWdm J«m_rU CÚmoJ

~§X nSy>Z Ë`mVrb gmao amoOJma g§nVmV. AemàH$mao ho

H$maImZo d Ë`m _mJm©Zo hmoUmao Am¡ÚmoJrH$aU \$magm amoOJma

{Z_m©U H$aV ZmhrV. Ë`m_Ü ò Oo _`m©{XV amoOJma {Z_m©U

hmoVmV Vo Cƒ{e{jVm§gmR>r AgVmV. amoOJma {Z_m©U

H$aÊ`mEodOr ^m§S>db OmñV bmJUmar _hmJS>r ñd §̀M{bV

§̀Ìo dmnê$Z ^m§S>dbmMm naVmdm AdmñVdarË`m  dmT>dbm

OmVmo. `m gd© aMZo_Ü`o d§{MVm§Mm {dH$mg KS>ob Aem

OmJm/eŠ`Vm \$maM _`m©{XV AgVmV.

Ë`mEodOr ñWm{ZH$ O¡d_mb AmYm[aV CËnmXZm§Mm

_moR>çm à_mUmda dmna H$aUmao àmW{_H$ CÚmoJ, Ë`m

àmW{_H$ CËnmXZm§Mm Cn`moJ H$ê$Z ñWm{ZH$ ñVamda

ZdZdrZ CËnmXZo H$aUmao CÚmoJ, `m gmè`m CËnmXZm§Mr

ñWm{ZH$ ñVamda {dH«$s d nwadR>m H$aUmao ì`dgm`, Ë`m

CÚmoJm§Zm BVa AmXmZo (BZnwQ>g²) AWdm H$ƒm _mb/godm

nwadUmao ì`dgm` `m gmIirVyZ ñWm{ZH$ AW©ì`dñWoMr

C^maUr H$aVm òB©c. amoOÀ`m dmnamgmR>r (CXm. nmXÌmUo,

Q>monë`m, ^m§S>r), Hw$Qw§>~m§À`m BVa JaOm§gmR>r (CXm.

{IS>Š`m, Xmao, \${Z©Ma), ñWm{ZH$ nm`m ŷV g§aMZmgmR>r

(CXm. nmÊ`mÀ`m Q>mŠ`m, N>moQ>çm YaUm§Mo XadmOo,

JmoS>mD$ZÀ`m B_maVrgmR>r V`ma ~m§YUr gm{hË` B.),

VgoM BVa JaOm§gmR>r (agm`Zo, B§YZo) Aer AZoH$ CËnmXZo

ñWm{ZH$ O¡d_mbmnmgyZ V`ma H$aUmè`m CÚmoJm§Mr O§Ìr

AmnUmg H$aVm òB©b.

Aem ñWm{ZH$ CÚmoJm§Mr ñWmnZm Pmë`mg  Ë`m_wio

ñWm{ZH$ ñVamdarb Am{W©H$ ì`dhma AZoH$ nQ>tZr

dmT>Vrb, d ñWm{ZH$ AW©ì`dñWm _O~yV hmoB©b d Ë`mVyZ

AZoH$ ñWm{ZH$ Hw$Qw>§~m§Zm CnOr{dH$m gwa{jVVm bm ôb.

doJù`m eãXm§V gm§Jm`Mo Va ñWm{ZH$ CËnmXZm§Mr IaoXr

{dH«$s ñWm{ZH$ ñVamda dmT>ë`m_wio  VoWrb n¡gm ~mhoê$Z

òUmar CËnmXZo {dH$V KoÊ`mV IM© hmoÊ`mnojm ñWm{ZH$

AW©ì`dñWoV {\$aVm amhrb. Ë`mVyZ ñWm{ZH$ nmVirda

H«$`eº$s {Z_m©U hmoÊ`mMo à_mU dmT>V OmB©b Am{U

ñWm{ZH$ ñVamda Am{W©H$ gwpñWVr d VmH$X {Z_m©U hmoB©b.

`oWo ñWm{ZH$ AW©ì`dñWm øm g§koMm AW© ~XbVm

¿`mdm bmJob. Ë`mV dmS>çm§Mr/nmS>çm§Mr, AZoH$ nmS>çm§Mr

EH${ÌV, Jmdm§Mr, _J n§MH«$moerMr, VmbwŠ`mMr, d {Oëøm§Mr

AW©ì`dñWm Aer CVa§S>rMr aMZmhr H$aVm òB©c.

ñWm{ZH$ AW©ì`dñWobm _O~wVr XoÊ`mgmR>r ñWm{ZH$

CÚmoJm~amo~arZoM ñWm{ZH$ eoVr d O¡d_mb CËnmXZmÀ`m

CnH«$_m§Zmhr JVr Úmdr bmJob. Ë`mgmR>r {d{dY à`ËZ H$amdo

bmJVrb. CXmhaUmW©, ñWm{ZH$ AW©ì`dñWm _O~yV

H$aÊ`mgmR>r YmÝ`~±H$m VgoM ñWm{ZH$ ñVamda YmÝ`

IaoXr H$ê$Z Ë`mda AmYm[aV (ñWm{ZH$) gmd©O{ZH$

YmÝ`{dVaU `moOZm (aoeqZJ) `m§gmaIo H$m ©̀H«$_ AmIVm

`oVrb. Ë`m_wio AmO amï — > r` ñVamda hr `m oOZm

MmbdÊ`mgmR>r Or àM§S> AmH$mamMr nm`m^yV g§aMZm

bmJVo; Ë`m_Ü ò Or JiVr d VmoQ>m hmoVmo Ë`mbm Amim Va

~gobM nU ñWm{ZH$ eoVH$è`m§Mr Ë`m§À`m AS>MUrÀ`m

doir YmÝ` {dH$VmZm hmoUmar byQ>hr Wm§~ob d Ë`m§À`m

Ádmar, ~mOar, ZmMUrbm `mo½` ^md {_iob.
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ñWm{ZH$ nmVirda {Za{Zamù`m àH$maMo d¡{eîQ>çnyU©

CËnmXZ {dH${gV hmoUo ~mOmanoR>ogmR>r Amdí`H$ Amho.

`mgmR>r Amnë`m XoemVrb O¡d{d{dYVm Cn`moJr nSy>

eHo$b. O¡{dH$ {d{dYVoMr OmonmgZm OmUrdnyd©H$ H$aUo ho

O¡{dH$ _mbmÀ`m g§dY©ZmgmR>r Amdí`H$ Amho.

ñWm{ZH$ AW©ì`dñWobm àmYmÝ` XoUo åhUOo Am{W©H$

ñdmdb§~ZmÀ`m ZmdmImbr ñdV…bm doJio nmSy>Z KoUo Ago

Z¸$sM Zmhr. ñWm{ZH$ AW©ì`dñWm§Zm ~mhoaÀ`m (åhUOo

ñWm{ZHo$Va øm AWm©Zo) AW©ì`dñWm§er H$mhr à_mUmV

H$m hm oB ©Zm Om oS y >Z ¿`md o bmJ ob. _mÌ ~mh oaÀ`m

AW©ì`dñWm§er _moR>çm à_mUmV OmoSy>Z KoÊ`mMm à`ËZ

H$aÊ`mnydu ñWm{ZH$ AW©ì`dñWoVrb KQ>H$m§H$S>o nwaoer

Am{W©H$ (d amOH$s`) VmH$X AgUohr Amdí`H$ AgVo.

AÝ`Wm ~mhoaÀ`m Am{W©H$ d amOH$s`ÑîQ>çm ~bmT>ç

KQ>H$m§nwT>o ho ñWm{ZH$ KQ>H$ nmbmnmMmoù`mgmaIo CSy>Z

OmVmV. Vgo hmoD$ Z`o `mgmR>r Ë`m§Zm Img g§ajU

nwadUmar YmoaUo Va AgbrM nm{hOoV (_J OmJ{VH$ ~±H$

H$mhrhr åhUmo). nU Ë`m YmoaUm§Mm dmna H$ê$Z ~mhoaÀ`m

KQ>H$m§er g_W©nUo ì`dhma H$aÊ`mgmR>rXoIrc N>moQ>çm

ñWm{ZH$ KQ>H$m§H$S>o ñdV…Mr Aer H$mhr {H$_mZ Am{W©H$

VmH$X AgUo Amdí`H$ AgVo. ñWm{ZH$ AW©ì`dñWm§Mr

àmYmÝ`mZo _O~wVr KS>dë`mg hr {H$_mZ Am{W©H$ VmH$X

øm ñWm{ZH$ KQ>H$m§_Ü ò {Z_m©U hmoD$ eHo$b. n[aUm_r, ho

ñWm{ZH$ KQ>H$ ~mhoaÀ`m KQ>H$mer g_nmVirda (boìhb-

ßboBªJ \$sëS>) `oD$Z g_W©nUo ì`dhma H$ê$ eH$Vrb.

"Iwë`m ì`mnmam_wio gdmªMmM \$m`Xm hm oVm o' Ago

ì`mnmadmXr AW©emómMo g¡Õm§{VH$ _V Agbo Var àË`j

OrdZmV Iwë`m ì`mnmam_wio {deofV… H$_Omoa d N>moQ>çm

Am{W©H$ KQ>H$m§Mo \$ma _moR>o ZwH$gmZ hmoVo Agm AZw^d

gd©Ì {XgVmo.

ñWm{ZH$ AW©ì`dñWoÀ`m _O~wVrÀ`m Ñï>rZo _hÎdmMm

_wÔm åhUOo ñWm{ZH$m§À`m d {deofV… ^y{_hrZ d§{MV

KQ>H$m§À`m amoOJmamMm. O¡d_mbmYm[aV {d{dY CÚmoJm§V

VgoM ñWm{ZH$ nm`m^yV g§aMZm C^maVmZm ñWm{ZH$

_Owam§Zm amoOJma {_iob, ñWm{ZH$ H$mam{Jam§Zm H$m_ {_iob

Aem VèhoZo `m CÚmoJm§Mr aMZm H$amdr bmJob. Ë`mMm

AW© Ë`m CÚmoJmMr H$m ©̀j_Vm Zoh_rM H$_r R>odmdr Agm

_mÌ Zmhr. ñWm{ZH$ _Oya d H$mam{Jam§Mo à{ejU H$ê$Z

VgoM Ë`m§Zm `mo½` Vr gmYZo d V§Ìo (H$m`©j_VmdY©H$

Aer) XoD$Z Ë`m§Mr CËnmXZ-j_Vm dmT>dÊ`mH$S>o {deof

bj ÚmdoM bmJob.

9) ñWm{ZH$ nm`m ŷV g§aMZobm àmYmÝ`

ñdmV§Í` {_imë`mZ§Va AW©ì`dñWogmR>rÀ`m nm`m ŷV

gw{dYm qH$dm BÝ\«$mñQ—>ŠMa {Z_m©U H$aÊ`mda ~amM ^a

XoÊ`mV Ambm. Am{W©H$ gwYmaUm§Mr (COmIm YmoaUm§Mr)

gwédmV Pmë`mZ§Va Va øm nm`m ŷV gw{dYm§da Ajae…

hOmam o H$m oQ >r én`o Am oVbo OmV AmhoV. Ë`mVyZ

AW©ì`dñWobm Omoa ̀ oD$Z amoOJma dmT>Vrb Agohr gm§{JVbo

Jobo. _mÌ Aem àH$ënm§_wio \$m`Xm Zo_H$m H$moUmMm hmoVmo d

amoOJma {H$Vr dmT>VmV `m~m~V AZoH$ àíZ{MÝho AmhoV.

`mMo CÎm_ CXmhaU åhUOo `mAmYrÀ`m H|$Ð gaH$maZo

gwé Ho$bobm 55,000 H$moQ>r én`o Jw§VdUwH$sMm amï—>r`

_hm_mJ© C^maUrMm _hÎdmH$m§jr àH$ën. øm àH$ënmda

Am`mV Ho$boë`m AË`mYw{ZH$, ñd`§M{bV `§Ìgm_J«rMm

dmna \$ma _moR>çm à_mUmda hmoV Agë`mZo ñWm{ZH$

bmoH$m§Zm amoOJma {_imbm Zmhr. _mÌ, hm _hm_mJ© ~m§Ybm
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OmÊ`mMm Iam \$m`Xm ~S>çm CÚmoJm§Zm hmoUma Amho. øm_Ü ò

añVo ~m§YÊ`mMr §̀Ìo ~ZdUmao (Am`mV H$aUmao) CÚmoJ,

Ë`mgmR>r bmJUmao {g_|Q>, S>m§~a, nmobmX ~ZdUmao CÚmoJ,

Ë`mda YmdUmar dmhZo ~ZdUmao CÚmoJ, d Ë`m dmhZmVyZ

gm_mZ nmR>dUmao CÚmoJ ̀ m§ZmM Iam øm _hm_mJm©Mm Cn`moJ

hmoUma. _hm_mJ© OoWyZ OmVmo Ë`m ^mJmVrb AWdm BVa

^mJmVrb ñWm{ZH$ CÚmoJ, d§{MV KQ>H$ `m§Zm `m gJù`m

ì`mnmVyZ, Jw§VdUwH$rVyZ \$magm \$m`Xm hmoUma Zmhr, ho

AmVm ñnï> Pmbo Amho. ehamVrb CS²>S>mUnyb d _w§~B©-

nwUo ÐþVJVr _mJm©À`m ~m~VrVhr hmM àH$ma KS>bm.

_w§~B©Vrb n§MmdÞ CS²>S>mUnwbm§Mm \$m`Xm _moQ>madmë`m§Zm

Pmbm. ~g_YyZ àdmg H$aUmè`m§Zm VmoQ>mM Pmbm. Ë`m

CS²>S>mUnwbm§Mr Jw§VdUyH$ dgyb H$aÊ`mgmR>r Omo àdoeH$a

bmdbm Jobm Ë`mMm \$Q>H$m _mÌ AàË`jnUo J[a~m§Zm

~gbm. Voìhm Aem àH$mao ~m§Yboë`m `m "BÝ\«$mñQ—>ŠMa'Mm

\$m`Xm lr_§Vm§Zm OmñV, J[a~m§Zm H$_r hmoVmo.

`m gd© àH$mamV J«m_rU ^mJmVrb eoVr, CÚmoJ,

eoVr_mbmdarb à{H«$`m `mgmR>r Amdí`H$ AgUmè`m

ñWm{ZH$ nm`m^yV gw{dYm§H$S>o _mÌ nyU©nUo Xwb©j Pmbo

Amho.ñWm{ZH$ ñVamda _O~yV ñWm{ZH$ AW©ì`dñWoMr

C^maUr H$aÊ`mgmR>r ñWm{ZH$ nm`m ŷV g§aMZm (bmoH$b

BÝ\«$mñQ—>ŠMa) XoIrb nwaoer gj_ Agmdr bmJob. `m

ñWm{ZH$ nm`m^yV g§aMZo_Ü`o ñWm{ZH$ nmUrómoV d

nmUrnwadR>çmMr gmYZo, D$Om©ómoV d D$Om©nwadR>m

ì`dñWm, {d{dY Cn`moJm§gmR>rÀ`m {d{dY àH$maÀ`m

B_maVr (CXm. à{H«$`m CÚmoJ, gmR>dU `mgmR>r B_maVr,

{dH«$sgmR>r _§S>B©), dmhVwH$sgmR>r añVo `m gmè`m g§aMZm§Mm

(ñQ—>ŠMg©) A§V^m©d H$amdm bmJob. `m àH$maMr nm`m ŷV

g§aMZm {Z_m©U H$aVmZm ñWm{ZH$ O¡d_mbmMm, H$mamJram§Mm,

d _Owam§Mm àmYmÝ`mZo dmna H$aÊ`mMr XjVm ¿`mdr bmJob.

Ë`mgmR>r ~mhoê$Z Am`mV Ho$boë`m dñVy, `m§{ÌH$ CnH$aUo

`m§Mm dmna H$_r à_mUmV, _moŠ`mÀ`m OmJr, d VmaVå`mZo

H$amdm bmJob.

10) d§{MVm§À`m Zì`m Am{W©H$ g§ñWm d Zdo Am{W©H$

nañna-g§~§Y

`m gmè`m ñWm{ZH$ AW©ì`dhmamV g_W©nUo gm_rb

hmoVm `mdo `mgmR>r g_mZ Am{W©H$ {hVg§~§Y AgUmè`m

d§{MVm§À`m Zì`m Am{W©H$ g§ñWm Cä`m H$amì`m bmJVrb.

ghH$mar g§ñWm, ñd §̀godr g§ñWm, nVnoT>çm, H§$nÝ`m, qH$dm

BVa ZmdrÝ`nyU© A§Va©MZm AgUmè`m g§ñWm§À`m ê$nmZo

Ë`m g§ñWm§Mr ~m§YUr H$amdr bmJob. g_mOmÀ`m øm

g§ñWmË_H$ ~imbm gÜ`m "gmoeb H°${nQ>b' qH$dm

"gm_m{OH$ ^m§S>db' åhUÊ`mMm àKmV Amho. Aem

àH$maÀ`m Am{W©H$ g§ñWm§Mr ~m§YUr H$em nÕVrZo H$amdr

`m~Ôb AmVm ~aoM {b{hbo Jobo Amho, d àË`jmV XoIrb

({deofV… ~MVJQ>m§À`m g§X^m©V) H$m_ Ho$bo Jobo Amho.

`m g§~§YmVrb H$mhr _w»` gyÌo gm§JVm `oVrb.

CXmhaUmW©, Ë`m g§ñWoV CËnmXZ H$aUmè`m, {dVaU

H$aUmè`m, godm X oUmè`m bm oH$m §Zm Ë`m g§ñWoÀ`m

{ZU©`à{H«$`oV d EH§$Xa H$ma^mam_Ü`o _hÎdmMo ñWmZ

Agmdo. VgoM Ë`m §À`m H$m_mVyZ {Z_m ©U hm oUmè`m

dmT>mì`m_Ü ò (gaßbg_Ü ò) _hÎdmMm dmQ>m Agmdm.

`m Zì`m g§ñWm§_Ü ò ŷ{_hrZm§À`m (ñdV…À`m h¸$mMo

nmUr dmnê$Z d BVam§À`m _mbH$sÀ`m O{_Zr ^mS>çmZo

KoD$Z) O¡d_mb{Z{_©Vr H$aUmè`m ghH$mar g§ñWm, d§{MV

dJm©Vrb {ó`m§Mo ^mOrnmbm CËnmXH$ JQ>, ganU {Z{_©Vr
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H$aUmè`m {ó`m§À`m gmogm`Q>çm, ~aS> O_rZ "nmbH$m§"Mr

d¥jbmJdS> H§$nZr Aem§gma»`m O¡d_mb CËnmXZm_Yo ^mJ

KoUmè`m g§ñWm AgVrb. Ë`mMà_mUo ^y{_hrZm§Zm d

ñWm{ZH$ H$mamJram§Zm `mo½` à{ejU XoUo d Ë`m§À`m

bmHy$S>à{H«$`m gmogm`Q>r, O¡{dH$ IV {Z{_©Vr g§K

`m§gma»`m Am{W©H$ g§ñWm Cä`m H$aUoXoIrb {hVmdh

R>aob. d§{MV KQ>H$ Aem Am{W©H$ g§ñWm§À`m _mÜ`_mVyZ

ñWm{ZH$ JaOm nwa{dÊ`mgmR>r d ñWm{ZH$ nm`m^yV

g§aMZogmR>r bmJUmar CËnmXZo ~Z{dÊ`m_Ü`o g_W©nUo

^mJ KoD$ eH$Vrb.

`mMm AW© d§{MVm§Zr AWdm d§{MVoVa JQ>m§Zr ImOJr

CnH«$_ Mmbdy Z òV Ago Zmhr. _mÌ Ë`m Ë`m ^m¡Jmo{bH$

{d^mJmVrb _hÎdmÀ`m d Q>§MmB©À`m Z¡g{J©H$ g§gmYZm§da

àmYmÝ`mMm h¸$ (dmnamMm qH$dm _mbH$s) hm d§{MVm§À`m

{Z §̀ÌUmImbÀ`m Am{W©H$ g§ñWm§H$S>o Agob. àË`j H$m`Xo

d {Z`_ H$ê$Z AWdm {dÎmnwadR>çmVrb AQ>tÀ`m AàË`j

_mJm©Zo emgZ §̀ÌUm hr H$miOr KoD$ eHo$b.

`m Am{W©H$ g§ñWm§Mr ~m§YUr H$aVmZm JmdmVë`m

bmoH$g_yhmVrb na§namJV g§ñWm§Mm (JmdH$s, \$S>

`mgma»`m) Cn`moJ H$aVm òB©b H$m `mMr MmMnUr H$amdr

bmJob. AWm©V ho H$aVmZm n`m©`r {dH$mgmMr C{Ôï>o d

g_Vm, n`m©daUñZoh `m§gmaIr _yë`o `m§Zm H$moR>o YmoH$m

nmohmoMUma Zmhr `mMr XjVm ¿`mdr bmJob. Ë`mM~amo~a

Zì`m g§ñWm ~m §YVmZm OwÝ`m g§ñWm§~Ôb Ë`m§À`m

g^mgXm§Zm {dídmg d ~m§{YbH$s H$m dmQ>Vo `mMm Aä`mg

H$amdm bmJob. OwÝ`m g§ñWm §Mr ghO CnbãYVm

(A°Šgo{g{~brQ>r), Ë`m§À`mH$Sy>Z ~§YZmÀ`m ~Xë`mV

{_iUmam ImÌrMm AmYma `mgmaIo _hÎdmMo KQ>H$ Zì`m

g§ñWm§À`m ~m§YUr_Ü ò òVrb Ago à`ËZ H$amdo bmJVrb.

d§{MVm§À`m øm Am{W©H$ g§ñWm§Mr ~m§YUr Ho$ë`mda `m

Am{W©H$ g§ñWm, ñWm{ZH$ ñVamdaMo BVa ~bdmZ JQ>, d

{d{dY àH$maÀ`m gaH$mar _mbH$sÀ`m g§ñWm øm§À`m_Ü ò

Zì`m Zì`m àH$maMo Am{W©H$ nañnag§~§Y {Z_m©U H$amdo

bmJVrb. `m Zì`m g§~§YmVyZ ~bdmZ JQ>m§Zm H$mhr bm^

{_imbo Var Ë`m§À`mH$Sy>Z d§{MVm§da AÝ`m` hmoUma Zmhr

d d§{MVm§À`m g§ñWm§Zm§hr nwaogo bm^ {_iVrb `mMr XjVm

¿`mdr bmJob. `mgmR>r gaH$mar g§ñWm§À`m H$m`Xoera

A{YH$mam§Mm VgoM Am{W©H$ d {dÎmr` VmH$XtMm Iw~rZo

Cn`moJ H$ê$Z KoVm `oB©b. CXmhaUmW©, d§{MVm§Mr

bmHy$S>à{H«$`m gmogm`Q>r, JmdmVrb O_rZ_mbH$m§Mr

d¥jbmJdS> gm ogm`Q>r, d gaH$mar {dÎmr` g§ñWm

øm§À`m_Ü`o {Ìnjr H$ama H$aVm `oVrb. Ë`mZwgma

O_rZ_mbH$m§Zm dZcmJdS>rgmR>r {dÎmr` _XV d H$O© nwadbo

OmVmZm Ë`m§Mo bmHy$S> CËnmXZ H$mhr {d{eï> (pñWa)

{H$_Vrbm d§{MVm§À`m bmHy$S>à{H«$`m gmogm`Q>rbm XoUo

Ë`m§À`mda ~§YZH$maH$ Agob. Aem ZmdrÝ`nyU© Am{W©H$

nañnag§~§YmMo Xwgao CXmhaU åhUOo Jmdmbm ZdrZ

H$mbì`mZo nmUrnwadR>m H$aVmZm JmdmVrb CnOmD$

O{_Zrn¡H$s H$mhr Q> o̧$ O_rZ XrK©H$mimÀ`m H$amamZwgma

d§{MV {ó`m§À`m ^mOrnmbm CËnmXZ JQ>m§Zm XoÊ`mMo ~§YZ

KmbÊ`mV òB©b.

Aem Zì`m Am{W©H$ nañnag§~§Ym§Zm ~i XoÊ`mgmR>r

d§{MVm§À`m Am{W©H$ g§ñWm§Zm CnH«$_ gwê$ H$aÊ`mgmR>r

gdbVrÀ`m nU nadS>Umè`m XamZ o {dÎmn wadR>m

H$aÊ`mgmR>r Img {dÎmr` ì`dñWmhr C^r H$amdr bmJob.

11) AZwê$n V§ÌkmZmMm {dH$mg

ñWm{ZH$ O¡d_mb dmnaUmar AW©ì`dñWm C^r

H$aÊ`mgmR>r bmJUmao CÚmoJ C^maÊ`mgmR>rMo V§ÌkmZ hm
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EH$ H$irMm _wÔm Amho. n`m©̀ dmÚm§Mm, AmYw{ZH$ {dkmZ

Am{U V§ÌkmZmbm {damoY AgVmo Ago _mZbo OmVo. IaoVa

AmYw{ZH$ {dkmZ d V§ÌkmZmÀ`m {Z{_©{Và{H«$`o~Ôb,

Ë`mÀ`m A§J ŷV Xmofm§~Ôb, Ë`m§À`m {ZgJ©, bmoH$, H$m_Jma,

J «mhH$ `m §À`mda hm oUmè`m {dnarV n[aUm_m §~Ôb

n`m©`dmÚm§Mo Amjon AgVmV. d§{MVm§À`m {dH$mgmgmR>r

{dkmZ d V§ÌkmZmMo gmhmæ` ¿`m`bm hdoM. IaoVa

Ë`mgmR>r g_VmdmXr, n`m©daUñZohr Ago "AZwê$n {dkmZ

d V§ÌkmZ' {Z_m ©U H$am`bm hd o Aer ~h þV oH$

n`m©`dmÚm§Mr YmaUm AgVo. _mÌ g§H«$_UmÀ`m H$mimV

AmYw{ZH$ V§Ì{dkmZmMm VmaVå`mZo dmna H$arV "AZwê$n

V§ÌkmZmH$S>o' (A°àmo{àEQ> Q>oŠZmobm°Or) dmQ>Mmb gwê$

H$amdr bmJob. ho gmao KS>dyZ AmUÊ`mgmR>r g_mO{dKmVH$

{dkmZ V§ÌkmZmMm _mÌ R>m_nUo {damoY H$am`bm hdm.

AmYw{ZH$ V§ÌkmZmMo Am{W©H$ \$m`Xo ZmH$maVmZm hmoUmao

gm_m{OH$, gm§ñH¥${VH$ n`m©daUr` \$m`Xo _m§S>mdo bmJVrb.

`m gmè`m§Mr n`m©̀ dmÚm§Zm H$ënZm AgVo.

AZwê$n V§ÌkmZ {Z_m©U H$aÊ`mgmR>rÀ`m AmOdaÀ`m

à`ËZm§Mm Aä`mg Ho$ë`mg Ë`m§À`m An`emMr H$maUo

bjmV `oVrb. V§ÌkmZ "AZwê$n' H$aVmZm Ë`m_Ü`o

gwb^Vm, ñdñVmB©, ñdmdb§~Z AmUÊ`mÀ`m à`ËZmV

V§ÌkmZmÀ`m H$m`©j_Vogma»`m BVa Amdí`H$ JwUm§H$S>o

Xwb©j Pmë`mZo Ë`m§Mm bmoH$m§H$Sy>Z ñdrH$ma d g_mOm_Ü ò

àgma hmoÊ`mV AS>MUr Amë`m. Ë`m_wio H$m`©j_Vm,

CËnmXZj_Vm, CËnmXZm§Mr {dídmgmh©Vm `m~m~V VS>OmoS>

Z H$aVm ñWm{ZH$ O¡d_mb, ñWm{ZH$ D$Om©gmYZo d

ñWm{ZH$ _Oya, H$mamJra `m§Mm dmna H$aUmao AZwê$n

V§ÌkmZ {Z_m©U H$amdo bmJob. ho EH$ _moR>o AmìhmZ Amho.

OmJ{VH$sH$aU d ImOJrH$aUmÀ`m AmOÀ`m ̀ wJmV ehar-

Am¡Úmo{JH$ ì`dñWoVyZ Ago d§{MVm§À`m JaOm§Zm d n`m©̀ r

{dH$mgmbm AZwê$n V§ÌkmZ {Z_m©U hmoUma Zmhr ho bjmV

KoVë`mg Ago V§ÌkmZ {Z_m©U H$aÊ`mgmR>r Img

YmoaUmË_H$ Cnm` H$amdo bmJVrb ho ñnï> hmoVo.

12) à~moYZmVyZ gm§ñH¥${VH$ d gm_m{OH$ n[adV©Z

gXa XñVmdoOm_Ü`o {dH$mgn`m©`m §À`m Am{W©H$

~mOyH$S>o OmñV ^a {Xbm Jobm Amho ho CKS> {XgVo Amho.

ho AZoH$ H$maUm§Zr KS>bo Amho. _mÌ Ë`mMm AW©

{dH$mgn`m©̀ m§À`m C^maUr_Ü ò Am{W©Ho$Va KQ>H$m§Mo _hÎd

Xwæ`_ Amho Agm A{O~mV Zmhr. ê$T> {dH$mgmÀ`m

_m§S>UrV Am{W©H$ A§Jmbm à^mdr qH$dm H|$Ðr` ñWmZ {Xbo

Jobo Amho. AmOda {dH$mgmÀ`m H|$ÐñWmZr Am{W©H$ dmT>rMm

_wÔmM am{hbm Amho. _mÌ ê$T> ì`dñWoV gm_m{OH$-

gm§ñH¥${VH$ ~mOyH$S>o Xwb©j Ho$bo OmVo Agm `mMm AW©

Zmhr. Am{W©H$ C{Ôï>m§À`m nyVugmR>r AZwHy$b gm_m{OH$

gm§ñH¥${VH$ aMZm Agmì`m bmJVrb ømMo ^mZ éT>

ì`dñWobm AgVo. Ë`mVyZM Á`mbm g§ñH¥$VrMo ì`mnmarH$aU

qH$dm gm§ñH¥${VH$ EH$mabonU åhUVmV Ë`m à{H«$`m KS>VmV.

{dH$mgmMo n`m©̀  emoYÊ`m_Ü ò OrdZmÀ`m gd© A§Jm§_Ü ò

_yb^yV Ago n[adV©Z KS>Uo A{^àoV Amho. ho KS>dyZ

AmUÊ`m_Ü ò gm_m{OH$-gm§ñH¥${VH$ n[adV©ZmMm _moR>m ^mJ

Agob. g_VmdmXr d n`m©daUñZohr CËnmXZì`dñWoMr

JaO åhUyZ g_VmdmXr, n`m©daUñZohr Agm OJmH$S>o

~KÊ`mMm Ñ{ï>H$moU (dëS>©-ìøy) dê$Z _wIdQ>çmgmaIm

qH$dm ~wa»`mgmaIm YmaU H$aVm òUma Zmhr. g_mOmVrb

gd©M KQ>H$m §Mm OJmH$S> o  ~KÊ`mMm g_VmdmXr,

n`m©daUñZohr Agm Ñ{ï>H$moZ Omon ª̀V ~ZV Zmhr Vmon ª̀V
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IaoVa {dH$mgmMo n`m©̀  ì`mnH$ à_mUmV d {Q>H$mD$ arVrZo

àË`jmV òUma ZmhrV.

H$moUVmhr d¡pídH$ Ñ{ï>H$moZ g§ñH¥$VrÀ`m _mÜ`_mVyZM

g_mO_ZmV {eaVmo d {^ZVmo. Voìhm g_mOmÀ`m gÜ`mÀ`m

d¡pídH$ Ñ{ï>H$moZmV n[adV©Z KS>dyZ VoWo g_VmdmXr

n`m©daUñZohr Agm d¡pídH$ Ñ{ï>H$moU {dH${gV H$am`Mm

Agob Va gm§ñH¥${VH$ n[adV©Z KS>Uo A{Zdm`© Amho.

doJù`m eãXmV gm§Jm`Mo Va gm_mÝ` _mUgm_Ü`o

"Mm§Jë`mMm' {dMma {dkmZ, V§ÌkmZ, dm Am{W©H$ àoaUoVyZ

`oUma Zmhr Va Vmo g§ñH¥$VrÀ`m _mÜ`_mVyZ `oB©b d

Ë`mgmR>r gm§ñH¥${VH$ A§Jm§Mohr S>moig OVZ d g§dY©Z H$amdo

bmJbo.  g§ñH¥$Vr_Yrb ho n[adV©Z à~moYZ d àg§Jr

g§Kfm©À`m _mÜ`_mVyZM KSy>Z `oB©b. `m gm§ñH¥${VH$

à~moYZmÀ`m à`ËZm§_Ü ò {ejU, H$bm, gm{hË` ̀ m§Mm dmQ>m

_moR>m amhrb, ho doJio gm§Jm`bm ZH$moM.

^mJ 4 : ì ỳhZrVrg§~§YmVrb H$mhr àíZ

n`m©`r {dH$mgmÀ`m ì`yhZrVrg§~§YmVrb hr gmar

_m§S>Ur Pmë`mda H$mhr _hÎdmMo àíZ dmMH$m§À`m _Zm_Ü ò

C ô amhVrb. Ë`m§Mr CÎmao {Xë`m{edm` hr _m§S>Ur nyU©

hmoUma Zmhr. Aem nmM àm{V{Z{YH$ àíZm§Mo {ddoMZ øm

^mJmV Ho$bo Amho.

Zì`m OmVrì`dñWoMm YmoH$m

`m XñVmdoOmVrb _m§S>Ur_Ü`o O¡d_mbAmYm[aV

ñWm{ZH$ AW©ì`dñWoMo Oo à{V_mZ _m§S>bo Amho. Ë`m_Ü ò

ì`dgm`m§Mo _w»`V… VrZ àH$ma {XgVmV. n{hbm àH$ma

åhUOo O_rZ d nmUr `m§Mm dmna H$ê$Z O¡d_mb CËnmXZ

H$aÊ`mer g§~§{YV ì`dgm`. Xwgam àH$ma Ë`m O¡d_mb

CËnmXZmgmR>r Amdí`H$ Vr AmXmZo d godm nwadÊ`mg§~§Yr

ì`dgm`. {Vgam àH$ma åhUOo O¡d_mbmda à{H«$`m H$aUmao

d Ë`mg§~§YmVrb godm nwadUmao ì`dgm`. ì`dgm`m§Mo ho

dJuH$aU H$mhrgo nyduÀ`m OmVrì`dñWoà_mUo Amho. Ë`m_wio

Zì`m n`m©`r ì`dñWo_Ü`ohr OmVrì`dñWm (H$mhrer

~Xbboë`m ñdê$nmV) {Q>Hy$Z amhrb Aer ^rVr ì`º$

Ho$br OmVo.

àW_ ho bjmV KoVbo nm{hOo H$s OwÝ`m Om{VAmYm[aV

Am{W©H$ ì`dñWoer n`m©`r ì`dñWoMo Agbobo ho gmå`

n`m©̀ r ì`dñWoVrb O¡d_mbmÀ`m H|$Ðr` ñWmZm_wio Ambobo

Amho. _mÌ ho gmå` T>mo~i Amho AgoM åhUmdo bmJob. ̀ mVyZ

ZdrZ Om{Vì`dñWm {Z_m©U hmoUma Zmhr Ago ImÌrZo

åhUVm ̀ oB©b. ̀ m_mJo XmoZ _w»` H$maUo AmhoV. àW_ åhUOo

Om{VAmYm[aV ì`dñWo_Ü`o AgUmao "OÝ_mZwgma

ì`dgm`{ZpíMVrMo' VÎd Zì`m ì`dñWo_Ü ò bmJy Zgob.

gd©M Hw$Qw>§~mVrb _wbm§Zm (_wbtgH$Q>) nwaoímm {ejUmMr

g§Yr Agë`mZo AmYrÀ`m {nT>rMo/Hw$Qw>§~mMo ì`dgm` nwT>o

MmbdÊ`mMr JaO nwT>À`m {nT>rbm OmUdUma Zmhr.

(AWm©V n`m©`r ì`dñWoV {ejUmMo ñdénhr ~Xbbo

Agob. {d{dY ì`dgm` H$aÊ`mgmR>r Amdí`H$ Ë`m j_Vm

d§{MV Hw$Qw>§~mVrb _wbm§_Ü`ohr {Z_m©U hmoVrb `mgmR>r

Amdí`H$ Vo KQ>H$ `m Zì`m {ejUì`dñWo_Ü ò A§V ŷ©V

AgVrb ho òWo J¥hrV Yabo Amho.) Á`mMr AmdS> Amho,

OoWo g§Yr Amho, Aem ì`dgm`mV {eaÊ`mgmR>r Amdí`H$

Vo ì`mdgm{`H$ à{ejU {_iÊ`mMr ì`dñWmhr doJir

Agob d Ë`mVrb àdoe Om{V{Zanoj Agob.

Xwgao H$maU åhUOo Zì`m ì`dñWo_Ü ò CVa§S>rMr aMZm

Zgob. nyduÀ`m Om{VAmYm[aV ì`dñWo_Ü ò ì`dgm`mMr

loð>ËdmH$Sy>Z H${Zð>ËdmH$S>o OmUmar EH$ CVa§S> hmoVr. Ë`m
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CVa§S>r_Ü ò OgOgo dê$Z Imbr Omdo VgVgo Am{W©H$

emofUmMr Vrd«Vm dmT>V OmV Ago d H$m_mVrb Ìmg, KmU

hr dmT>V OmV Ago. n[aUm_r, CVa§S>r_Ü ò OgoOgo Imbr

Omdo Vgm Am{W©H$ ñVam~amo~aM gm_m{OH$ XOm©hr ImbmdV

OmV Ago. n`m©̀ r ì`dñWo_Ü ò da C„oIboë`m VrZ àH$maÀ`m

ì`dgm`m§_Ü`o H$moUË`mhr àH$maÀ`m CVa§S>rMo ZmVog§~§Y

(hm`ama{H©$Ab [aboeZ{en) AgUma ZmhrV.

(CXmhaUmW©, ^mS>çmZo O_rZ KoD$Z d¥jbmJdS> H$aUmao,

Ë`m§Zm O¡{dH$ IVmMm nwadR>m H$aUmao, d Vo bmHy$S> KoD$Z

Ë`mda à{H«$`m H$aUmao øm§À`mVrb nañnag§~§Y CVa§S>rMo

ZgVrb. Ë`m_Ü`o ì`dgm`mÀ`m AmH$mamZwgma åhUOoM

Am{W©H$ eº$sZwgma `oUmar CƒZrMVm H$mhr à_mUmV

Agob. _mÌ øm àH$maMr Am{W©H$ {df_VmXoIrb H$_rVH$_r

Agmdr `mgmR>r S>moignUo à`ËZ Ho$bo OmVrb.) Ë`mVrb

H$moUË`mhr ì`dgm`mVrb H$m_m_Yrb KmU d Ìmg `mMr

Vrd«Vm `m§{ÌH$sH$aUmÀ`m gmhmæ`mZo eŠ` VodT>r H$_r Ho$br

OmB©b. OoWo Ìmg, KmU OmñV Agob Ë`m H$m_mbm OmñVrMm

Am{W©H$ _mo~Xbmhr {Xbm OmB©b d Ë`m H$m_mMr O~m~Xmar

{\$aVr R>odyZ Ë`m_Yrb {dQ>mimMr ^mdZm ("pñQ>½_m')

Zmhrgm H$aÊ`mMm à`ËZ Ho$bm OmB©b. H$m oUË`mhr

ì`dgm`mVrb bm oH$ ñdV…À`m AWdm X wgè`m

ì`dgm`mVrb bmoH$m§Mo Am{W©H$ emofU H$aUma ZmhrV Aem

VèhoZo Zì`m g§ñWm§Mr d Am{W©H$ nañnag§~§Ym§Mr ~m§YUr

H o $br OmB ©b. `m gmè`m à`ËZmZ §Vahr {deofV…

g§H«$_UH$mimV ì`dgm` d H$m_m§_Ybr ({deofV… Am{W©H$

eº$s~m~VMr) CƒZrMVm nyU©nUo Zï> hmoUma Zmhr ho

_mÝ` H$amdo bmJob. _mÌ, Ë`m loð>-H${Zð> ì`dgm`mVrb

àdoe `mAmYr åhQ>ë`mà_mUo OÝ_mYm[aV Zgob.

Voìhm, n`m©`r ì`dñWo_Yrb ì`dgm`m§Mo dJuH$aU

OwÝ`m eoVrAmYm[aV ì`dñWoVrb ì`dgm`àH$mamer gmå`

AgUmao AgVrb. _mÌ Varhr darb XmoZ H$maUm§_wio

Ë`mVyZ ZdrZ Om{Vì`dñWm {Z_m©U hmoUma Zmhr Ago

ImÌrZo åhUVm `oB©b.

Om{VAmYm[aV ì`dgm`m§VyZ gwQ>H$m

n`m ©`r Am{W©H$ ì`dñWoMr C^maUr H$aVmZm

Om{VAmYm[aV nma§n[aH$ ì`dgm` _moSy>Z Ë`mOmJr Zì`m

àH$maÀ`m ì`dgm`m§Mr aMZm Ho$br OmB©b. _mÌ ho

pñWË §̀Va KSy>Z òVmZm Om{VAmYm[aV ì`dgm` _moS>ë`mg

d§{MVKQ>H$ A{YH$M Xw~©b hmoVrb Aer ^rVr ì`º$ Ho$br

OmVo. Ë`mEodOr Ë`m Ë`m OmVrVrb bmoH$m§Zm Ë`m§À`m Ë`m§À`m

ì`dgm`mMo ZdrZ V§ÌkmZ d BVa gwYm[aV AmXmZo XoD$Z

Ë`m§À`m n[apñWVrV gwYmaUm H$aÊ`mMm _mJ©hr gwMdbm

OmVmo. _mÌ Aem à`ËZm§_Ü ò nyduMr OmVrì`dñWm A{YH$M

~iH$Q> hmoVo, Agmhr Ë`mda Amjon KoVbm OmVmo. hm

EH$àH$maMm noM Agë`mMo H$mhtMo åhUUo AgVo.

IaoVa ho EH$ pñWË §̀Va Amho d Ë`mVrb g§H«$_UmMo

ì`dñWmnZ g§doXZerb arVrZo d `mo½` {Z`moOZmÛmao

Ho$ë`mg Ë`mVrb g_ñ`m§Mo {ZamH$aU H$aVm ̀ oB©b. åhUOoM

Om{VAmYm[aV ì`dgm`mVyZ ~mhoa nS>Ê`mMm \$Q>H$m Ë`m

Ë`m Hw$Qw>§~m§À`m CnOr{dH$m§Zm ~gUma Zmhr `mMr {deof

H$miOr KoVë`mg ho pñWË §̀Va ì`dpñWVnUo nma nmS>Vm

òB©b d da C„oIbobm noMhr gmoS>dVm òB©b Ago dmQ>Vo.

`mgmR>r {d{dY Cnm``moOZm H$aVm òVrb. CXmhaUmW©,

OmVrÀ`m ì`dgm`mV AS>H$boë`m VéUm §Zm BVa

ì`dgm`mgmR>r Cn ẁº$ R>aob Ago "ì`mdgm{`H$' à{ejU

Úmdo bmJob. Ë`m§Mo à{ejU d Zì`m ì`dgm`mV nwZd©gZ
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hmoÊ`mÀ`m H$mimV Ë`m§À`m Hw$Qw>§~mbm CnOr{dHo$Mo `mo½`

Vo AmYma nwadmdo bmJVrb.

g§H«$_UH$mimVrb àñWm{nV ì`dñWm

n`m©`r {dH$mgmH$S>o OmVmZmÀ`m g§H«$_UH$mimVrb

n[adV©ZmMr ì`yhZrVr H$m` Agmdr ho AmnU `mAmYr

nm{hbo. øm n[adV©ZmÀ`m H$mimV àñWm{nV ehar

Am¡Úmo{JH$ ì`dñWoH$S>o H$go nm{hbo OmB©b? Agmhr àíZ

CnpñWV Ho$bm OmVmo. g§H«$_UH$mimV d§{MVm§Zm CnOr{dH$m

gwa{jVVm XoÊ`mgmR>r O¡d_mbmYm[aV n`m©`r Am{W©H$

ì`dñWoMr C^maUr H$aUo ho àmYmÝ`mMo H$m_ Agob. _mÌ

Vo H$m_ eŠ` hmoÊ`mgmR>r àñWm{nV ì`dñWoZo Amnë`m

H$m_H$mOmV ~Xb H$aUo Amdí`H$ R>aob. CXmhaUmW©,

àñWm{nV ì`dñWoH$Sy>Z gÜ`m Á`màH$mao d Á`mà_mUmV

J«m_rU ^mJmVrb Z¡g{J©H$ g§gmYZm§Mo haU hmoVo Vo

g§H«$_UH$mimV H$_r H$amdo bmJob. àñWm{nV ì`dñWoda

Ë`mgmR>r AWm©VM amOH$s` X~md AmUmdm bmJob.

n[adV©ZmgmR>rÀ`m amOH$maUmnwT>Mo ho EH$ _moR>o AmìhmZ

Agob. AWm©V n`m©̀ r {dH$mgmÀ`m dmQ>Mmbr_Ü ò {d{dY

Q>ßß`m§dê$Z OmVmZm àñWm{nV ì`dñWo_Ü ò Q>ßß`mQ>ßß`mZo

n[adV©Z KS>dmdo bmJob. Ë`mMr gwê$dmV AemàH$mao

g§H«$_UH$mimV hmoB©b.

n{hë`m g§H«$_UQ>ßß`mZ§Va?

n{hbm g§H«$_UQ>ßnm JmR>VmZm d§{MVmZm CnOr{dH$m

gwa{jVVm XoUo ho EH$_od C{Ôï> Agob. Ë`mgmR>r Amdí`H$

Ë`m dñVy d godm O¡d_mbmYm[aV AW©ì`dñWo_YyZ (d H$mhr

A§emZo n[adV©Z hmoÊ`mMr gwédmV Pmboë`m àñWm{nV

ì`dñWoH$Sy>Z) {_iVrb. _mÌ CnOr{dH$m gwa{jVVoMo

C{Ôï> gmÜ` Pmë`mZ§Va amhUr_mZm_Ü`o g§nÞVm

`oÊ`mgmR>r Amdí`H$ Ë`m gmè`m dñVy O¡d_mbmYm[aV

AW©ì`dñWo_YyZ CËnm{XV H$aVm òVrb H$m Agm àíZhr

Ho$bm OmVmo. ̀ m àíZmMo A§{V_ CÎma ̀ m Q>ßß`mda XoUo H$R>rU

Amho. _mÌ Ago åhUVm òB©b H$s `m~m~VrV AZoH$ Jmoï>r

KS>Vrb. CXmhaUmW©, àW_ åhUOo g§nÞVoÀ`m H$ënZm

d Ë`mgmR>rÀ`m JaOm øm§Mo ñdê$n ~Xbob, Xwgao åhUOo

Ë`mgmR>rÀ`m AZoH$ dñVy§Mo CËnmXZ àm_w»`mZo O¡d_mb d

nwZé‚mrdZj_ D$Om©gmYZo dmnê$Z H$aVm òB©b, d {Vgao

åhUOo g_Vm d n`m©daUñZohmÀ`m VÎdmer B_mZ

amIUmè`m Aem O¡d_mbmì`{V[aº$ BVa nXmW© dmnaUmè`m

CËnmXZ nÕVr {dH${gV H$aVm òVrb.

Q>ßß`mQ>ßß`mMo n[adV©Z "n`m©̀ r' H$go?

`m XñVmdoOm_Ü ò gwMdboë`m à{V_mZmVyZ àñWm{nV

ì`dñWoÀ`m nmoQ>mV amhÿZ d§{MVm§Zm CnOr{dH$m gwa{jVVm

XoUo EdT>mM à`ËZ Amho. _J Aem à{V_mZmbm n`m©̀ r H$m

åhUmdo Agmhr EH$ àíZ CnpñWV Ho$bm Jobm. øm

XñVmdoOm_Ü`o _m§S>bobr ì`yhZrVr hr n[adV©ZmÀ`m

_mJm©Vrb n{hë`m g§H«$_UQ>ßß`mda nmohmoMÊ`mgmR>rMr

ì ỳhZrVr Amho. Ë`m n{hë`m Q>ßß`mda nmohmoMë`mda d§{MV

g_mOKQ>H$m§Mo q_YonU d Aghmæ`Vm Zï> hmoB©b. g§nyU© d

_ybJm_r n[adV©ZmgmR>r OmoaXma à`ËZ H$aÊ`mgmR>r

Amdí`H$ Vo Am{W©H$, amOH$s` ~i, _mZ{gH$ Cg§V,

Am{U amOH$s` g_O {_idUo Ë`m§Zm eŠ` hmoB©b Ago

dmQ>Vo. `m gmè`m AmYmam §da gdm ªJrU d _yb^yV

n[adV©ZmÀ`m _mJm©da g§nyU© g_mOmMr dmQ>Mmb gÜ`mÀ`m

d§{MV JQ>m§À`m nwT>mH$mamZo Mmby amhrb Aer Anojm Amho.

Ë`mAWm©Zo øm XñVmdoOmVrb ì ỳhZrVrbm "n`m©̀ r' Ago

{deofU OmoS>bo Amho.
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EH$m AWm©Zo hm _mJ© H«$m§VrMm Zmhr d Q>ßß`mQ>ßß`mZo

H$amd`mÀ`m n[adV©ZmMm Amho. nma§nm[aH$ H«$m §VrMr

g§̂ mì`Vm gÚ…n[apñWVrV Yyga Pmbobr AgVmZm øm

Q>ßß`mQ>ßß`mÀ`m _mJm©Mm Adb§~ H$aUo JaOoMo R>aVo. _mÌ

Q>ßß`mQ>ßß`mZo H$amd`mÀ`m n[adV©Zm_Ü ò EH$ _moR>m YmoH$m

AgVmo. øm _mJm©Zo Omd`mMm à`ËZ H$aUmè`m§_Ybr

n[adV©ZmMr AmM qH$dm Yma àñWm{nV ì`dñWm ~moWQ>

H$éZ Q>mH$Vo. Ë`m§À`m à`ËZmVyZ Oo N>moQ>o n[adV©Z KS>bobo

AgVo Vo àñWm{nV ì`dñWm "H$m°-Am°ßQ>' H$ê$Z KoVo d

AemàH$mao Ë`m§Mm n[adV©ZmÀ`m {XeoZo hmoUmam àdmg Iw§Q>Vmo.

Ago hmoD$ Z`o åhUyZ Q>ßß`mQ>ßß`mÀ`m n[adV©ZmMr

ì ỳhZrVr _m§S>VmZm Ë`mVyZ hm àdmg Iw§Q>Uma Zmhr, CbQ>

àË òH$ Q>ßß`mÀ`m n[adV©ZmZ§Va nwT>À`m Q>ßß`mda OmÊ`mMr

àoaUm d eº$s Ë`mVyZ C_byZ òB©b Aer H$miOr KoUo

Amdí`H$ AgVo. d§{MVm§Zm CnOr{dH$m gwa{jVVm

{_imë`mda nwT>rb Q>ßß`mda OmÊ`mÀ`m Ë`m§À`m _ZmVrb

àoaUm§_YyZ _yb ŷV n[adV©ZmÀ`m {XeoZo hmoUmam hm àdmg

Mmby amhrb Ago dmQ>Vo.

`m~m~VrV Ago {ZarjU Zm|Xdbo OmVo H$s d§{MV

KQ>H$m§Mr n[apñWVr Omon ª̀V {~H$Q> AgVo Vmon ª̀V Ë`m§À`m

_ZmV n[adV©ZmMr AmM Vrd« AgVo. Vr n[apñWVr ~XbyZ

Wm oS>çm à_mUmV pñWaVm {_imbr H$s àñWm{nV

ì`dñWo_Ü òM Amnë`mbm da H$go gaH$Vm òB©b `mMmM

{dMma Ë`m§À`m _ZmV à~i hmoVmo. d Ë`m§À`m _ZmVrb

n[adV©ZmMr AmM {dPyZ OmVo. _mÌ øm XñVmdoOmVrb

à{V_mZm_Yrb O¡d_mbmYm[aV AW©ì`dñWm {Z_m©U

H$aÊ`mgmR>r d§{MVmZm àñWm{nV ì`dñWoer g§Kf© H$amdm

bmJob. Ë`m g§Kfm©_YyZ ̀ m àñWm{nV ì`dñWoV Amnë`mbm

ñWmZ {_iUma Zmhr øm~m~V Ë`m§À`m _ZmV A{YH$M

ñnï>Vm òB©b; d g_VmdmXr, n`m©daUñZohr Aer n`m©̀ r

ì`dñWm C^r Ho$ë`m{edm` Amnë`mbm JË §̀Va Zmhr ho

XoIrb Ë`m§À`m bjmV òB©b.

AemàH$ma o, EH$m~mOyZ o n`m ©`r ì`dñWoÀ`m

An[ahm`©VoMr OmUrd d§{MVm§À`m _ZmV ñnï> hmoB©b.

Xwgè`m ~mOyZo n[adV©ZmÀ`m dmQ> oda nwT>Mr YS>H$

_maÊ`mgmR>r Amdí`H$ Vo ~i d Cg§V Ë`m§Zm {_iy bmJob.

øm XmoZ KQ>H$m §_wio n[adV©ZmÀ`m dmQ> odaMm gmè`m

g_mOmMm àdmg gÜ`m d§{MV AgUmè`m KQ>H$m§À`m

nwT>mH$mamZo MmbyM amhrb Aer Anojm H$aÊ`mg OmJm Amho.

{Vgè`m ^mJmVrb ì`yhZrVrÀ`m _m§S>UrVyZ n`m©`r

{dH$mg à{V_mZmÀ`m àË`jmVrb {MÌm~m~V H$mhr à_mUmV

ñnï>Vm dmMH$m§À`m _ZmV òB©b. AWm©V Ë`mZ§Vahr AZoH$

àíZ dmMH$m§À`m _ZmV amhVrbM. AemM H$mhr àíZm§Mr

MMm© Mm¡Ï`m ^mJmV Ho$br Amho. _mÌ Ë`m à`ËZmZ§Vahr `m

{df`mMr MMm© nwT>o MmbyM amhrb ho Z¸$s.

g_mamon

n`m©̀ r {dH$mgZrVr àË`jmV AmUÊ`mgmR>r H$m` H$amdo

bmJob `mMr H$ënZm dmMH$m§Zm òÊ`mgmR>r ì ỳhZrVr_Yrb

gyÌm§darb {ddoMZ Cn ẁº$ R>aob Ago dmQ>Vo. n`m©̀ r {dH$mg

àË`jmV AmUVmZm `m gyÌmZwgma àH$ën, H$m`©H«$_ d

`moOZm§Mr AmIUr H$amdr bmJob.

��
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àH$aU 5 : n`m©̀ r {dH$mgmMo amOH$maU d H¥$Vr-H$m ©̀H«$_

`m AmYrÀ`m àH$aUmV {deX Ho$boë`m ì ỳhZrVrÀ`m

AmYmao n`m©̀ r {dH$mgmMo àH$ën, `moOZm, H$m ©̀H«$_ V`ma

H$aVm `oVrb. n`m©`r {dH$mg à{V_mZ `m àH$ën d

`moOZm§À`m _mÜ`_mVyZ àË`jmV òB©b. _mÌ n`m©̀ r {dH$mg

àË`j ì`dhmamV AmUVmZm gdm§©V _hÎdmMm g§X ©̂ Agob

amOH$maUmMm. øm àH$aUmV `m _hÎdmÀ`m g§X^m©Mm {dMma

AmnU AË §̀V WmoS>Š`mV H$aUma AmhmoV.

øm àH$aUmÀ`m n{hë`m ^mJmV n`m©`r {dH$mgmÀ`m

amOH$maUmV _hÎdmMo ñWmZ AgUmè`m amÁ`g§ñWoÀ`m (X

ñQ>oQ>) ̂ y{_Ho$Mr MMm© Ho$br Amho. Xwgè`m ̂ mJmV {dH$mgmbm

A{^àoV AgUmao n[adV©Z KS>dÊ`mMr à{H«$`m H$moUVr

Agob? Ë`mV AmKmS>rMr qH$dm àdV©H$mMr ŷ{_H$m H$moUVm

g_mOKQ>H$ {Z^mdy eHo$b? øm~Ôb WmoS>Š`mV {ddoMZ

Ho$bo Amho.

øm n[adV©Zm_Ü`o {d{dY n[adV©ZdmXr Midir d

OZg§KQ>Zm øm§Mm dmQ>m _moR>m AgUma Amho. n`m©`r

{dH$mgm_Ü`o A{^àoV AgUma o n[adV©Z KS>d yZ

AmUÊ`mgmR>r Ë`m§À`m H$m_mMr {Xem H$moUVr Agmdr ømMo

{ddoMZ {Vgè`m ^mJmV Ho$bo Amho. àH$aUmÀ`m eodQ>À`m

^mJmV n[adV©ZdmXr MidirVrb H$m`©H$Ë`mªZr d

g§KQ>Zm§Zr àË`jmV H$moUVo CnH«$_ H$amdoV, `mgmR>rÀ`m

H¥$VrH$m`©H«$_mÀ`m (A°ŠeZ-ßb°Z) nm`è`m H$moUË`m

Agmì`mV, `mMr _m§S>Ur Ho$br Amho. øm àH$aUmVrb

{ddoMZmbmXoIrb H$m ©̀H$V} d Aä`mgH$m§À`m _wbmIVtMm

_w»` AmYma Amho.

^mJ 1 … amÁ`g§ñWoMr ~XbVr ŷ{_H$m

n`m©`r {dH$mgmÀ`m ì`yhZrVr~m~V {dMma H$aVmZm

amÁ`g§ñWoMr ^y{_H$m _hÎdmMr R>aob. H$mhr Aä`mgH$

Am{U H$m`©H$Ë`mªÀ`m _Vo Ë`mgmR>r amÁ`g§ñWoMo dJu`

ñdén g_OmdyZ KoÊ`mMr JaO Amho. amÁ`g§ñWoMo ñdê$n

EH${OZgr ZgVo. Ë`mV AZoH$ A§V{d©amoY AgVmV. n`m©̀ r

{dH$mgmÀ`m `epñdVogmR>r Vo A§V{d©amoY g_OyZ KoD$Z

Ë`m_Yrb AdH$me emoYÊ`mMr JaO Amho.

amÁ`g§ñWoMr H$ë`mUH$mar ̂ y{_H$m H$_r H$_r hmoV OmVo

Amho. øm H$ë`mUH$mar ^y{_Ho$_wio d§{MV dJm©bm _moR>m

{Xbmgm {_iV Ago. (CXm. Xw~©b KQ>H$m§gmR>r {d{dY

àH$maÀ`m gdbVr XoUo. Amamo½`, {ejU, `m_Ü ò gdbV,

ñdñV YmÝ` `moOZm B.) AmVm Ë`mbm _moR>m Y¸$m ~gyZ
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"Á`mbm Oo nadS>Vo Ë`mZo Vo {dH$V ¿`mdo' Aer ŷ{_H$m

amÁ`g§ñWobm ¿`mdr bmJob Aer _m§S>Ur d ì`dhma Ho$bm

OmV Amho. "gdmªZm gd© gw{dYm nwa{dUo' hr Amnbr

O~m~Xmar Zgë`mMo gy{MV H$am`bm gaH$maZo gwédmV

Ho$br Amho. Ago åhQ>bo OmVo H$s, amÁ`g§ñWm Ooìhm Amnbm

VWmH${WV H$ë`mUH$mar H$m ©̀H«$_ am~drV hmoVr, Voìhmhr

Ë`mVrb AZoH$ {dg§JVr Am{U Ë`mV {eaboë`m {dH¥$Vr

`m_wio Xw~©b KQ>H$m§Zm Ë`mMm Iè`m AWm©Zo bm^ hmoVM

ZìhVm. nU {ZXmZ amÁ`g§ñWoMr A{YH¥$V ^y{_H$m Var

H$ë`mUH$mar Agë`mZo Midir, OZg§KQ>Zm Am{U

n`m ©`mZ o bm oH$ `m §À`m hmVr amÁ`g§ñWobm Om~

{dMmaÊ`mgmR>r, _mJÊ`m H$aÊ`mgmR>r EH$ gmYZ hmoVo.

AmVm amÁ`g§ñWoZo Amnbm H$ë`mUH$mar _wIdQ>m CVadyZ

R>odbm Am{U Xw~©b g_mOKQ>H$m§àVr AgUmar ~m§{YbH$s

CKS>nUo ZmH$mabr Va ho gmYZhr MiditÀ`m hmVr

amhUma Zmhr. Aem n[apñWVrV amÁ`g§ñWoMr X_ZH$mar

^ y{_H$m ZmH$mam`Mr _mÌ, H$ë`mUH$mar j oÌmV

amÁ`g§ñWoÀ`m hñVjonmMr ŷ{_H$m nwT>o aoQ>Ê`mgmR>r à`ËZ

H$am`Mm Aer ŷ{_H$m MiditZm ¿`mdr bmJob.

H$ë`mUH$mar joÌmVrb amÁ`g§ñWoÀ`m ^y{_Ho$nojmhr

H$ma^mamÀ`m joÌmVrb (governance) {VÀ`m ŷ{_Ho$V

nS>V Agbobm \$aH$ A{YH$ qMVmJ«ñV H$aUmam Amho Ago

åhUVm `oB©b. `m ^y{_Ho$À`m _mÜ`_mVyZ amÁ`g§ñWm

XoemVrb gd©gmYmaU Am{W©H$ d {deofV… eoVr, CÚmoJ,

ì`mnma øm _hÎdmÀ`m joÌm§da {Z §̀ÌU R>odV Ago qH$dm

Ë`mMo {Z`_Z H$aV Ago. amÁ`g§ñWoÀ`m øm ^y{_Ho$Mm

AmYma KoD$Z MiditZm amÁ`g§ñWoÛmao `m joÌm§da X~md

Q>mH$Uo AZoH$Xm eŠ` hmoV Ago. COmIm YmoaUo am~dÊ`mg

gwê$dmV Pmë`mZ§Va {díd ~±H$, Am§Vaamï—>r` ZmUo{ZYr

`m g§ñWm§À`m X~mdm_wio XoemÀ`m H$ma^maà{H«$`oV ~mø

hñVjon hmoÊ`mg gwédmV Pmbr Amho. Ë`mMà_mUo

amÁ`g§ñWoÀ`m H$ma^ma{df`H$ ^y{_Ho$da JXm `oÊ`mg

gwédmV Pmbr Amho. Ë`mgmR>r H$ma^mamVrb ({deofV…

Am{W©H$ joÌmVrb) amÁ`g§ñWoÀ`m AmOdaÀ`m An`emMm

XmIbm {Xbm OmVmo. {d{dY joÌm§_Ü ò {Z`_Z H$aUmè`m

doJù`m, ñdm`Îm g§ñWm ñWmnë`m OmUo hm `m à{H«$ òMm

EH$ ^mJ _mZVm òB©b.

amÁ`g§ñWm d {VÀ`m _mbH$sÀ`m Am{W©H$ g§ñWmÀ`m

An`emda gwMdÊ`mV `oUmè`m XmoZ Cnm`m§Mo {ddoMZ

`mAmYr Ho$bo Amho. Ë`mZwgma amÁ`g§ñWoÀ`m H$ma^mamÀ`m

à{H«$ òV EH$m ~mOyZo _m{hVr-g§dmX-V§ÌkmZ `mMm dmna

Am{U Xwgè`m ~mOyZo nmaXe©H$Vm-CÎmaXm{`Ëd Am{U

bmoH$gh^mJ `m§Mm dmna Ho$bm Va amÁ`g§ñWm H$m ©̀j_

~ZÊ`m~amo~aM {hVg§~§Yr JQ>m§À`m Ë`mdarb à^mdmbm

AmìhmZ XoUo eŠ` hmoB©b Aerhr _m§S>Ur Ho$br OmVo.

^mJ 2 … n[adV©ZmMr à{H«$`m Am{U àdV©H$

n`m©`r {dH$mgmÀ`m Am{W©H$, gm_m{OH$-gm§ñH¥${VH$

_m§S>UrMo _moR>çm à_mUmda amOH$s`rH$aU Pmë`m{edm`

`m {XeoZo ~XbmMr à{H«$`m gwé hmoUma Zmhr. H$moUË`mhr

àH$maÀ`m ~XbmgmR>r àñWm{nV gÎmm g§~§YmV ~Xb KS>dUo

Amdí`H$ AgVo. bmoH$emhr g_mOì`dñWoV Aem àH$maÀ`m

hñVjonmgmR>r bmoH$m§Mr VmH$X Ë`m ~Xbm_mJo C ô amhUo

JaOoMo AgVo. `mÑï>rZo n`m©̀ r {dH$mg KS>dÊ`mgmR>rÀ`m

amOH$maUmMm {dMma H$aVmZm Ë`m ~XbmMr n«{H«$`m H$er

Agob? Ë`m_Ü`o à_wI ^y{_H$m ~Omdy eH$Vrb Ago

g_mOKQ>H$ H$moUVo? OZg§KQ>Zm, {d{dY amOH$s` nj
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`m§Mr ^y{_H$m H$moUVr? `m gd© àíZm§Mm {dMma H$aUo

Amdí`H$ R>aVo. OmJ{VH$sH$aUm_wio Va `m gd©M àíZm§Mo

ñdê$n nydunojm OmñV Jw§VmJw§VrMo Pmbo Amho.

n[adV©ZmMr à{H«$`m

`m gd© nmíd©^y_rda øm n[adV©ZmMr à{H«$`m Zo_H$s

H$er Agob qH$dm Agmdr `m{df`r AZoH$Xm _m§S>Ur Ho$br

OmVo. H$m`©H$V} Am{U Aä`mgH$ `m§À`m _Vo, Ho$di

d§{MVm§_Ü`o Zìho Va gd©gm_mÝ` bmoH$m§_Ü`ohr AmO

Anojm §̂JmMr ^mdZm _moR>çm à_mUmda {XgyZ òVo. Ë`m_wio

Ë`m§À`m_Ü ò {d{dY àíZm§da g{H«$` hmoÊ`mMr BÀN>m {XgyZ

òV Zmhr. "Amho Vo ~XbVm òUma Zmhr' hr d§{MVm§_Yrb

nam ŷV _Zmod¥Îmr ~XbyZ Ë`mEodOr '`m ì`dñWoV Amåhmbm

gwI {_iÊ`mMr eŠ`Vm Zmhr, Ë`mH$aVm ZdrZ g_mOM

hdm' hr OmUrd {Z_m©U H$aÊ`mMr AmO JaO Amho. _mÌ

J[a~r d Adb§{~ËdmÀ`m Xwï> MH«$mVyZ d§{MV KQ>H$ ~mhoa

nS>ë`m{edm` `m n[apñWVrV ~Xb KS>Uo eŠ` Zmhr.

Adb§{~Ëd d J[a~rÀ`m Xwï>MH«$m_YyZ d§{MVm§Mr gwQ>H$m

H$amd`mMr Agob Va {dH$mgn`m©`mH$S>o dimdo bmJob.

n`m©̀ r {dH$mgmMr Am{W©H$ _m§S>Ur d§{MVm§n ª̀V nmoMdm`Mr

Agob Va Ë`mMo ê$nm§Va d§{MVm§Zm Amnë`m dmQ>Vrb Aem

R>mog _mJÊ`m§V H$aVm Ambo Va `m Ñï>rZo nmD$b nwT>o nS>ob.

`mgmR>r g§KQ>Zm, Am§XmobZ, g§Kf©, à~moYZ Aem {d{dY

_mJmªZr `m àíZmbm {^S>Uo Amdí`H$ Amho.

`m à{H«$ òMr gwê$dmV H$aÊ`mgmR>r {dH$mgmÀ`m n`m©̀ m§da

Xoe^amV _moR>çm à_mUmda g§dmX gwê$ hmoUo Amdí`H$ Amho.

bmoH$, H$m ©̀H$V}, Aä`mgH$ `m gdmªZm Ë`mV gm_rb H$ê$Z

KoD$Z MMm©, {díbofU `m§Ûmao `m {df`mda gImob {dMma-

{d{Z_`mMr à{H«$`m KS>dÊ`mMr JaO Amho.

n[adV©ZmMo àdV©H$ H$moU?

~XbmÀ`m ̀ m à{H«$ òV Oo g_mOKQ>H$ (CXm. Am¡Úmo{JH$

H$m_Jma d Ë`m§À`m g§KQ>Zm) AmKmS>rda AgVrb Ago

nydu J¥hrV YaV OmV Ago Vo KQ>H$ Vr j_Vm AmVm

hadyZ ~gbo AmhoV. ~XbË`m n[apñWVr_wio d§{MV

g_mOmVrb AY©{e{jV ~oH$mam§Mm dJ© hm AmO g_mOmVrb

gdm§©V _moR>m dJ© ~Zbm Amho. Ago åhQ>bo OmVo H$s X{bV,

Am o~rgr, Am{Xdmgr g§KQ>Zm §M o Z oV ¥Ëd Ë`m-Ë`m

g_mOmVrb ZmoH$aXma A{^OZ dJm©H$S>o Jobo AgyZ Ë`m§Zm

Iè`mIwè`m Am{W©H$ d gm_m{OH$ n[adV©ZmV \$magm ag

Zmhr. _mÌ Caboë`m d§{MV OZVoV àM§S> AñdñWVm

AgyZ VoWo _yb^yV ~Xb KS>dy BpÀN>Umè`m g_VmdmXr

amOH$s` hñVjonmMr JaO Amho. ~XbmÀ`m `m n«{H«$`oV

{ó`m, X{bV, Am{Xdmgr, Vê$U `m§Zr EH$Ì `oD$Z

Ë`m§À`m hmVr Ë`m à{H«$ òVbm nwT>mH$ma òÊ`mMr JaO Amho

Agohr _V H$mhr H$m ©̀H$V} _m§S>VmV.

n[adV©ZmMm {dMma H$aVmZm gd©M amOH$s` njm§~m~V

AmO {ZamemOZH$ n[apñWVr Amho. `m_Ü`o nwamoJm_r

njm§Mmhr AndmX H$aÊ`mgmaIr n[apñWVr Zmhr Ago

_Vhr _m§S>bo OmVo. àñWm{nV Mm¡H$Q>rVrb H$moUVohr nj

n`m©̀ r {dH$mgmMo amOH$maU H$aÊ`mV ^mJ KoUma ZmhrV.

nwamoJm_r njm§MoXoIrb àñWm{nV ì`dñWoV {hVg§~§Y V`ma

Pmbo AgyZ Ë`m§À`mH$Sy>Z ~XbmMr Anojm H$aVm òV Zmhr

Ago åhQ>bo OmVo. Miditer njm§Mm Agbobm O¡d g§~§Y

g§nbm AgyZ amOH$s` gÎmoV dmQ>m {_idUo hr gd©M

amOH$s` njm§Mr àmW{_H$Vm ~Zbr Amho Ago AZoH$

H$m ©̀H$V} d Aä`mgH$m§Zm dmQ>Vo.

Omon`ªV bmoH$m§Mr _moR>r Midi {dH$mgmÀ`m n`m©`r

_m§S>Ur_mJo C^r amhV Zmhr Vmon ª̀V ho àñWm{nV amOH$s`
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nj Ë`mH$S>o bj XoUma ZmhrV. Ë`m_wio AmO amOH$maUmMr

nwZK©S>U H$aUo Amdí`H$ ~Zbo AgyZ Ë`mgmR>r ZdrZ

àH$maÀ`m amOH$s` njm§Mr ~m§YUr JaOoMr Amho Agm

{dMma H$mhr OUm§H$Sy>Z _m§S>bm OmVmo.

^mJ 3 … OZg§KQ>Zm d Midir…

nwT>rb {Xem

Á`m OZg§KQ>Zm d Midir AmO bmoH$m§Mo {d{dY àíZ

KoD$Z bT>V AmhoV Ë`m§Mo g§Kf© A{YH$ n[aUm_H$maH$

hmoÊ`mgmR>r Ë`m§Zr Amnbr C{Ôï>o, H$m ©̀H«$_ `m§Mm AmT>mdm

KoD$Z ZdrZ n[apñWVrZwgma ì`yhZrVrV ~Xb KS>dUo

Amdí`H$ Amho Agm {dMma AZoH$ Aä`mgH$-H$m`©H$V}

`m§Zr _m§S>bm. `m Midir d OZg§KQ>Zm§~m~VMo Ë`m§Zr

CnpñWV Ho$bobo H$mhr noM/AS>MUr/àíZ/gyMZm

nwT>rbà_mUo _m§S>Vm òVrb :

� AZoH$Xm OZg§KQ>Zm§À`m ~m~VrV bmoH$m§Mo amoOÀ`m

OJÊ`mVbo àíZ ho ì`mnH$ amOH$s` {dMma nwT>o ZoÊ`mMo

gmYZ Z ~ZVm Vo gwQ>o gwQ>o àíZ gmoS>dUo hoM Ë`m§Mo

A§{V_ C{Ôï> ~ZVo. Ë`m_wio Ë`m àíZm§Mo, _wX²>Úm§Mo

amOH$s`rH$aU hmoV Zmhr. gÎmoMr {d{dY nmVù`m§darb

Jw§VmJw§V OZg§KQ>Zm§À`m g_moa \$maem ñnï>nUo `oV

Zmhr. n[aUm_r, gÎmoMr Jw§VmJw §V nwT>o bmoH$m§n`ªV

nmohmoMdUo XoIrb AdKS> ~ZVo.

� {dH$mgmMo àíZ ho àñWm{nV amOH$s` njm§Zr Jmä`mMo

_wÔo ~ZdmdoV ̀ mH$aVm OZg§KQ>Zm§Zr Ho$boë`m à`ËZm§Zm

An`e Ambo Amho Ago åhQ>bo OmVo. Ë`mÀ`m H$maUm§Mm

emoY KoVm Ago {XgVo H$s, gÜ`mÀ`m H$mimV àíZm§Mm

doJ, Vrd«Vm, AmdoJ àM§S> _moR>m Amho. àíZ g_OmdyZ

KoD$Z, Ë`m§Mo {díbofU H$ê$Z aUZrVr AmIUo ho

H$m_ AdKS> ~Zbo Amho. OZg§KQ>Zm§_Ü ò _mUgo H$_r

Am{U àíZm§Mr Jw§VmJw§V Iyn Aer n[apñWVr Amho.

� gm_m{OH$ g_Vm, Am{W©H$ emofU, ór-nwéf

g_mZVm, d¡km{ZH$ Ñ{ï>H$moZ ho gd© àíZ Midir

EH$g§YnUo nmhVmV. _mÌ g_mOmgmR>r `m àíZm§Mo

ñdê$n Vgo ZgVo. g_mO EHo$H$ àíZ ñdV§Ì nmhÿZ

Ë`mda doJdoJir ̂ y{_H$m KoVmo.  hm noM H$gm gmoS>dm`Mm

hm MiditnwT>rb _hÎdmMm àíZ Amho. VgoM

bm oH$m §À`m VmËH$m{bH$ d XrK © nëë`mÀ`m

Om{Udm§_Ü`ohr nañna{damoY AgVmo. Ë`mdahr

MiditZr H$m_ H$aÊ`mMr JaO Amho.

� MiditMr A§{V_ C{Ôï>o ñnï> AgmdrV. MidirÀ`m

Vm~S>Vmo~rÀ`m _mJÊ`m§_Ü`o gwÕm A§{V_ ñdßZmer

OmoS>bobm YmJm Agmdm. åhUOoM AmO Midir Oo

Am§{eH$ ~Xb _mJVmV Ë`m§Mm A§{V_ ì`dñWoÀ`m

_m§S>Urer g§~§Y Agmdm.

� n[adV©ZdmXr MiditZr ì`dñWobm Ho$di ZH$ma Z

XoVm bJoM CnbãY AgUmam, nQ>ob Agm n`m©`

gm§{JVbm nm{hOo. OrdZ_mZ C§MmdÊ`mgmR>r Oo n`m©̀

CnbãY AgVrb Vo bmoH$m§n ª̀V nmoMbo nm{hOoV.

� àñWm{nV njm§À`m ~mhoa Á`m g§KQ>Zm dm g§ñWm

"à`moJ' H$aVmV Ë`m§Zr CnpñWV Ho$bobo àíZ d Ë`m§À`m

à`moJmMm ŷJmob `m§Mo ZmVo ì`ñV$ AgVo. Vo Z¡g{J©H$

g§gmYZm§darb A{YH$ma d Ë`m§Mo nwZdm©Q>n `mgmaIo

ì`mnH$ àíZ CnpñWV H$aVmV. nU Ë`m§À`m à`moJmMo

joÌ d à^mdjoÌ _mÌ \$maM _`m©{XV AgVo. _mÌ, ho

àíZ gÜ`mÀ`m Mm¡H$Q>rV gwQ>Uma ZmhrV, Ë`mgmR>r

ì`dñWoV ~Xb KS>dyZ AmUbm nm{hOo, Aer ñnï>
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ŷ{_H$m `m g§KQ>Zm§H$Sy>Z KoVbr OmV Zmhr. Ë`m_wio

Aem à`moJm§Mr ~oQ>o V`ma hmoVmV. Ho$di `m ~oQ>m§Mo

amOH$s`rH$aU H$aÊ`mZo àíZ \$mago gwQ>V ZmhrV.

`mCbQ,> ì`dñWm~XbmMr ŷ{_H$m KoD$Z H$mhr JQ>

Ooìhm Ago à`moJ H$aVmV (CXm. H$mhr A{VS>mdoJQ>)

Voìhm ì`dñWm Ë`m§Zm {MaSy>Z Q>mH$Vo. WmoS>Š`mV, g§nyU©

ì`dñWm ~XbÊ`mMr ̂ y{_H$m KoVbr Va ì`dñWm {MaSy>Z

Q>mH$Vo. ì`dñWoV amhÿZ à`moJ Ho$bo Va Ë`m§Mr ~oQ>o ~ZVmV.

hm noM H$gm gmoS>dm`Mm hm _moR>m àíZ Amho.

� n`m©`r g_mOmMr A§eV… PbH$ XmIdUmao à`moJ

hmoUo Amdí`H$ Amho. à`moJ Am{U Midi `m§Mm

AÝ`moÝ` g§~§Y Agm`bm hdm. `mH$aVm Aä`mg

Am{U {díbofUmMo nmR>~i MiditZm Agm`bm hdo.

à`moJmVyZ nwT>o ̀ oUmè`m {ZîH$fmªMo hË`ma ~ZdyZ Ë`m_mJo

OZ_V g§K{Q>V H$ê$Z ì`mnH$ ~Xbm§À`m _mJUrgmR>r

Midi H$aUo Amdí`H$ Amho. `m MidirVyZ

ì`dñWoÀ`m nmoQ>mV n[adV©ZmgmR>r AdH$me {Z_m©U

H$aUo; `m AdH$memMm AmYma KoD$Z H$mhr ~Xb

KS>dUo, Ë`m ~XbmÀ`m AmYmao nwT>À`m Q>ßß`mMr

Midi gwê$ H$aUo, Ago MH«$ gwê$ H$aÊ`mMr JaO

AmO Amho. MidirVyZ ~Xb KS>VmZmM nwT>rb

nmVirdarb Aä`mg d à`moJ gwê$ H$am`bm hdoV

Aer _m§S>Ur AZoH$ H$m ©̀H$V} H$aVmV.

� n[adV©ZdmXr MiditZr EH$_oH$m§er OmoSy>Z KoD$Z,

EH$_oH$m§À`m H$m_mbm ~iH$Q>r AmUÊ`mMr JaO Amho.

EH$Ì òÊ`mgmR>r "Amnë`m ñdV§Ì Midirbm Y¸$m

bmJVm H$m_m Z ò' hr H$mhr Midit_Yrb "_mbH$s-

h¸$m'Mr ^mdZm g§ndÊ`mMr JaO Amho.

� n[adV©ZdmXr MiditZr Amnbr ñdm`ÎmVm amIyZ

g_J«VoH$S>o OmUo Amdí`H$ Amho. MiditZr àñWm{nV

njmMm ^mJ Z ~ZVm ñdm`Îm-Midi åhUyZ C^o

AgUo Amdí`H$ Amho.

� MiditZr _Ü`_dJm©bm ~mOybm R>odyZ amOH$maU H$ê$

Z ò. H$maU bmoH$m§À`m Om{Udm KS>dÊ`mV `m dJm©Mr

_moR>r ŷ{_H$m AgVo. _Ü`_dJm©er g§dmX H$ê$Z Ë`m§Zm

ŷ{_H$m ¿`m`bm MiditZr ^mJ nmS>m`bm hdo.

WmoS>Š`mV gm§Jm`Mo Va, {dH$mgmMo n`m©` C^o

H$aÊ`mgmR>r Oo amOH$s` ~i bmJob Ë`mgmR>r _w»`V…

XmoZ n`m©̀  gwMdbo OmVmV. EH$Va, éT> {dH$mgmMo qH$dm

ê$T> ì`dñWobm n`m©` A§_bmV AmUÊ`mMm H«$m§{VH$maH$

H$m`©H«$_ KoUmao amOH$s` nj V`ma H$aUo. Xwgam _mJ©

åhUOo {d{dY àíZm§da bT>Umè`m OZg§KQ>Zm d MiditMo

ZdOmJaU H$ê$Z Ë`m§Zm Omo_Xma ~ZdUo. Ë`mgmR>r n`m©̀ r

{dH$mgmMm d ì`mnH$ ì`dñWm-~XbmMm Zdm gm_m{`H$

H$m`©H«$_ ~ZdUo d gdmªZr Ë`mÀ`mer ~m§{YbH$s _mZyZ

EH${ÌVnUo à`ËZ H$aUo.

^mJ 4 … H¥$VrH$m ©̀H«$_mÀ`m nm`è`m

{dH$mg n`m©̀ mg§~§{YV øm amOH$maUmÀ`m nmíd©̂ y_rda

nwT>Mm àíZ Agm C^m amhVmo H$s n[adV©ZdmXr Midir§Zr

gÚ…n[apñWVr_Ü`o Zo_Ho$ H$m` H$amdo? `m àíZm§da

Midirer  OmoS>boë`m Aä`mgH$ d H$m ©̀H$Ë`mªer Amåhr

_wbmIVrÛmao {dMma{d{Z_` Ho$bm hmoVm. Midir§Zr

{dH$mgn`m©`mÀ`m {XeoZo dmQ>Mmb H$aÊ`mgmR>r Zo_H$m

H$moUË`m àH$maMm H¥$VrH$m`©H«$_ (A°ŠeZ-ßb°Z) ¿`mdm

`m~Ôb AZoH$ Aä`mgH$ d H$m`©H$Ë`mª_Ü`o ~è`mn¡H$s

gh_Vr AmT>ibr. øm gh_VrÀ`m gd©gmYmaU

H¥$VrH$m ©̀H«$_mMm AmamIS>m nwT>rbà_mUo {XgVmo.
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� n`m©`mVrb {d{dY àH$maÀ`m à`moJm§_YyZ n`m©`m§Mo

àË`jXe©Z (S>o_m°ÝñQ—>oeZ) KS>dmdo bmJob d Ë`mV

d§{MV KQ>H$m§Mm _moR>m gh^mJ Agob `mgmRr Img

à`ËZ H$amdo bmJVrb.

� Ë`m à`moJm§À`m {ZîH$fmªÀ`m AmYmamda Midir Cä`m

H$amì`m bmJVrb. Ë`m §M o C{Ôï> à`m oJm §Vrb

{ZîH$fm©Zwgma ì`dñWo_Yo ~Xb H$aUo ho Agob.

Ë`mgmR>r à`moJmVyZ Amboë`m {ZîH$fm©Zwgma gaH$mar

{dH$mg `m oOZm d {dH$mg H$m` ©H « $_mV ~Xb

KS>dÊ`mÀ`m _mJÊ`m hmVr KoVm òVrb.

� `m à`moJm§Zm d Midir§Zm g_VmdmXr VÁk d

Aä`mgH$m§H$Sy>Z ~m¡{ÕH$ d _m{hVr {díbofUmMo

nmR>~i {_imdo.

� ho à`moJ d Midir {d{dY nmVù`m§darb d {d{dY

àH$maÀ`m n`m©`m§À`m ~m~VrV Ho$ë`m Omì`mV. `mV

Am{W©H$, gm_m{OH$, Vm§{ÌH$, amOH$s`, g§ñWmË_H$,

gm§ñH¥${VH$ n`m©̀ m§Mm {dMma H$amdm.

� `m Midir§À`m `epñdVoZ§Va Ë`m gd© AZw^dm§VyZ

{eHy$Z nwT>À`m Q>ßß`mÀ`m à`moJm§Zm gwê$dmV Ho$br Omdr.

� n«`m oJ-Aä`mg-Midir `m §À`m Aem AZoH$

AmdV©Zm§VyZ à`moJ d Midi ̀ m§Mm AmdmH$m, ì`mnH$Vm,

VgoM Ë`m§Mr Imobr/C§Mrhr dmT>dVm òB©b.

� `m Aem AZoH$ AmdV©ZmVyZ n`m©̀ r ì`dñWogmR>rÀ`m

ì`mnH$ d _moR>çm MidirgmR>r OZg§KQ>Zm§Mr d

bmoH$m§Mr d¡Mm[aH$, Am{W©H$, d amOH$s` V`mar hmoB©b

d n`m©̀ r ì`dñWoMo C{Ôï> AmUIr Odi òB©b.

Aem H¥$VrH$m`©H«$_m~m~V BVahr H$mhr _hÎdmÀ`m

gyMZm Amë`m hmoË`m. àW_ åhUOo n{hë`m Q>ßß`mV Oo

à`moJ d g§Kf© H$am`Mo Vo R>mog d Zo_Š`m _wX²>Úmda

AgmdoV, A_yV© _wX²>Úmda Agy Z`oV. _mÌ, Ë`mMdoir

Ë`m§Mm O¡d d KÅ> g§~§Y hm n`m©̀ r {dH$mgmÀ`m C{Ôï>m§er

Agmdm. Xwgao åhUOo gwédmVrMo à`moJ d g§Kf© Ago

AgmdoV H$s Ë`mVyZ ZOrH$À`m ^{dî`mV H$mhr `e

{_idVm `oB©b. Aem PQ>nQ> `emVyZ H¥$VrH$m`©H«$_mbm

d§{MV KQ>H$m§H$Sy>Z ì`mnH$ d ^ard nmqR>~m {_iy eHo$b.

H$m`©H$V} d Aä`mgH$ `m§À`m _m§S>UrVyZ n«Ë`j

H$moUË`m _wX²>Úm§da Ago à`moJ d Midir H$amì`mV

`m~m~V AZoH$ gyMZm nwT> o Amë`m. Ë`m§Vrb H$mhr

_hÎdmÀ`m gyMZm òWo {Xë`m AmhoV.

1. ñWm{ZH$ ñdñV YmÝ` XwH$mZm §_Ü`o ñWm{ZH$

n[agamVrb YmÝ` R>odbo Omdo ̀ mgmR>r Midi. Ë`mbm

nmR>~i {_iÊ`mgmR>r gm_y{hH$ YmÝ`~±Ho$Mo à`moJ.

2. VmbwH$m ñVamda nm`m ŷV gw{dYm {Z_m©U H$aÊ`mgmR>r

Midi C^r H$aUo.

3. Ag§K{Q>V H$m_Jmam§À`m MiditMm amoI _mbH$m{déÕ

Z R>odVm emgZmÀ`m H$m_Jma{damoYr YmoaUm{dê$ÜX

Vrd« H$aUo.

4. g_mZ nmUr dmQ>nmMr Midi gd©Ì C^maÊ`mMr JaO.

`m `mXr_Ü ò AWm©VM {R>H${R>H$mUÀ`m n[apñWVrZwgma

~Xb H$amdo bmJVrb. `oWo øm gyMZm§Mm C„oI \$º$

PbH$ XmIdÊ`mnwaVmM Ho$bm Amho.
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dmMH$m§er g§dmX

`m XñVmdoOmÀ`m gwadmVrbm " ŷ{_Ho$'_Ü ò åhQ>ë`mà_mUo n[adV©ZdmXr Midirer g§~§{YV H$m ©̀H$V} d Aä`mgH$m§Zm n`m©̀ r

{dH$mgmdarb MM}Mm n[aM` KS>dUo hm `m XñVmdoOmMm _w»` CÔoe Amho. Ë`m`moJo n[adV©ZdmXr Aä`mgH$ d H$m ©̀H$V} n`m©̀ r

{dH$mgmÀ`m MM}H$S>o gOJnUo d J§̂ ranUo nmhÿ bmJVrb, Ë`m MM}V àË`j ^mJ KoD$ bmJVrb. Ë`mVyZM `m g_mOmVrb, `m

_mVrVrb n`m©̀ r {dH$mgmMo MMm©{díd AmH$mambm òB©b. Aer Anojm Amho. øm MMm©{dídmVyZ n[adV©ZmMm EH$ ì`mnH$ d

gm_m{`H$ H$m ©̀H«$_ {dH${gV H$ê$Z Ë`mgmR>r gd©OU EH${XbmZo H$m_ H$é bmJVrb Aer Ë`m_mJMr H$ënZm Amho.

AWm©V hm XñVmdoO åhUOo ̀ m {df`mdaMm A§{V_ eãX Aer ̂ mdZm A{O~mV Zmhr. CbQ> øm {df`mdarb ì`mnH$ MMm© gwê$

H$aÊ`mgmR>r hm XñVmdoO EH$ àmW{_H$ _gwXm åhUyZ dmnabm Omdm AerM ŷ{_H$m `m_mJo Amho. Aem MM}gmR>r Amdí`H$ Vo

OmñVrV OmñV _wÔo `m XñVmdoOmV _m§S>Ê`mMm à`ËZ Ho$bm Amho. AWm©V øm _m§S>Ur d {ddoMZmVyZ AZoH$ Zdo àíZ d _wÔo C ô

amhVrb Am{U hr MMm© AmUIrZM gImob hmoB©b Aer Anojm Amho. VoM øm XñVmdoOmMo Iao `e R>aob. øm XñVmdoOmMm dmna

n[adV©ZdmXr H$m ©̀H$V} d Aä`mgH$ øm§Zm doJdoJù`m àH$mao H$aVm òB©b Ago dmQ>Vo.

� øm XñVmdoOm_Ü ò _m§S>boë`m {d{dY _wX²>Úm§darb AmnAmnë`m ŷ{_H$m A{YH$m{YH$ ñnï> H$aV ZoVm òVrb.

� Ë`m _wX²>Úm§~m~V AmnU Á`m d§{MV JQ>m~amo~a H$m_ H$aVmo Ë`m§À`mer MMm© H$ê$Z Ë`m§À`m Ñ{ï>H$moZmVyZ {d{dY _wX²>Úm§Mr

nwZ_mªS>Ur H$aVm òB©b.

� `m XñVmdoOmVrb ì ỳhZrVrMm d amOH$maUmMm Amnmnë`m g§X^m©V {dMma H$ê$Z Ë`mZwgma Ë`m§Mr nwZ_mªS>Ur H$aVm òVrb.

� ì ỳhZrVr d amOH$maU~m~VÀ`m nwZ_mªS>UrVyZ Amnë`m g§X^m©V H$moUVm H¥$VrH$m ©̀H«$_ hmVr KoVm òB©b Ë`mMo {Z`moOZ d

A§_b~OmdUr H$aVm òB©b.

n[adV©ZmÀ`m {XeoZo H$amd`mÀ`m dmQ>Mmbr_Ü ò `m XñVmdoOm_Ü ò Zo_Ho$ `moJXmZ H$m` Agob? `m àíZmMo CÎma Úm`Mo Va

n[adV©ZmÀ`m _mJm©{df`r Amnbr H$ënZm ñnï> H$amdr bmJob. n`m©̀ r Am{W©H$ ì`dñWoÀ`m {d{dY A§Jm§~m~V à`moJ H$aUo; Ë`m

à`moJmVrb {ZîH$fm©À`m AmYmao àñWm{nV ì`dñWoV ~Xb H$aÊ`mgmR>r Midir H$aUo; Ë`mgmR>r Amdí`H$ Vo bmoH$à~moYZ d

bmoH$g§dmX H$aUo; Ë`mVyZ n`m©̀ r ì`dñWog§~§YrMr nwT>À`m Q>ßß`mdarb ñnï>Vm {_idUo; øm ñnï>VoZwgma nwT>rb Q>ßß`mdarb

à`moJ, Ë`mVyZ nwT>rb Q>ßß`mdarb Midir hr AmdV©Zo hm gÚ…n[apñWVrVbm n[adV©ZmMm _mJ© Agmdm Ago åhUVm òB©b. øm

_mJm©darb dmQ>Mmbr_Ü ò n`m©̀ r {dH$mgmdarb Am{W©H$ A§JmÀ`m MM}bm Ame`mË_H$ AmYma XoÊ`mgmR>r `m XñVmdoOmMo WmoS>o\$ma

`moJXmZ hmoB©b Aer Amem dmQ>Vo.

øm XñVmdoOmVrb {ddoMZmda MMm© H$ê$Z Ë`mV AmUIr gwYmaUm H$aÊ`mMm Am_Mm à`ËZ Amåhr Mmby R>odUma AmhmoV.

Ë`mÑï>rZo `m {ddoMZmdarb Amnë`m à{V{H«$`m, gyMZm, Amnbo àíZ Am_À`mH$S>o AmnU {bhÿZ nmR>dë`mg Amåhr Amnbo F$Ur

amhÿ. `m~m~VrV Amnë`m g§ñWm-g§KQ>Zo_Ü ò AWdm ~mhoa MMm©, n[ag§dmX øm§gmaIo H$m ©̀H«$_ AmnU Ho$boV Va Ë`mMm d¥Îmm§V

Oê$a nmR>dmdm. Ago H$m ©̀H«$_ R>adVmZm dm R>adë`mZ§Va eŠ` Agë`mg AmYr Amåhmbm Oê$a H$idmdo. Ë`m H$m ©̀H«$_mV

gh^mJr hmoD$Z Amnbr gdmªMr _Vo g_OyZ KoÊ`mMm Amåhr Oê$a à`ËZ H$é. AemàH$mao AmnU gdmªZr {_iyZ hr MMm© nwT>o

ZoÊ`mMm à`ËZ H$ê$`m Ago Am_Mo AmnUm gdmªZm AmdmhZ Amho.
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H$_r ~mø gmYZm§Mr emídV eoVr nÕVr

eoVr hr J«m_rU ^mJmVrc OZVogmR>r CnOr{dHo$Mo à_wI gmYZ Amho. _mÌ _hmamï—>mVrc ~hwVoH$ ^mJmVrc eoVrMr AdñWm dmB©Q> Amho.
amÁ`mVrc \$ma _moR>çm ^mJm_Ü ò eoVrcm nmUr Zmhr. OoWo nmUr Amho VoWo nmUr d IVmMm J¡admna Pmë`mZo CËnmXH$Vm KQ>cr Amho. nmÊ`mMo
Xw{ ©̂ú`, {d{dY H$maUm§_wio O{_ZrMr KQ>cocr àV, d O{_ZrMo N>moQo AmH$ma `m_wio g_mOmVrc d§{MV KQ>H$ eoVrnmgyZ nyU©nUo Xwamdco AmhoV.
_mÌ O{_Zr {dHy$Z ehamV OmÊ`m_wio Ë`m§Mm CnOr{dHo$Mm àý gwQ>V Zmhr ho XoIrc Ë`m§À`m cjmV Amco Amho. eoVrgwYmaUogmR>r Zoh_r
gm§{JVcm OmUmam,  nmUr, IVo, H$sQ>H$ZmeHo$ `m§gma»`m ~mø gmYZm§Mm _moR>çm à_mUmV dmna H$aÊ`mMm _mJ© Ë`m§À`m AmdmŠ`m~mhoaMm Amho
hohr Ë`m§Zm ñnï>nUo {XgVo Amho. H$maU Ë`mgmR>r Amdí`H$ Vr amoI a¸$_ dm H$Om©gmR>r nV Ë`m§À`mH$S>o ZgVo. Ë`m_wio AemídV eoVrnÕVrMm
Ë`mJ H$éZ H$_r~mø gmYZm§Mr, Am{W©H$ d n`m©daUr`ÑîQ>çm emídV Aer eoVr nÕV Adc§~Ê`mMr AmO {ZVm§V JaO Amho.

_hmamï—> emgZmZohr AmVm emídV eoVrcm A{YH¥$V YmoaU ~Zdco Amho. d§{MV KQ>H$m§Mm {dMma H$aVm Ë`m§À`m Am{W©H$ VmH$XrÀ`m ~imda
Ë`m§À`m O{_ZrÀ`m N>moQ>çm VwH$S>çm§VyZ AÞgwa{jVVm {_idÊ`mgmR>r d nmofH$ AmhmamMr JaO ^mJdÊ`mgmR>r H$_r IMm©À`m emídV eoVr
V§ÌmMm dmna _hÎdmMm R>aoc. Ë`m_wio d§{MV KQ>H$m§Zm emídV eoVrMo Xñma Iwco H$ê$Z XoUo ho eoVr YmoaUmMo d {dH$mg YmoaUmMo àW_ C{Ôï>
Agm`cm hdo.

øm C{Ôï>mÀ`m nyVugmR>r à`mgV\}$ hmoUmè`m H$m_m_Ü ò H$_r IMm©À`m emídV eoVrÀ`m nwT>rc gmV ì`dñWmnZ joÌm§da ^a {Xcm OmV
Amho.(1) gwnrH$ _mVr qH$dm ~mJ_mVr V`ma H$aUo, (2) nrH$ g§JmonZ H$aUo, (3) EH$mpË_H$ H$sS> {Z §̀ÌU gmYUo,(4) nmUr ì`dñWmnZ
(5) Hw§$nU ì`dñWmnZ(6) gyú_dmVmdaU {Z{_©Vr H$aUo, (7) VU ì`dñWmnZ H$aUo.

H$_r IMm©À`m emídV eoVrMm Mma gyÌr H¥$Vr-H$m ©̀H«$_

à`mgÀ`m Mma gyÌr H$m ©̀H«$_mVrc à`moJ, à{ejU, _m{hVr  g§H$bZmMo  H$m_ gmZo JwéOr amï—>r` ñ_maH$, dS>Ka,À`m  n[agamV
AgUmè`m à`mgÀ`m  Aä`mg H|$ÐmV Mmcy Amho. Ë`mM~amo~a emídV eoVrVrc {d{dY  ì`dñWmnZ joÌmVrb nÕVr d V§Ìm§Mo Z_wZo, àË`jXe©Z
(S>o_m°ÝñQ—>oeZ) C ô H$aÊ`mMo H$m_hr `m H|$Ðmda Mmcy Amho. H$moH$UmVrc g_mOH$m ©̀ H$aUmè`m {d{dY g§ñWm g§KQ>Zm§À`m H$m ©̀H$Ë`mªgmR>r
{Z`{_V  à{ejU H$m ©̀H«$_ Aä`mg H|$Ðmda am~{dÊ`mV Ambm. `m CnH«$_mVyZ g§ñWm-g§KQ>Zo_Ü ò VgoM bmoH$m§n ª̀V emídV eoVr{df`r
àmW{_H$ _m{hVr nmohMdy eH$Vrb Ago H$m ©̀H$V} V`ma H$aÊ`mMm à`ËZ Ho$bm Jobm. dmS>r/Jmd nmVirda H$m ©̀H«$_/CnH«$_ am~{dVmZm Vm§{ÌH$
nmR>~i H$_r nS>Vo Agm AZŵ d Amë`mMo MMmª_YyZ nwT>o Ambo. gaH$mar §̀ÌUm qH$dm Hw$R>bohr VÁk àË òH$ {R>H$mUr d àË òH$ doiog nmohmoMy
eH$VrbM Ago Zmhr. Ë`m_wio dmS>r/Jmd nmVirdarb gmVË`mZo Vm§{ÌH$ nmR>~i nwa{dUmar §̀ÌUm (Village Technical Support System)

C^r H$aUo JaOoMo hmoVo. `mgmR>r dmS>r/Hw$Qw>§~ nmVirda emídV eoVr AmYm[aV {d{dY CnH«$_ am~dy eH$Vrb Ago A{YH$ à{e{jV H$m ©̀H$V},
åhUOoM eoVr {dH$gZ H$m ©̀H$V}, Xwgè`m Q>ßß`mVrb àH$ënmV à{ejU H$m ©̀H«$_mVyZ KS>dm`Mm à`ËZ ̀ m JQ>mV\}$ Ho$bm OmUma Amho. Ë`mM~amo~a
OZOmJ¥Vr d n«Ë`jXe©ZmÀ`m H$m_mVyZ dmS>r/JmdnmVirdahr Vm§{ÌH$ g_O {Z_m©U Pmbobo H$m ©̀H$V}/JmdH$ar C ô amhVrb Agmhr à`ËZ
AgUma Amho. `m VrZ ñVar` aMZoMm AmYma KoD$Z Q>ßß`m-Q>ßß`mZo dmS>r/Jmd-nmVirdarb Vm§{ÌH$ nmR>~i nwa{dUmar g§nyU© §̀ÌUm C^r
H$aVm òB©b.

à`moJ d àË`jXe©Z `mVyZ {_iUmè`m Vm§{ÌH$, Am{W©H$ d gm_m{OH$ _m{hVrMo gImoc d nÕVeranUo g§H$cZ Mmcy Amho. Ë`mM ~amo~a
_hmamï—>mVrc {d{dY {R>H$mUr Mmcy Agcoë`m emídV eoVrVrc à`ËZm§Mo nÌmÛmao d àË`j ôQ>rÛmao _m{hVr g§H$cZhr à`mgV\}$ Ho$co Amho.

H$_r IMm©À`m emídV eoVr H$m ©̀H«$_m_Ü ò AmnU {d{dY àH$mao gh^mJr hmooD$ eH$Vm.

� AmnU Amnë`m ghH$mè`m§gh  à`mgÀ`m Aä`mgH|$Ðmg Adí` ôQ> Úmdr. Ë`mÛmao AmnU emídV eoVr nÕVr d V§ÌmMr _m{hVr
KoD$Z, Amnmnë`m {R>H$mUr ñdV… Ë`m nÕVtMm Adc§~ H$ê$ eH$mc VgoM BVam§Zm Vgo H$aÊ`mg àd¥Îm H$ê$ eH$mc.

� AmnUmg A{YH$ _m{hVr ¿`m`Mr Agë`mg H$mhr OUm§Mm JQ> O_dyZ Am_À`m à{ejU H$m ©̀H«$_m_Ü ò gm_rc hmoD$ eH$Vm.

� AmnU AZŵ dr eoVH$ar qH$dm eoVr {df`mVrb VÁk Agmc Va à`mgV\}$ MmcUmè`m MmagyÌr H$m ©̀H«$_mbm hmV^ma cmdy eH$mc.

� AmnUmg gm_m{OH$ H$m`m©g hmV^ma cmdÊ`mMr BÀN>m Agë`mg g§gmYZo d CnOr{dH$m JQ>mV\}$ Mmcy Agcoë`m {d{dY CnH«$_m§_Ü ò
AmnU BVahr doJdoJù`m VèhoZo gm_rc hmoD$ eH$mc.
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‡`mg{df`r

‡`mg hm d°⁄H$s` d VßÃkmZm¿`m joÃmVrb H$mhr Ï`mdgm{`H$mßZr EH$Ã òD$Z ÒWmnbobm d H$m`⁄mZwgma ZmßoXbobm
gmd©O{ZH$ {d˚dÒV {ZYr Amho. ‡`mg¿`m dVrZo 'AmamoΩ`', 'D$Om©', "{ejU d nmbH$Àd' VgoM "gßgmYZo d
CnOr{dH$m' ¯m joÃmßV AZoH$ CnH´$_ Mmbdbo OmVmV. Amnbo Ï`mdgm{`H$ kmZ d H$m°eÎ ò dmnÍ$Z g_mOmVrb
dß{MV dJm™¿`m ÒdCfiVrgmR>r¿`m ‡`ÀZmßZm d gßKfm™Zm gmhmÊ`^yV R>amdo ¯m C‘oemZo ‡`mgMo gXÒ` H$m_
H$arV AgVmV. gßemoYZ, {d˚cofU, ‡{ejU, _m{hVrMm ‡gma, dmL≤>_`{Z{_©Vr, BÀ`mXr {d{dY _mJm™Zr darb
C‘oemß¿`m nyVugmR>r ‡`ÀZ Ho$bo OmVmV.




